2016-2017学年第二学期四4班队活动方案

一、活动主题：祝你平安

二、活动目的：通过本次主题班会，让学生明白生命的重要性，学习安全知识，掌握一些安全常识，增强学生热爱生命的意识，牢固树立“生命第一”的思想，珍惜幸福的生活。

三、活动准备

1、确定主持人，认真做好整个程序的准备工作。

2、排练节目、每位队员学习自救自护的一些知识

3、制作配套PPT

四、活动形式：　　

集体观看、综合表演

五、活动过程: 　　

（一）仪式：（温馨画面循环播放，配套音乐《爱是love》等待） 

1．准备部分： 　　

主持人女1： 各小队报数人数

（三级报告：小队长向中队长报告，中队长向中队辅导员报告） 

（小队长、中队长：报告×××，本×队应到×人，实到×人，报告完毕。） 

中队辅导员：接受你的报告，并预祝你们的活动取得圆满成功！

主持人女1：全体立正

出旗、奏乐、行队礼 

唱队歌

请坐

主持人女1：请中队长讲话

（二）中队长讲话：队员们，生命是何等的宝贵，他就像喷泉一样，是那么多姿多彩，他就像傍晚的晚霞一样，是那么的美好，他就像二月的鲜花一样，是那么的美丽而短暂，然而，往往有些潜伏在身旁的暴风雨，使她比昙花一现还要短暂，同学们，让我们激扬生命，幸福生活吧。我宣布四（4）中队《祝你平安》主题队会现在开始。

（三）活动内容　　

男1：当一片绿芽悄然钻出地面，

女1：当呱呱落地的婴儿发出第一声啼哭

男1女1合：这预示着美好生命的开始。

男2：生命是万绿丛中的绚丽花朵，

女2：生命是滔滔江河的逆水之舟。

男2女2合：因为有了生命，我们才能创造出一个又一个的奇绩。

第一篇章：生命如此脆弱

主持人女2：生命是美丽的，它像一朵娇嫩的花，禁不起任何风吹雨打。

主持人男2：生命是短暂的，它和时间一起默默流逝，却流不到时间的尽头。

主持人齐：生命是脆弱的，它像一颗易碎的水晶球。（出示幻灯片：第一章：生命如此脆弱）

主持人女1：任何一个短暂的瞬间，生命都有可能离你而去。

主持人女2：有这样的一个小女孩，她特别爱唱歌，可是有一天，她离我们远去了，那一场车祸，让她去了天堂，不知道   (播放视频《天堂里有没有车来车往》)

一女生朗诵:她，一个爱唱歌的小姑娘

曾天真的对我说

老师，送我一支歌好吗，

我愉快的答应了

那个时候11月的阳光，

正温柔的照射他甜甜的笑脸

谁知，那一次谈话竟成了永别

那天早晨

那个阳光灿烂的十一月八日的早晨

那个她背着书包匆匆去向学校的早晨

她被城市汹涌的车流无情的淹没

那一天，她刚满十四岁

全班轻轻的跟着音乐哼

主持人女1：女孩永远地离开了，所有的快乐，所有的欢笑，都在那一声刺耳的刹车声中，灰飞烟灭……

主持人男1：多少人葬身在车轮之下、大火之中呀？多少幕白发人送黑发人的悲剧呀？平安小队给我们带来了这方面的资料。首先，让我们来认识一下平安小队的队员。

平安小队队长：全体起立，我们是——平安小队，口号 ： 时时注安全，刻刻保平安，请坐。

主持人女1：请大家听一听平安小队收集一个个血的事实钟声，那一幕幕令人心痛、惨不忍睹的画面，会让我们《警钟长鸣》。（多媒体配音  钟声当）

（六名学生以叙述的口吻介绍六条信息）

六个队员齐：警钟长鸣

1、2004年11月3日，湖南衡阳一栋八层商住楼发生大火。94户491位居民成功疏散，但20名消防队员(全部遇难名单)殉职，多名记者受伤。

2、2004年4月8曰晚7时于广东省揭阳市中润钢铁公司扩建工程中发生的12名工人触电死亡事故原因已初步查明。

3、凤凰卫视11月27日消息新华社报道，27日凌晨发生在西安市周至县境内发生的特大交通事故，造成2 6人死亡，包括司机在内的4 6人受伤，其中l 3人伤势较重。

4、四川巴中运输公司客车，是一辆车号的大型宇通客车，当时车上共有7 2人。这辆车是从四川开往上海方向去的，乘客主要是外出前往上海的打工者，其中部分是妇女和儿童。2 7日凌晨5时许，当客车行至l 0 8国道距周至县城4 0公里处时翻入沟中，2 5人当场死亡。另有一名重伤员在送往医院途中死亡。

5、拉萨北京中学发生学生落水事故3个学生死亡

6、2004年12月6日凌晨，位于沈阳市沈河区友好街59号的沈阳北站站前广场一旅店发生火灾，造成重大损失。

六个队员齐：希望大家能注意安全，紧防灾难的发生，警钟长鸣。

主持人男1：，其实在我们的身边也藏在许多安全隐患，平安小队就为我们收集了这方面的一些图片，请大家认真观看，用心思考。

(六幅图片展示)

（平安小队队员开火车一一介绍介绍）

队员1、红灯短暂，生命长存，宁可等三分，也不争一秒。

队员2、实线虚线斑马线，都是生命安全线，你若闯一时之勇，将落得一身后悔。

队员3、文明路上不文明，你争我抢多危险，上车讲秩序，安全有保障。

队员4、栏杆护安全，翻越最危险，宁绕百步远，不强一步险。

队员5、忍一时风平浪静，退一步海阔天空，打架斗殴并不能解决问题。

队员6、没有规矩，不成方圆，从我做起，讲文明，守秩序，保安全。

主持人女1：同学们，看了这组图片你有什么话想说？（指名回答观后感受）

队员1、生命是短暂的，也是宝贵的，我希望大家珍爱生命，遵守交通规则。

队员2、翻越栏杆多危险啊，如果一不小心，后果是不堪设想的。

队员3、我希望大家排好队，不闯红灯，注意安全。

 男主持1: 拥有了健全的身心，我们才能笑得幸福、灿烂。 

女主持1：拥有了健全的身心，我们才能舞得婀娜、多姿。

 男主持1 : 在我们的生命旅程中有父母的呵护，有老师的教导，更有无数人的默默付出，其中就有我们最可爱的人—人民子弟兵。

女主持1：瞧，一群英姿飒爽的女兵向我们走来！

           请欣赏舞蹈 《潇洒女兵》

播放音乐并出示舞蹈 《潇洒女兵》
