“尚美乡村学校少年宫”    合唱     项目活动记录
                         辅导员：   周云霞 沈琴芳                       
	时  间
	2017.2.24
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌唱训练

	活
动

过

程
	1、姿势训练
上身保持直立，胸部保持吸气时的状态，提眉，面部略带微笑，队员的姿势要统一。
2、呼吸训练

口鼻同时吸气，吸气不宜有声响亦不宜太深。呼吸是歌唱发声的动力，也是共鸣、音准，咬字吐字等的基础。
3、发声训练

模仿老师的发声方法和音色，让所有学生的声音往老师的音色上靠，边唱边听，力求音色和谐、统一。
4、欣赏视频《阳光下的孩子》

	效  果
	学生有了以前的基础，歌唱的基础还是不错的。


“尚美乡村学校少年宫”  合唱      项目活动记录

                              辅导员：周云霞 沈琴芳                   
	时  间
	2017.3.10
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《阳光下的孩子》

	活
动

过

程
	1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《阳光下的孩子》

A、 难点训练：第四乐句从第三乐句的最后一拍开始，乐句也略有变化。

b、 轻声唱谱，注意乐句间准确呼吸。
c、 分别用“啦、咯、噜”进行哼鸣练习，可以打开喉咙，冲击头腔和鼻腔。

	效  果
	学生训练再次确定其声部


“尚美农村学校少年宫” 合唱         项目活动记录
辅导老师：           周云霞 沈琴芳                 
	时  间
	2017.3.24
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《阳光下的孩子》

	活
动

过

程
	1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《阳光下的孩子》

A、分声部教唱乐谱。B、学唱歌词

	效  果
	声音较好，但总觉得缺少点气势。


“尚美农村学校少年宫” 合唱         项目活动记录

辅导老师：   周云霞 沈琴芳                         
	时  间
	2017.4.7
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《阳光下的孩子》

	活
动

过

程
	1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《阳光下的孩子》

A、分声部唱乐谱。B、学唱歌词 C、合起来演唱

	效  果
	第二声部有时走音的。


“尚美农村学校少年宫” 合唱         项目活动记录

辅导老师：   周云霞 沈琴芳                         
	时  间
	2017.4.21
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《阳光下的孩子》

	活
动

过

程
	1、姿势训练
2、呼吸训练

3、发声训练

4、学习歌曲《阳光下的孩子》



	效  果
	声音较好。


 “尚美农村学校少年宫”  合唱        项目活动记录

辅导老师：   周云霞 沈琴芳                        
	时  间
	2017.5.5
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《荡秋千》

	活
动

过

程
	1、气息练习
2、发声练习

3、欣赏视频《荡秋千》

4、学习歌曲《荡秋千》

	效  果
	声音不是很和谐，还需努力。
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辅导老师：    周云霞 沈琴芳                          
	时  间
	2017.5.19
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《荡秋千》

	活
动

过

程
	1、气息练习
2、发声练习

3、复习歌曲旋律（注意声部间的和谐）

4、演唱歌词

	效  果
	声音有所进步
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辅导老师：    周云霞 沈琴芳                          
	时  间
	2017.6.2
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	歌曲《荡秋千》

	活
动

过

程
	1、气息练习
2、发声练习

3、复习歌曲旋律

4、演唱歌词

5、指导队形及动作

	效  果
	表演很好


 “尚美农村学校少年宫”  合唱        项目活动记录

辅导老师：   周云霞 沈琴芳                          
	时  间
	2017.6.16
	地  点
	音乐室3

	活动内容
	复习歌曲并展示

	活
动

过

程
	1、介绍合唱队的特征

2、姿势训练
上身保持直立，胸部保持吸气时的状态，提眉，面部略带微笑，队员的姿势要统一。
3、呼吸训练

口鼻同时吸气，吸气不宜有声响亦不宜太深。呼吸是歌唱发声的动力，也是共鸣、音准，咬字吐字等的基础。
4、发声训练

模仿老师的发声方法和音色，让所有学生的声音往老师的音色上靠，边唱边听，力求音色和谐、统一。
5、复习歌曲《阳光下的孩子》《荡秋千》

	效  果
	声音很和谐。学员的都很投入。


