学生也是“老师”
——读《教室里的心灵鸡汤》
礼河实验学校           储琴

    读《教室里的心灵鸡汤》，心头总是洋溢着感动。四十个故事各具特色，各有所长，但有一个共同的地方：都蕴含着淡淡的温情。这样的文字，是有温度的文字。故事中每一位孩子的改变，背后都有一位美丽的老师，耐心地挥洒着他/她的汗水，倾注着他/她的心血，用人性的关爱，创造着一次又一次的教育奇迹。这是一本慢节奏的书，读着这本书，我们都似乎能感觉得到作者那样缓慢的笔调。但是其中暖暖的情意却是时时能够打动人的。他给我的启发是一点一滴的，也是感人至深的。

给我印象最深刻的是这样一个故事：在澳大利亚，一位老师遇到了一件让他头疼的事情。学大纲上明确地写着：学生应有分类物件的能力。但当这位老师拿来一些彩色的积木，要求学生按照形状、颜色或大小来分类时，学生们却把积木分的乱七八糟。后来一位知名的教育顾问来到学校，试图帮助这位老师解决问题。他首先让学生们去户外搜集了一些会生长的东西，不久，学生们带回了树叶、草和花朵。他先是一边说一边把树叶、草和花朵分别堆成了一堆。但当这名顾问解释这样分类的原因时，学生们却否定了他的分法。“这样分类，一点道理都没有。”面对学生的质疑，他并没有恼怒和责备，因为他想起了一位教育家告诉他的一句话：“如果老师无法教导学生，那就由学生来教老师吧！”于是他把这些物品重新放在一起，让学生们用自己的方式分类。三分钟后，许多学生都分好了，但他看了半天，也找不出分类的特征，于是他只好求教于学生。一个学生说：“我是按照味道来分的，第一类味道最浓，第二类略淡，第三类则一点味道都没有”。第二个学生也把物品打乱后分成了看似“杂乱”的两类说：第一类是湿季来临之时最先生长的，第二类是要在雨季来临时才会生长的。”又有几个孩子出来，分了5、6 次，每一次都出乎他的意料，每一次都展现了绝佳的分类能力…… 这个故事的题目叫做《随时准备当学生》，故事中教育家的告诫“如果老师无法教导学生，那就由学生来教老师吧！”让我久久难忘。

其实，外国老师这种让学生成为自己的老师的教育理念在我们悠久的教育传统中早就彰显出来了：大教育家孔子曾说“三人行，必有我师”，韩愈在《师说》中也告诫后人“弟子不必不如师，师不必贤于弟子”。回想过去的一年，当自己来到新的年级，接下新的班级后，思想上的急功近利，让我在教学内容的安排上过满，在教学方法的处理上也过于理想化。教学中总想居高临下，总想生拉硬拽，久而久之，本来就积累不足的自己，在每天周而复始的惯性中，思维磨钝了，智慧耗光了，方法用尽了。面对未来一年的教学，我似乎迷失了方向，不知道我还能给我的学生什么新的东西……

而在这个时候，这本书的出现带给我的是心灵的滋养和思绪的联想…… 当思绪的闸门被打开，我又想起了这样一则寓言：上帝交给人一项任务，让人带着蜗牛散步。人觉得这事很简单，便一口答应了，随后带着蜗牛漫步于林中小路。可是没走几步，人就犯难了。蜗牛与人的步伐总是不一致。人总是昂首阔步地走在前面，而蜗牛却被远远地甩在脑后。于是人有些着急了，竭力地催促它，拉它，扯它，甚至批评它，责备它。可蜗牛还是用抱歉地眼光看着人，仿佛在说：“我已经尽力了！”终于有一天，人觉得不耐烦了，跑去和上帝抱怨，说蜗牛走得实在太慢了，我无法带它一起散步。上帝回答说，你试着以蜗牛的速度行走，看看会与人类的行走有什么区别。人接受了上帝的建议，改变了以往的速度，与蜗牛肩并肩地走着。他发现，平时由于走得太快，没怎么留意到沿途的风景。现在慢慢走着，发现原来路边的小树长高了，小花绽放了，小鸟歌唱了。这些都使他紧绷的神经松弛了下来，于是他感受到了大自然的奇妙。后来人终于发现，其实不是他在牵着蜗牛散步，而是蜗牛带着他在散步。

想到这则寓言，我不禁感慨：寓言中的那个人不就是现实中的自己吗？蜗牛爬得再慢也是往前走，它从来不会向后退。即便我的学生像蜗牛一样一步步缓慢地向上爬，但每走一步都走得踏实，每进一步都走得坚定，不也是一件值得欣慰的事情吗？而我需要的是放慢脚步，融入学生的节奏，与学生们并肩而行。

当我开始学着用“学生”的思维来看学生，来看学生的语文学习时，我仿佛发现了另一个视野中的“另一番景象”。用“学生的眼光”去观察，我发现，其实学生想做好论述类文本阅读，最需要的不是背景知识，不是分析技巧，而是平静投入的心态；用“学生的耳朵”去倾听，我发现，有时我反复强调的是他们早已掌握的成语和实词，而我一带而过的才是他们最需要积累的东西；用“学生的头脑”去思考，我发现，当我在滔滔不绝地重复着诗歌鉴赏的答题技巧时，学生们最大的障碍其实是根本没看懂诗歌的内容；用“学生的情感”去感受，我发现，把一道有难度的古文翻译题交给成绩好的学生回答，而把一道简单的排序题交给印象中的“差生”回答，这件事如果做得太明显，有时会很伤人；用“学生的兴趣”去探寻，我发现不是每个作文题目都能引起学生的兴趣，与其刻意的出难题让学生无话可说，不如在兴趣的交流中循循善诱、因势利导。

著名语文教育家于漪老师说：“一辈子做老师，一辈子学做老师。”在《教室里的心灵鸡汤》一书中我正学着做一个“随时准备向学生学习”的老师，这不应是“哗众取宠”的口号，而应成为一种教态，一种理念，一种修养。 

