                           读后感

                                          谈红芝

读《教室里的正面管教》一书，我觉得对于“管教”一词有了新的理解。在我原来的认识里，管教应该是一种威严，是约束，是赏罚分明的，首先要管，之后才是教。而这本书中谈到一个词语“正面管教”。 正面管教是一种不同的方式。作者非常形象的比喻到管教孩子就像“一列火车”，需要两条轨道，我们的学校也一样。第一条轨道是学业的学习，第二条轨道是社会和情感能力的培养。作为教师，可能更多的是针对“学业”教育，而各种纪律规定，也往往是为了让学生取得优异学习成绩为目的。因此，我们经常实行的是以奖励和惩罚为基础的管教方法，其目的是为了控制学生。然而，就像书中所谈到，这样的单轨管教，让他们学习起来就会很艰难，并且纪律问题也会越来越多。  
低年级孩子最会叽叽喳喳的小声讲话，以至于有时老师忙着批作业，而有些孩子却趁机讲话，安静不下来。教师要不时的管纪律。在自己几乎要发火的那一瞬间，忍住，自己静下来，何不用正面管教做个尝试？也许是个好机会！于是，我请一位小朋友，让他尽力用全班能听到的声音讲个故事，由于故事不吸引小朋友，下面的小朋友开始喧哗、讲话。我喊了暂停，然后开始问他们的感受。先问那位讲故事的，他说他的感受不好，他想认真讲故事的，但听的小朋友不认真，很伤心。接着，我问了下面的一位小朋友，他说他只顾玩尺了，没听，大多数小朋友没听出是什么故事。最后我问了一个最认真听的小朋友，她说班级非常乱，很想制止其他讲话不听的小朋友！于是我问来学校是干什么的？他们说学习知识。那这样的环境能学到知识么？相信小朋友虽然说不出很高深的道理，但他们心里肯定明白了要学会尊重别人，要学会自律。

我们教师的教育思想要随着社会的发展而发展转变，对于孩子的教育既不能惩罚也不能骄纵，需要正面管教。对于孩子的教育，更多的是有效地与孩子沟通，因为只有在一种和善而坚定的氛围中，对于孩子的教育才是最有效的。
