2016-2017学年教师个人校本培训计划

徐进伟

    为了提高个人的专业素质，不断充实和提高自己，实现自身的持续发展，适应素质教育要求下的角色转换，落实学校的校本培训目标，结合个人实际和本学科的特点，制定个人校本培训计划。

    一、指导思想 

本学期以学校的工作计划和办学理念为指导，以科研兴教，以提高教学质量为宗旨，以提高个人师德水平、发展课堂教学能力、训练科学研究能力为基本目标，积极参加校本培训工作，努力提高自己的教学能力。

    二、总体目标

1.确立学科为本教学研究的基本理念，积极参加校本培训与教学研究。

2.坚持理论与实践相结合，注重在教育实践中运用所学的新课程理论，并及时发现、解决课改中的问题，以教研促教改。

3.校本教研要面向学生，以人为本，关注人的全面发展。

    三、具体措施
1、注重日常教学常规的扎实与提升。认真完成教学任务，做好每一次听课后记录。学会思考教育问题，积极把先进的教育理念转化为自身教学的行为，从反思中提升教学研究水平。每节公开课后，把自己在教学实践中发现的问题和有价值的东西赶快记下来，享受成功，弥补不足。在总结经验中完善自我。找到不同阶段学生的优点和兴趣点，挖掘更多的学生作为带头人。

2、坚持写好教育教学随笔。平时多阅读优秀的教育名著，学习先进的教育理念，以他们的例子来激励自己，多观察、多总结，从学生实际来总结提高，积极撰写教育论文，努力让自己成为一名知识型教师。

3、树立现代学生观，学会以发展的眼光看待每一个学生。相信学生的巨大潜能，并努力去探索发掘；在教育教学活动中发扬学生的主体精神，促进学生的主体发展，努力做到因材施教。

4、充分利用学校的资源优势，积极参加各种培训，学习各种和本专业相关技术。通过学习，努力实现信息技术与语文教学工作的整合。

5、以课题研究实验为平台，将课题研究与教学实践紧密结合，提升自己教育教学科研的意识和能力。
2016-2017学年教师个人校本培训计划
何达明
这一年，本人将尽心尽力按照学校校本培训规划，不断学习，实践，反思，提升个人专业素养，扎实有效地做好日常教学工作，争做学生喜爱的老师。特制定个人年度计划如下：

 一、指导思想

本学期以学校的工作计划和办学理念为指导，以科研兴教，以提高教学质量为宗旨，积极参加校本培训工作，努力提高自己的教学能力。

二、总体目标

1.确立学科为本教学研究的基本理念，积极参加校本培训与教学研究。

2.坚持理论与实践相结合，注重在教育实践中运用所学的新课程理论，并及时发现、解决课改中的问题，以教研促教改。

3.坚持集体研修和个人自主学习相结合。

三、具体做法和设想

    1.主动阅读，提升专业素养。平时主动阅读一些教育教学杂志，时文杂粹，认真学习新课标，掌握学科特点。用阳光健康的心态，不断提升的专业能力影响学生。

2. .继续学习课改的教育教学理念，积极参加各级各类教研活动，填写好继续教育学习记载表，尽力参与课题研究活动，加强课改背景下提高课堂教学有效性的策略研究。

在课堂教学中，要改变单一的课堂教学形式，创建和谐平等的课堂教学氛围，营造对话的课堂，拓展师生间的交流范围，通过师生互动、合作学习、自主探究、平等对话等多种教育教学形式，促进学生智能的提高和创新意识的养成。

3.深刻全面自我反思。继续坚持做好教学反思，争取每个工作日都能有记录有反思。反思自己备课时是否遇到什么困惑；反思上课时是否发现了预料之外的问题，自己是怎样及时地处理这些问题的；反思自己本节课有那些比较满意的地方或有什么困惑。反思自己的岗位工作得失，寻求新的生长点在此基础上，尽最大努力做好工作，提升工作能力。

