2016-2017年度个人校本培训计划
常州市武进区漕桥小学　刘春艳
1、 指导思想
[bookmark: _GoBack]为了深入落实学校的校本培训目标，提高个人的专业素质，适应素质教育要求下的角色转换，不断充实和提高自己，实现自身的持续发展，特制定本计划。
二、目标与要求： 
1、在教学中不断进行教学研究和尝试，努力探索研究适合学生特点、能促进提高学生的创新能力，提高学生积极性和参与性。保证教学质量。 
2、积极开展学业水平研究工作，充分发挥自己的作用，提高自身的专业水平、业务素质和教学研究水平。把新的技术应用于信息技术课中，开阔学生眼界。
3、以新的教育理念为指导，以课程改革实验研究为重点，以促进师生共同发展为目的，以改革课堂教学为突破口。把立足点放在解决教学改革和实验中所遇到的实际问题上；着眼点放在理论与实践的结合上；切入点放在教师教学方式和学生学习方式的转变上。
三、具体措施
1、积极参加学校组织的各项校本培训学习活动，完成校本培训内容，不断地给自己充电，提高自身的业务水平。
2、充分利用学校的资源优势，积极参加网络技术培训，通过学习，努力实现信息技术与教学工作的整合。
3、树立正确的教育观念，努力提高教育教学水平，观摩各种优秀课例，学习他们先进的教育观念和教学方法，并及时反省。
4、积极参加每周四的业务学习，将自己的学习中积累的心得，笔记等及时整理，存入档案，争取每课一反思，每周一总结。每学期还要争取完成一定质量的自评
5、认真参加集体备课，并通过备课学习其他老师的先进的教学方法，通过经常听课来提高自身的课堂教学水平。
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