
《大脑》教学设计
一、教学目标：
过程与方法：

能够通过观察、体验等活动发现大脑的基本特征和功能。
科学知识：
知道大脑是人体的最高指挥中心以及大脑的基本特征和功能。
了解人大脑左右半球的差别。
情感态度与价值观

意识到保护大脑的重要性。
对探究大脑充满兴趣并体会到科学探究的乐趣。
二、教学准备：
三、教学过程：
（一）游戏导入，引出课题
1、（示四幅图片，上课后切换成空白屏。）刚才，投影上出示了四幅图片，谁能按顺序说出来？

为什么大部分同学都没有记住呢？

2、老师再给同学们10秒钟时间，这回你能记住他们的顺序了吗？（等候）

两次都是观察同样的内容，为什么效果会不一样呢？

3、在第2个活动中，同学们能记住图片的顺序是因为我们用大脑刻意去记记忆了。今天这节课，我们就一起来研究下大脑。（揭示课题）
4、关于大脑，你都了解些了什么呢？（给予相应的肯定或纠正，并追问信息的来源或途径）
（二）观察并体验大脑的特征
1、了解脑在人体的位置及组成

(1)同学们对大脑已经了解不少。那你知道你的大脑在哪吗？找找看。（学生指一指自己的颅骨）

(2)你确定你指的就是你的大脑吗？（生纠错并说出大脑在头骨内部）
(3)其实我们人脑是藏在颅腔内的（板书：颅腔内），我们来看一张脑的图片，人脑大体可以分为三部分，上面体积最大的就是大脑，下面的是小脑，小脑左面的这部分科学家统称脑干。大脑只是脑的一部分。
2、认识大脑的颜色、形状和软硬度

(1)既然大脑被坚硬的头骨保护着，那我们可以通过哪些办法来研究大脑呢？
（CT、磁共振或者直接解剖观察，适当点评）

(2)如果在课堂上直接观察大脑可不太实际，所以，老师给同学们带了和人脑具有相似特征的猪脑。思考一下，你能通过哪些方法观察脑的特征？
（看颜色，形状，表面特征，闻气味，摸软硬度……）
(3)现在就请同学们小组内相互合作，尽可能多的发现大脑特征并完成表格。
  汇报（相机板书）：我们组发现大脑的颜色是粉色的；

        大脑闻起来有点腥臭味；大脑上分布着很多细小血管；
        大脑摸上去软软的，跟豆腐的差不多；

        大脑表面不平整，有的地方凹进去，有的地方凸出来……

(4)大脑的形状其实和核桃非常相似，也是凹凸不平的，凹进去的称为“沟”，凸出来叫“回”。隆起的回和凹陷的沟有什么作用呢？我们来看个实验。
（出示揉成一团的报纸）老师手里有个报纸团，上面也和大脑一样，有沟有回，现在我把它打开，比较下，发生了什么变化？（如果学生一时没有明白过来，重复刚才动作）

一个成年人大脑的面积大约是2400平方厘米，如果大脑没有沟和回，也和展开的报纸一样，那我们是要有多大的脑袋来装大脑呀！沟和回是为了减小大脑的总体积的同时不让它的表面积变小，而且沟回越多，人就越聪明呢！

3、感受并体验大脑的大小和重量
1、我们刚才观察了猪脑，猪脑的一些基本特征和人脑非常相似，但却也有着明显的不同，例如它们的大小。
一般一个人的大脑大小和你两只并拢的拳头那般大。
（学生模拟并感受大脑的大小，并可以和刚才的猪脑比一比大小）

2、除了大小明显不一样外，重量也不一样呢。科学家研究发现，人的脑大约重1400g，大脑约占脑重的80%，大约是1120g。

（分发实验器材，每个学生感受1120g的大脑，交流感受）

 很轻；

很重；

相对于我身体整个重量而言，就非常轻了……
（三）玩游戏，感受大脑的功能
1、通过刚才的活动，我们发现，大脑看不见也摸不着，而且相对我们身体来说，还非常轻。那这么一个不起眼的东西，在我们的身体里却有什么样的作用呢？我们一起来玩个游戏，体会下大脑的作用。
2、游戏：考眼力，找茬

在这个游戏中，你用到了大脑的哪些功能？
（视觉功能、语言功能、判断能力……）
3、除此外，你还知道大脑有哪些功能吗？

4、原来，我们的思考，记忆，创造，想象等等，都是受大脑的控制呀！大脑指挥着我们一言一行，一举一动，所以我们又称大脑为人体的——司令部！（板书：司令部）
5、大脑几乎掌管着我们人的一切，那它是怎样来管理人体的呢？科学家研究发现，大脑对人体的管理是一种交叉的关系。即左大脑半球支配右侧身体的运动，右大闹半球控制左侧身体的运动。人体大脑中，左半球偏重于管理语言等功能，右半球则侧重于管理空间概念等功能。
（教师同步出示大脑功能区域分布图并适当举例，帮助学生理解）

（四）科学用脑，保护大脑
大脑支配着我们人的运动，所以常有人说，多弹钢琴可以开发左右脑，让人变聪明。那你还知道哪些方法让我们的大脑发育的更好呢？

（保护头部不受伤，充足的睡眠，经常参加体育锻炼，合理的饮食习惯……）
（五）总结全课
1、不知不觉中，一节课快结束了，课上到这里，你有什么收获或者想法吗？
2、看不见摸不着的大脑，几乎掌管着我们的一切！所以，也有科学家模拟人的大脑，发明了各种各样的机器人，有兴趣的同学可课后继续研究！
大脑
人体的司令部
位置：颅腔内      功能：记忆，判断，思考，语言……    

颜色：粉色               
气味：腥

软硬度：柔软
表面有沟回

大小：两只并拢的拳头

重量：脑的80%，约1120g


