赢得孩子不是赢了孩子

感谢《正面管教》一书的作者，让我重新审视自己的管理方法和管理理念。感悟书中的一句“要赢得孩子，而不是凭你的力量赢了孩子。”何为“赢得”，与“赢了”孩子之间的区别是什么呢？

“赢得”是从孩子的角度去剖析问题，让孩子觉得自己是被理解的，从而更愿意交流。“赢了”是以自己大人的权威以一种严肃甚至是生气的态度去表达观点，让孩子不得不服从，但孩子内心是被动接受的！反思自己的教育方式，好像更多的时候都是以老师的权威去征服了孩子。是的，如此，赢了孩子，是老师赢了，可是孩子输了更深一些看其实我们自己也输了，输了孩子对我们的信任， 如果我们经常赢了孩子，孩子就是输家，长期以往，孩子的自信心必定受到影响。
其实在没看书之前，我一直以为在课堂上，我和我的学生是达成的共识的，我怎么说他们怎么做，但实际却是我用声音和权威压制了他们，他们或不许赞同，所以就只有默认了。我原来觉得我那时是成功的，和孩子们沟通地很好，但看了书后发现我输了。原来的我是用老师的身份压制了孩子，结果却让孩子失去了自由，更失去了主观能动性，变得顺从我。 
周五第二节课是四2班的英语课，我在给同学们评讲阅读考卷，一个个英语小故事让同学们都听得很投入，完全忘却了时间的悄悄流逝。由于那一天下雨，上午的大课间操无法进行。下课的钟声响起，我还剩一篇阅读没有讲完，按照我一贯的做法就是继续讲完，这样下节课就可以安排新的教学内容，正当我准备继续时， 环顾了一下教室，有十几双眼睛正在偷偷地望向了窗外。我想，是啊，课间就应该是同学们休息和准备其他应该准备工作的时间段，既然已经下课，孩子们的心已经不在了，何必还要执着地讲下去呢？效率又有多少呢？休息好，调整好，才能更有效地上好每一节课，提高课堂效率是硬道理。好吧那就下课吧。走出教室，同学们个个笑意灿烂，都友好地和我说再见。看着这群充满青春朝气、善良可爱的学生，我的心也格外灿烂幸福。
“赢得”孩子，让我在构建和谐的师生关系上迈出了第一步。要想赢得教育，先要赢得学生的心！相信我的坚持与改变，一定能让正面管教在以后教育孩子和管理学生中发挥更加积极的作用。
