《小学校园足球文化建设的实践研究》的阶段小结
1、 研究背景
1.时代在召唤：在全世界足球产业红红火火开展的时候，中国足球事业却仍然在低谷徘徊，现状堪忧。中国足球的出路在哪？2014年11月26日，国务院召开全国青少年校园足球工作电视电话会议，会上强调要认真贯彻习近平总书记、李克强总理关于抓好青少年足球、加强学校体育工作重要指示精神。
2．教育提要求：教育部将主导校园足球，并推出一系列措施推动校园足球进入升级版。我省也出台了《江苏省青少年足球振兴行动计划纲要》，计划建立1000所足球特色学校，并将足球列为小学、初中体育必修课，这意味着未来每个孩子都要学习踢足球。
3.学校有底蕴：我校是武进区第一批实践“足球梦”的学校之一，也是当前全国校园足球特色学校和常州市校园足球示范学校。学校通过在日常体育课中固定足球教学内容、组建校队实行定期训练、联合区足球协会、喜悦足球俱乐部开设兴趣班等方式，从竞技和兴趣等多层次，做好足球运动在孩子们中的普及工作。
    通过校园足球文化建设项目的实施，使全校师生通过各种途径了解足球文化，学习足球技能，并将足球精神融入到自己的生活和学习中，形成正确的体育价值观，养成正确、科学的运动习惯，为终身体育打下坚实的基础。积累足球校本课程开发和实施的有益经验。突出学校办学特色的形成，为足球的基础教育事业创造一个新的普及方式。
二、实践探索过程、阶段
校园足球文化是校园足球相关的物质文化、精神文化、制度文化和行为文化的总和。我们以“小小足球”为核心，并把脚下的足球无限放大，以行为文化和精神文化为两翼，构建出了具有我校特色的校园足球文化体系，如下图：
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（一）、建设校园足球的文化环境。
学校全员参与校园足球活动，每班每周一节足球课，大课间、少年宫、社团等都有足球的选项内容，每月有足球挑战赛、友谊赛，每年有足球节、年级足球联赛。一至六年级，每班都有班队，不分男女。校队每次集训都是人满为患，家长也从不支持到理解到支持到参与，跨出了惊人的一大步。在去年暑期的“足球夏令营”活动中，家长朋友们在“横山桥中心小学足球队”的微信群里踊跃参与讨论、出谋划策、互相鼓励孩子战胜酷暑，一次次地给孩子们送来了西瓜、梨子、金银花露等消暑食品，请假陪伴孩子参加足球比赛，更有甚者，一些“吃不饱”的孩子还参与到社会上举办的青少年足球俱乐部的培训活动中去。
在校园足球文化环境的构建中，物质条件是基础和保障，要着重建设好开展校园足球活动所需的场地、器材、馆所等硬件设施；其次，要做好校园足球文化意识形态的建设与宣传工作。对外，学校通过家长会、QQ群、微信群、家校短信联系等方式，向学生家长、社会宣传国家推行校园足球活动的相关精神以及学校开展校园足球活动的具体举措，争取家长的支持和参与。在校内，则通过建设足球文化长廊、橱窗张贴、展板设计、国旗下讲话、校园广播等形式，向学生宣传、推广校园足球活动，营造浓厚的校园足球文化氛围。
标志性事件：
★《草根足球，快乐体育》足球展版在省“青少年阳光体育”活动中展评；
★学校大厅里建设足球浮雕；
★2014年建设足球陈列室；
★今年建设了足球文化长廊。
（二）：构建校园足球的制度文化。
学校不断完善有关规章制度，为校园足球工作的开展提供了重要的制度保障。专门成立了校园足球活动工作领导小组，形成领导班子成员全员参与，教导处，德育办、总务处、少先队、信息处、教科室及各年级组等部门通力合作的工作机制。领导小组下设办公室（简称校足办），办公室主任由徐国平兼任。学校将校园足球纳入学校发展规划和年度工作计划，并严格执行。
学校充分发挥资源优势，积极投入人力、物力、财力，完善管理考评奖励机制，为开展校园足球特色实验活动创造良好的条件，为校园足球活动的开展提供坚强保障。
标志性事件：
★成立组织机构——校足办；
★江苏省女足来校开展活动；
★省、市、区校足办等领导来校指导；
★今年深圳西班牙竞技俱乐部教练团队来访。
（三）：策划与实施校园足球的特色系列活动。
充分发挥校园德育主阵地的作用，策划和开展校园足球特色系列活动，定期结合“世界杯”、“奥运会”等大型体育赛事，开展以足球为主题的绘画、手抄报、啦啦队、海报，足球特色的个人评比等系列活动，使更多的学生都参与到足球运动中来。
2016年4月开展的四年级中队活动《真娃爱足球，健康又快乐》在四年级的家长会上受到了热烈的反响，家长们大开眼界，改变了他们一贯以来的不成熟的看法，纷纷表示以后一定不会反对孩子们对足球的爱好，坚决支持孩子们到运动场上去，到健身锻炼中去。而每年在足球节举办的“足球征文展”、“足球手抄报、绘本设计展”中，总能长时间的吸引很多同学围观，留影。
标志性事件：★十届足球节（暨五届校长杯足球联赛）的成功举办
（四）： 开发与实施校园足球的校本课程。
研究小学足球校本课程设置的依据、理念、课程总目标的设置，课程实施方案的设计，各学段目标、各年段目标、教学计划、教材内容的制定，以及课程评价体系等。
学校体育与足球教学理念先进。坚持学校体育改革，按照国家要求，开足开齐体育课，保证学生每天一小时校园体育活动；坚持健康第一，把足球作为立德树人的载体。进行了《足球小子》的校本课程体系开发。
学校校内足球活动课时由教导处统筹安排落实，把足球作为体育课的必修内容。加大足球教学在教学内容中的比例，保证在校学生每周有2小时以上足球活动时间，确保全校不小于90%的学生参加校园足球活动。
标志性事件：★校本教材《足球小子》的开发与建设
（五）：提炼与渗透校园足球的精神文化。
校园足球精神文化的形成是小学校园足球文化建设的“灵魂”，要在小学校园足球文化建设的过程中整合创新提炼出属于我们自己的足球风格与精神文化体系来。
学校的校园足球活动在丰硕的竞赛成绩的基础上，不满足于现状，致力于学生、老师、学校的发展，追求不同的价值取向，真正成为学生发展的“舞台”、教师发展的“平台”、学校发展的“展台”。
1．学生发展：横小的足球小伙儿个个都是好样的，他们在校园足球的活动中踊跃参与，无私奉献，用汗水和泪水浇灌出了累累硕果，而他们更是因此蓬勃成长，光彩耀人。学校每年都有多人或入选常州市队，或代表常州市队参加全国、省的各级各类比赛，迄今为止，共有50多人次代表常州征战赛场，6人次入选过江苏省集训队。10名学生参加了第十八届省运会，3人荣获“常佰通”2015全国青少年校园足球冠军杯赛东营分区赛一等奖，并参加了北京的总决赛，其中刘思龙同学入选了最佳阵容并获得“希望之星”的称号；8人获得区最佳射手、最佳守门员、“足球小将”、“足球希望之星”、最佳队标设计奖等。孙飞、方明辉、张效琳、刘思龙同学连续四年获得常州市“优秀校园体育之星”。专题片《足球小子——汤思源》获得第十二届中国中小学校园影视三等奖及区一等奖。毕业的优秀队员也就成了各中学的抢手货，在每年的中学足球比赛中，经常有多支球队中出现横小学子的身影，成功的实现了向高一级学校的效应辐射。
2．教师专业发展：老师们在开展校园足球的浪潮中奋勇搏击，收获颇多。徐国平老师积极参加国家举办的足球教练员培训班，在培训中不断汲取营养，并大胆执教模拟训练课，与全国的专家同行切磋交流。李志平老师的论文《小学足球校本课程开发的原则与内容研究》发表在《好家长》上，徐国平老师的论文《小学体育教学中的多媒体应用研究》、《小学体育教学中体育游戏的运用》、《新课程理念下的小学体育有效教学探讨》等分别发表在《中国校外教育》、《教师博览》、《素质教育》等核心期刊上。周洲老师是国家级足球二级裁判、徐国平、周洲是亚足联“D”级教练员，多名辅导员老师获得区政府嘉奖、考核优秀、区优秀教育工作者，市、区级“优秀教练员”，区体育特色学校先进个人、镇“优秀教师”等荣誉。徐国平老师的《真娃爱足球，圆梦绿茵场》获武进区少先队活动一等奖；专题片《梦寐以“球”》 获得第十届中国中小学校园影视银奖及区一等奖，并在武进区电视台“生活连线”栏目播出，视频《冠军教练的足球梦》获常州市“心中的你”弘扬师德微视频评比三等奖及区一等奖，本月又接受武进区电视台采访并播出学校开展足球活动的节目。
3．学校发展：学校足球队常年坚持训练、参加各级各类的比赛，坚守在为校拼搏、为校争光的第一线。我校已经获得十多次省、市、区足球比赛的冠军，前三名更是达到了三十多次。2015年代表江苏省获得蒙牛未来星“撒野你的假期”全国总决赛亚军，开创了常州市青少年参加该类赛事的最好成绩。2015年还获得了常州市校园足球锦标赛甲组、乙组的双料冠军，再创常州市该项赛事的记录。为此，学校荣获2015年度常州市校园足球联赛总排名小学男子组第一名，光荣的参加了市委书记阎立等领导亲临的颁奖典礼。今年更是在5月份勇夺“省长杯”小学男子甲组分区赛一等奖，在前两次三等奖的基础上实现了巨大的飞跃，并挤进了总决赛。
学校建设了“校园足球”课题网站，建立了“2011横小冠军足球队”、“横小卫冕冠军队”等QQ群、微信群，累计有几十篇有关校园足球活动的报道发表在报刊、政府和教育局网站上，本月一篇足球报道还是武进区教育局网站的头版头条，并发表在武进教育微信上。多次在江苏省教育台、武进区电视台、常州晚报、武进日报等媒体上有专题报道。近年来，2015年度区体育特色综合类学校一等奖、大课间评比一等奖，2015年度市校园足球总排名小学男子组第一名、2016年常州市“学校少年宫优秀社团”。为此，学校先后被评为市校园足球先进学校及2016年度督查二等奖、市校园足球布点学校示范校、省学生体协会员单位、全国校园足球特色学校。
足球已经成为我校鲜明的办学特色，足球运动在我校师生以及家长中有着很好的群众运动基础。学校足球经过长期的卧薪尝胆，在低谷中奋起，在逆境中拼搏，在前行中创新，走出了一条属于横小足球特色的道路，也获得了累累硕果，享誉地方，成为了常武地区的小学足球的一面旗帜。校园足球活动开创了良好的基础，取得了骄人的成绩，形成了“以球辅德、以球增智、以球益美、以球促教”的校园足球教育特色和学校品牌。
标志性事件：
★获得2012年度常州市青少年校园足球“先进单位”；
★2016年常州市教育科学“十三五”规划备案课题成立；
★2015年成为江苏省学生体育协会会员单位；
★2015年成为首批全国校园足球特色学校；
★2016年获年度督查二等奖，成为校园足球示范校；
★专题片《梦寐以“球”》获第十届中国中小学校园影视二等奖及区一等奖、并在区电视台“生活连线”栏目播出；
★《冠军教练的足球梦》获常州市“心中的你”弘扬师德微视频评比三等奖及区一等奖；
三、下阶段工作：
1、学校足球专职教师还是非常匮乏。参加此项目研究的教师，虽然具有一定的教育教学能力，但缺乏相关足球教学与活动方面的知识补充，既要引进人才或又要加强培训——走出去、请进来，才能使足球与文化结合得更为紧密与有效。
2、学校校园足球的环境文化还不够浓郁。因学校地处乡村，拨款不足，资金到位困难，对于学校加快足球文化环境建设的投入造成较大影响，是目前我们面临的需要改进的困境。
3、课题组成员还要进一步深入探究将足球文化与学校的发展有机结合起来，如何借此机会把足球开发成学校的品牌，建设成一个富有生命力和影响力的课程基地。
本课题注重行动、注重实践，可能在理论的研究和提炼上有所欠缺，欢迎各位专家和同仁批评指正，谢谢大家。
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