常州市新桥高级中学培训登记表 

	姓名
	安燕
	时间
	20151204-06
	地点
	深圳

	培训主题
	全国校园影视教育培训研讨会
	培训学时
	30

	培

训

内

容
	全国校园影视教育工作会议；

入围作品观摩、点评、投票；
校园微电影高端论坛；
第十二届中国中小学优秀校园影视奖颁奖。

	培

训

体

会
	全国校园影视教育工作会议旨在：为持续推进教育信息化的应用发展，全力提升全国中小学校园影视节目质量。
对于入围“金犊奖”的作品进行观摩和点评让我学到了很多。画面的清晰感，内容的新颖感以及故事情节的体现手法，让我深切体会到：
1、 拍摄时要充分利用并懂得利用画面对运动现象的解释以及表现，注意捕捉生活中那些最有说服力、最具有生活气息、最生动活泼、最有趣、最引人注意的动态变化过程。

2、 最基础的问题，画面的稳定。日常拍摄的片子或多或少存在镜头画面不稳的现象，在有条件的情况下还是使用三脚架拍摄比较好。但是很多情况下动态的、移动的过程中不方便用三脚架就要注意采取技巧尽可能稳住镜头，这需要在实践中锻炼与总结。
在以后的学习中我会注重锻炼自己在这一方面的能力和技巧。为以后的学习和工作打下良好的基础。

	备

注
	


