

年级： 六年级

（第一学期）

学期教学计划

	周次
	课题
	教学目标
	教学形式

	二
	我与环境——环境污染1
	了解环境污染的定义、类型、危害及环境污染的途径。
	调查、交流

	三
	我与环境——环境污染2
	了解环境污染的危害及途径，探讨人类行为与自然的关系。
	调查、讨论

	四
	我与环境——环境污染3
	探讨人与自然的关系，使学生形成正确的环境伦理观。
	课堂学习、讨论

	六
	合理购买文具
	在文具选择和使用上的做法，养成爱惜文具的习惯。
	调查、交流

	七
	文具的处理
	教育学生如何有效处理旧文具
	调查、讨论

	八
	我与环境——资源利用1
	知道什么是自然资源，了解自然资源的分类。
	调查、讨论

	九
	我与环境——资源利用2
	了解我国的资源利用存在的矛盾和问题。
	调查、讨论

	十
	我与环境——资源利用3
	教育学生从自己做起，节约资源。
	课堂教学、讨论

	十一
	再生纸
	知道节约用纸好处多，多利用再生纸
	课堂学习、讨论

	十二
	“绿色书包”行动
	通过参加“绿色书包”行动，培养学生拥有好习惯
	调查活动

	十三
	我与环境——警惕地面沉降1
	了解什么是地面沉降，了解地面沉降的现状。
	调查、讨论

	十四
	我与环境——警惕地面沉降2
	了解造成地面沉降的原因及危害。
	调查、讨论

	十五
	我与环境——警惕地面沉降3
	了解造成地面沉降危害、措施、方法。
	课堂学习、讨论

	十六
	5家中的“环境问题”
	学会如何预防加重的环境污染，自觉维护家庭环境。
	课堂学习、讨论

	十七
	6、绿色厨房
	了解厨房有哪些污染及其影响，懂得如何减少厨房污染，养成良好的饮食习惯。
	调查、讨论

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——环境污染第一课时
	教学时间
	

	教学目标
	1、 环境污染的定义

2、 了解环境污染的类型、危害及环境污染的途径

	课前准备
	调查理解环境污染

	教学过程：

一、导入新课

１、观看视频，了解我国环境污染的情况

提问：我国生态危机的原因有哪些？

长江流域出现哪些生态问题？

2、 学生自学

要求：通过自习，你知道什么是环境污染？

环境污染产生的原因有哪些？

环境污染的类型有哪些？以及它的危害有哪些？

通过哪些途径污染环境的？

除此之外，你还有哪些了解？

3、 作业

针对今天学习的内容，找一找身边环境污染的现象



	备注


校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——环境污染第二课时
	教学时间
	

	教学目标
	1、 讨论环境污染的危害及途径。

２、通过反思探讨人类行为与自然的关系

	课前准备
	调查周围有哪些环境污染的现象

	教学过程：

1、 学生讨论

上节课，大家自学了有关环境污染的内容，想必有了不小的收获，下面我们一起来说说环境污染。

环境污染的类型

划分标准

环境要素

污染物质的性质

污染物的形态

污染物来源

污染的分布范围大小

污染类型

大气污染、水体污染、土壤污染

化学污染、物理污染、生物污染

废气污染、噪声污染、废液污染、辐射污染、固体废弃物污染、光污染

生产污染

工业污染、农业污染、交通污染

全球性污染、区域性污染、局部性污染

生活污染

二、说说生活中的环境污染，学生讨论

对此，你有哪些想法？

3、 作业

以小组为单位，设计一个保护环境的方案或撰写倡议书。



	备注


         校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——环境污染第三课时
	教学时间
	

	教学目标
	反思人类对待自然环境的态度，探讨人与自然的关系，使学生形成正确的环境伦理观。

	课前准备
	设计保护环境方案或撰写倡议书

	教学过程：

1、 学生讨论

　　我们前面已经对环境污染有了更全面深刻的了解，很多同学都有了自己的想法，如何才能更好地保护环境？我们又为此能做些什么呢？

学生讨论，交流：

１、撰写倡议书的小组读倡议，全班交流，共同修改倡议书，形成一致建议。

２、讨论小组设计的保护环境方案，研究其可行性。

每组的方案好在什么地方？有哪些地方需要修改？

以班级为单位，形成一个可行的保护环境方案。

讨论其实施的时间、地点、对象、内容、需要做的准备

分小组准备各项事宜



	备注


           校本课程教学设计

	教学内容
	合理购买文具
	教学时间
	

	教学目标
	１、通过讨论交流，调查了解学生购买的文具

2、指导学生合理购买文具

	课前准备
	收集学生挑选购买文具的标准和原因

	教学过程：

1、 导入

新学期来临，同学们都会为自己准备很多精美的文具。

2、 读一读，说一说

小明6年用了12只书包，许多旧的书包成了垃圾，想一想你是否也有类似的经历，你想对小明说什么？

3、 想一想

在我们的生活中还出现过哪些类似上述选购书包时的情景呢？

讨论如：1、选购电池时；2、选购铅笔时；３、选购文具时；４、选购衣服时。

4、 访一访

同学们在选择和使用文具时，最注重什么？你会考虑哪些重要的因素？

讨论并总结：重要因素有耐用、实用、价格、美观。

5、 想一想：频繁地调换，选购学习用品，会产生怎样的影响？

6、 小建议

1、 购买书包讲究结实、耐用、质量好。

2、 文具盒是用来放置文具的，应选择简洁实用。

3、 钢笔比一次性水笔更环保。

４、修正液不环保。


	备注


校本课程教学设计

	教学内容
	文具的处理
	教学时间
	

	教学目标
	1、 通过调查、讨论、交流、了解学生们文具的使用现状

２、有针对性地教会学生如何合理处理废旧文具，增强环保意识

	课前准备
	学生收集旧书包的处理方法

	教学过程：

1、 小调查

问问你周围的学生，他们是如何处理旧文具的？

2、 读一读

一项针对北京中学生文具使用调查提示出惊人的浪费现象。

3、 做一做

被淘汰的文具（盒）真的没有用了吗？让我们一直来思考]

1、 废物利用，来个创造发明

2、 废旧笔记本重新装订成新的笔记本

3、 弄坏的笔可以重新拼装成新笔

4、 写一写

我带来的旧文具处理情况：

1、 带来的旧文具

2、 被人选中再利用的文具

3、 我加工后能再利用的文具

4、 剩下的旧文具还有

5、 想一想

怎样处理那些不能再利用的文具呢？

1、 讨论交流并提出建议

2、 给同学们提出一些好的合理的建议

把这些建议写一写，并在自己的生活中用一用

	备注


校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——资源利用第一课时
	教学时间
	

	教学目标
	知道什么是自然资源

	课前准备
	调查日常生活中的自然资源

	教学过程：

1、 明白概念

1、 什么是自然资源

    顾名思义，自然资源是指人类可以利用的、自然生成的物质与能量。也就是说，自然界和人类社会一切有价值的物质，即为资源。

2、 自然资源包括哪些？

    自然资源主要包括土地资源、水资源、矿产资源、生物资源、气候资源（光、温、降水、大气）和海洋资源6大类。

3、 自然资源的共性是什么？

    自然资源具有四大共性：一是可用性。即可以被人类所利用；二是整体性。即各类资源之间不是孤立存在的，而是相互制约，以组成一个复杂的资源系统；三是有限性。即在一定条件下某一具体资源的数量是有限的；四是分布的时空性。

4、 自然资源的分类

    自然资源又可分成恒定性资源、再生性资源和非再生性资源三大类：第一类是恒定性资源，包括太阳能、风能、潮汐能、气候、水等。这类资源数量丰富、性质稳定，但其中某些资源如大气和水会因人类社会的不当活动而遭到污染；第二类是不可更新资源，如各种金属和非金属矿产资源，一般用掉一点就少一点，不能复得和再生，故称之为非再生资源；第三类是再生性资源，如生物、土壤等。这一类资源在被开发利用后能够自我恢复、再生，但其人口承载力有一定的限度，超出了极限，资源将被耗尽，环境将被破坏，将会产生难以挽回的灾难性后果。

	备注


校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——资源利用第二课时
	教学时间
	

	教学目标
	了解我国的资源利用存在的矛盾和问题

	课前准备
	调查了解日常生活中的节能产品

	教学过程：

1、 了解我国资源利用存在的矛盾和问题

1、 出示图片资料

说说你看到了什么？

（1） 、水资源问题
　　中国人均水资源只相当于世界人均水资源占有量的1/4，居世界第88位。近二十年以来，由于经济社会的高速发展，气候持续干旱，污染日益严重，水资源的供需茅盾十分突出，已成为制约经济和社会发展的重要因素。

（2） 、土地资源面临的危机
　　随着人口增加和经济快速发展，城乡建设、道路交通和其他占用，我国土地资源将严重不足，现有的土地资源将急剧减少。

谈一谈有何感受？

2、 交流不合理利用资源造成危害的事例

先小组合作讨论，再请小组代表发言

	备注


          校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——资源利用第三课时
	教学时间
	

	教学目标
	教育学生从自己做起，节约资源。

	课前准备
	设计节约资源的方案或撰写倡议书

	教学过程：

1、 生活中的发现

在日常生活中，你发现有哪些节能产品？

讨论交流：节能灯、变频空调、液晶电视等

2、 生活中有哪些节能小窍门？

小组讨论交流

汇报总结：1.饭后垃圾不论大小、粗细，都应从垃圾通道清除，不要倒入厕所用水冲。 2.把空调排水管加长引到一个桶内，省下的水可用来浇花、洗手。 3.煮面或鸡蛋时，水开1分钟就关火，再加盖焖4分钟到5分钟，不仅不会溢锅，还能节约不少燃气。 4.厨房要保持良好的通风环境，否则燃气燃烧时没有充足的氧气，特别费气。 5.微波炉启动时用电量大，使用时尽量掌握好时间，减少重复开关次数，做到一次启动烹调完成。  6.米在电饭锅内预先浸泡约20分钟，再通电加热可缩短煮熟时间，这样颇能省电。 

三、撰写节能倡议书


	备注


校本课程教学设计

	教学内容
	再生纸
	教学时间
	

	教学目标
	1、让学生明确生活中不能利用的纸，可以分类回收、制造再生纸；2、通过学习，实现纸张的循环利用。

	课前准备
	废纸、水杯、纱网

	1、 做一做

让我们自己动手利用废纸制造再生纸

1、 将废纸撕碎，加水浸泡一定时间后搅拌形成纸浆，尽量使纸浆均匀细腻。

2、 在杯口上盖一张纱网，将纸浆导入过滤，清洗纱网后再进行过滤，反复多次。

3、 在过滤的纸浆中加入淀粉或面粉一类的添加剂，再搅拌均匀。

4、 纱网铺在塑料盆中，将纸浆均匀浇铺在纱网上，滤出水分。

5、 在铺平的纸浆上放一块塑料布，用圆棒在上面滚动，挤干水分，将纸压平。

6、 将成形的纸从纱网上取下，铺平在玻璃或塑料布上晾干。

2、 谈一谈

再生纸的作用，本色再生纸能保护两球：地球和眼球

3、 比一比

把学生制造的再生纸作品贴在书上，比较一下，评价一下。

4、 节约用纸好处多

了解相关信息、数据。

5、 看一看再生纸制品

号召大家节约用纸，废纸分类回收。



	备注


           校本课程教学设计

	教学内容
	“绿色书包”行动
	教学时间
	

	教学目标
	1、 教育学生关心书包

2、 知道学生开展“绿色书包”活动

	课前准备
	书包

	1、 导入

   书包是书本与文具的“快乐老家”，我们每天的学习伙伴，可是你关心过它吗？

2、 做一做

把书包里的物品取出来放在桌上一一检查，你发现存在的问题了吗？

学生交流

总结一下，吧清理出来的废物放入垃圾分类回收箱，填写表格：写明存在问题、解决方法和需要注意的事项。

3、 想一想

怎样的书包是“绿色书包”呢？

4、 自我评价

1、 交流讨论：列出评定”绿色书包“一部分标准

2、 对照标准，给自己的书包打分

3、 达标的为绿色书包，颁发“绿色书包”合格证

5、 比一比

请你和同伴相互检查一下，定期检查评比

6、 实践与创新

设计“绿色书包”标志



	备注


校本课程教学设计
	教学内容
	我与环境——警惕地面沉降第一课时
	教学时间
	

	教学目标

（要求）
	1、了解什么是地面沉降

2、知道地面沉降的现状

	课前准备
	参观科普馆，了解马杭基岩标。

	教学过程：

一、了解什么是地面沉降。

1、地面沉降的定义：地球表面的海拔标高在一定时期内不断降低的环境地质现象叫地面沉降，是地层形变的一种形式。地面沉降有自然的地面沉降和人为的地面沉降。自然的地面沉降一种是在地表松散或半松散的沉积层在重力的作用下，由松散到细密的成岩过程；另一种是由于地质构造运动、地震等引起的地面沉降。

2、参观马杭基岩标，初步了解它的作用，深入了解什么是地面沉降。

二、了解地面沉降的现状。

世界上许多城市，如我国的上海、北京、天津等地面正在下沉，其速度之快令人难以置信，常州的地面沉降现象也较严重。

观看地面沉降现象：

（1）上海外滩防汛墙百年的变化。

（2）西安钟楼的变化。

（3）北京市平原地带的地面沉降现象。

（4）常州地区地面沉降现象。



	备注：


校本课程教学设计
	教学内容
	我与环境——警惕地面沉降第二课时
	教学时间
	

	教学目标

（要求）
	了解造成地面沉降的原因及危害。

	课前准备
	调查周围有哪些抽取地下水的情况

	教学过程：

一、了解造成地面沉降的原因。

1、地质方面的原因：

(1)地表松散地层或半松散地层等在重力作用下,在松散层变成致密的、坚硬或半坚硬岩层时,地面会因地层厚度的变小而发生沉降。

(2)因地质构造作用导致地面凹陷而发生沉降。

(3)地震导致地面沉降。

2、地面沉降的人为原因：

地面沉降现象与人类活动密切相关。人为因素已大大超过了自然因素。尤其是近几十年来,人类过度开采石油、天然气、固体矿产、地下水等地下资源,使贮存这些固体、液体和气体的沉积层的孔隙压力发生趋势性的降低,有效应力增大,从而导致地层的压密，直接导致了今天全球范围内的地面沉降。造成我国地面沉降的成因,主要是地下水的长期超量开采。

二、汇报课前调查情况

你周围有哪些抽取地下水的情况。

	备注：


校本课程教学设计

	教学内容
	我与环境——警惕地面沉降第三课时
	教学时间
	

	教学目标

（要求）
	1、了解造成地面沉降危害。

2、学习防止地面沉降的措施、方法。

3、制作一期“警惕地面沉降”为主题的宣传小报

	课前准备
	地面沉降造成的危害调查。

	教学过程：

一、地面下沉会造成哪些危害？

(1)毁坏建筑物和生产设施；

(2)不利于建设事业和资源开发。发生地面沉降的地区属于地层不稳定的地带，在进行城市建设和资源开发时，需要更多的建设投资，而且生产能力也受到限制；

(3)造成海水倒灌。地面沉降区多出现在沿海地带。地面沉降到接近海面时，会发生海水倒灌，使土壤和地下水盐碱化。对地面沉降的预防主要是针对地面沉降的不同原因而采取相应的工程措施。

二、补救措施

   自主学习P22内容

   交流心得

三、巧手作坊

制作一期“警惕地面沉降”为主题的宣传小报。

	备注：


           校本课程教学设计
	教学内容
	家中的“环境问题”
	教学时间
	

	教学目标

（要求）
	让学生了解加重的环境污染问题，学会如何预防加重的环境污染，自觉维护家庭环境。

	课前准备
	调查家庭污染情况。

	教学过程：

一、导入：

    我们每天都有相当长的时间在家中度过，集中可能会出现哪些环境问题？

二、学文

    1、你和你的爸爸、妈妈一起检查一下，你家中存在哪些环境问题？

    2、自读《预防电磁污染》

    讨论：如何预防电磁污染？

    3、议一议：

    如何综合性地解决家中的这些环境问题呢？

    4、读一读：

    你明白了什么？

    5、学做可爱的花球装点我们的家，使家里芳香四溢。

    6、做一做。

    和小组里的同学一起讨论制作一个绿色家庭标准。



	备注：


           校本课程教学设计
	教学内容
	绿色厨房
	教学时间
	

	教学目标

（要求）
	 让学生了解厨房有哪些污染，会带来的不良后果，懂得如何减少厨房污染，养成良好的饮食习惯。

	课前准备
	调查厨房污染情况。

	教学过程：

一、导入：

 我们一日三餐都在厨房里料理，不过，在追求食品色、香、味的同时，可千万不要忽视厨房的污染。

二、小调查

    1、实地调查：厨房里有哪些污染？调查时要争取爸爸、妈妈的支持。

    2、填写调查报告。

三、读一读

    厨房里的污染在哪些？它们分别是怎样产生的？有什么危害？

四、议一议

   1、为了使厨房更环保、更卫生，给污染物品找到替代品，小组讨论。

    2、我国饮食习惯有哪些不健康之处，会产生哪些污染？

五、写一写

    良好的饮食习惯也能减少厨房污染的产生，为家中提出一些绿色厨房的建议。



	备注：



