《小学数学教学中渗透数学思想方法的策略研究》
第一阶段行动方案

（2014年5月——2015年2月）

    一、研究背景
在数学教学的过程中，我们常遭遇类似这样的尴尬：数学学习似乎除了做练习题以外，很难进入学生的生活；学生在努力“学习数学”的同时，逐渐地厌烦、冷漠数学。一旦数学解题任务完成后，数学教育的功能也随之消退，数学不能成为生活和精神的一部分，这不得不说是数学教育的悲哀。

日本著名数学教育家米山国藏指出：“学生所学的数学知识，在进入社会后几乎没有什么机会应用，因而这种作为知识的数学，通常在走出校门后不到一两年就忘掉了。然而不管他们从事什么工作，惟有深深铭刻于头脑中的数学思想和方法等随时随地的发生作用，使他们受益终身。”《义务教育数学课程标准》（2011年版）中也明确指出：“数学教育既要使学生掌握现代生活和学生中所需要的数学知识与技能，更要发挥数学在培养人的思维能力和创新能力方法的不可替代的作用。”“课程内容不仅包括数学的结果，也包括数学结果形成的过程与蕴涵的数学思想方法。”

小学数学教学内容贯穿着两条主线，一条是数学基础知识，另一条是数学思想方法。数学基础知识是明线，用文字的形式写在教材里了，反映了知识之间的纵向联系。数学思想方法是暗线，反映知识之间的横向联系，需要老师在教材中加以分析。小学数学教材是数学教学的明线，即显性知识系统，但是许多重要的法则、公式在教材中只能看到漂亮的结论，许多例题的解法，也只能看到巧妙的处理，而看不到由特殊实例的观察、试验、分析、归纳、抽象概括或探索推理的心智活动过程。因此，数学思想方法就成为数学教学的暗线，即隐性知识系统，所以小学数学教学应包括显性和隐性两方面知识的教学。未来社会将需要大量具有较强数学意识和数学素质的人才，向学生渗透一些基本的数学思想方法，是数学教学改革的新视角，是进行数学素质教育的突破口。

从目前的教学现状来看，教师独立钻研教材的能力不强，挖掘隐含在教材中的数学思想方法意识淡薄，很多教师只注重知识的传授，却淡化了知识发生过程中数学数学方法的渗透。近年来，我校教师已经意识到渗透数学思想方法对于学生的重要性。基于以上思考，我们将对数学思想方法的渗透进行探索和实践，旨在使教师更加重视在数学知识教学中对数学思想方法的渗透，掌握渗透的艺术，使数学知识教学真正建立在数学思想方法基础之上，促进教师专业发展，提高学生的数学素养和数学能力。

    二、理论思考

    （一）有关概念的界定

    所谓数学思想，是指人们对数学理论与内容的本质认识，是对数学规律的理性认识，它直接支配着数学的实践活动。所谓数学方法， 是指某一数学活动过程的途径、程序、手段，它具有过程性、层次性和可操作性等特点。数学思想是数学方法的灵魂，数学方法是数学思想的表现形式和得以实现的手段。因此，人们把它们称为数学思想方法。

    小学数学思想方法：由于小学数学内容比较简单，知识最为基础，所以隐藏的思想和方法很难截然分开，更多的反应在思想和方法本质上是一致的。如常用的图形结合思想和画图方法，分类思想和分类方法，其本质上是相通的，所以小学数学通常把数学思想和方法看成一个整体概念，即小学数学思想方法。

（二）理论依据：

    1.皮亚杰的阶段理论

小学生正处于具体运算思维阶段。学生的思维是以形象思维为主向抽象思维过渡，他们对周围的事物充满好奇、好强与好胜，有一种与生俱来的探索欲望，但仅凭这种欲望和动机往往是不能完成探索的。教学中适当渗透数学思想方法，既给学生提供了思维策略，又提供了实施目标的具体手段(解题方法)，不仅有助于学生的思维过渡，而且是形成和发展学生抽象思维的重要途径，将极大地促进学生的数学认知结构的发展与完善。

2.素质教育的理论

素质教育强调教育的目的是开发人的智力、开发人脑的资源。数学学科素质教育的目的就是要教人以聪明，授人以才智，提高学生的思维素质。数学思想方法的渗透，既具有提高教育质量的近期效果，也具有全面提高人素质的远期效果。在小学数学教育中，渗透数学思想方法，培养学生良好的学习方法，让学生学会学习，是时代和社会对教育的需求。爱因斯坦说：“当学生把学校里学到的东西全都忘掉之后，所剩下来的才是素质。”

3.建构主义理论

儿童主动建构自己的知识世界，它强调学习的主动性、社会性和情景性。教师如果挖掘数学知识中隐含的思维价值，并将其融入儿童熟悉的问题情景中，通过课堂教学向儿童渗透数学思想方法，儿童就能感悟方法、主动构建，就能综合地、创造性地运用各种已有的知识去解决现实问题。

（三）创新之处：

1.形成适合教材总体框架不同领域可渗透的、科学的数学思想方法体系。

2.根据不同学段小学生的认知规律，形成适合不同学段进行数学思想方法渗透的教学模式。

3.通过开展数学思想方法渗透教学的研究、实践，形成本校数学课堂教学特色。
    三、研究目标：

    （一）初步揭示小学各学段所渗透的数学思想方法。

    （二）初步形成一种有效数学思想方法渗透的教学模式。

    （三）学生在初步掌握数学思想方法的基础上，逐步学会用数学的思考方式去分析与解决问题。

    （四）教师在研究中获得专业上的更快成长，不断提高教育教学能力。

    四、研究内容
组织教师进行理论学习，提高教师自身数学素养。

    课题申报后，利用学校购置的相关书籍，采用分散学习和集中研讨相结合的方式，提高教师自身的数学素养。学习过程会贯穿于课题研究的整个过程，我们也将每月进行一次集中研讨。

按照现行教材总体框架分四大领域构建所渗透数学思想方法体系。

为了保证有计划、有重点地在课堂中进行渗透数学思想方法的实践，我们首先将分四大领域（数与代数、空间与几何、统计与概率、综合与实践）梳理出小学阶段各学段适合渗透哪些数学思想方法，并对所渗透数学思想方法体系进行构建。

（三）依据前期构建的课渗透数学思想方法体系，开展数学思想方法在课堂中渗透的实践研究。

1.各年级集体备课时，以单元为单位，将如何渗透数学思想方法作为必备内容，在教学目标中要有明确体现，每次集体备课本课题组成员必须参加。

2.同一数学思想方法在不同年级渗透的比较研究。大致操作流程：每月以一种思想方法的研究为主，根据教学进度确定几个年级各展示一节和本月思想方法渗透相关的课，月底集中所有课题组成员与参加本月实验教师共同进行探讨分析，并将调整后的教学设计提供给平行班级教师进行课堂教学，以便检测效果。最后，由负责的成员整理成以这种数学思想方法为主线的资料包，形成良好的教学资源。

3.不同数学思想方法在同一年级的渗透研究。把课题研究与日常教研活动相结合，在每月的教研活动中安排实验教师进行相关思想方法渗透教学的展示课，然后集中课题组成员与实验教师共同探讨分析，在此基础上形成对以后教学具有指导意义的教学资源。

五、研究要求

1.课题组成员必须认真参加课题组例会及相关活动，因特殊情况缺席，要有请假手续，并于事后及时补会；

2.课题组成员必须认真落实课题会议的各项要求，及时保质保量地完成相关的课题研究任务；

3.课题组成员必须认真学习，密切关注与本课题相关的各类理论实践材料信息，积极地为本课题的研究出谋划策，确保课题研究有价值、有成效；

4.课题组成员必须做好所有研究材料的积累、归档工作。

    六、成员分工
	姓名
	职称
	学科
	在课题研究中人分工

	朱春香
	小学一级教师
	数学
	负责、主持开展课题研究。撰写开题报告、撰写中期评估报告、撰写结题报告和工作报告。

	庄  琛
	中学高级教师
	数学
	负责、主持开展课题研究。负责课题组活动的计划、安排、撰写课题活动的阶段总结。

	庄赛裕
	小学一级教师
	数学
	负责对一年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理；活动报道工作。

	王燕华
	小学一级教师
	数学
	负责对二年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理。

	包  倩
	小学高级教师
	数学
	负责对三年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理。

	孙  晓
	中学二级教师
	数学
	负责对四年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理；负责调查师生对“小学数学思想方法”了解的现状，并撰写调查报告。

	蒋  瑛
	小学一级教师
	数学
	负责对五年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理。

	袁文新
	小学高级教师
	数学
	负责对六年级教学内容所蕴含的数学思想方法进行梳理；

	吴燕华
	小学高级教师
	数学
	负责调查师生对“小学数学思想方法”了解的现状，并撰写调查报告。

	毛宇凯
	小学高级教师
	数学
	负责课题活动的摄影；电子信息技术运用的技术支持。

	曹文庆
	中学高级教师
	数学
	负责课题组理论学习资料的搜集、发放，课题组研究材料的收集、归档。

	杨莉亚
	小学高级教师
	数学
	负责课题组公开课活动的签到和资料的收集、归档。


    七、具体安排
5月份：

1.举行课题开题仪式

2.布置新课题工作，通过教学实践探索构建“小学数学教学中渗透数学思想方法的策略”的目标体系，确定课题研究评价指标和内容。

3.学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得。

4.积极参加“教海探航”、“师陶杯”、“蓝天杯”等论文评选

5.参加武进区数学专题培训活动

6月份：

1.召开课题组成员例会。

2.学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得。

对一~六年级下册数学教材中蕴含的数学思想方法进行梳理并生成文本。
4.撰写与本课题相关的论文、案例等，进行课题工作总结，形成材料。

5.收集、汇总课题相关材料，进行归档、积累。

7、8月份：
暑假自主学习与本课题相关的书籍、文献、资料等。

9月份：

召开课题组成员例会。

就“小学数学思想方法”对我校部分师生进行问卷调查，并撰写调查报告。
对一~六年级上册数学教材中蕴含的数学思想方法进行梳理并生成文本。
学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得。

10月份：

1.召开课题组成员例会。

2.针对“分类思想”进行研究，组织开展好课题研究课与课堂评议，由负责的成员整理成以这种数学思想方法为主线的资料包，形成良好的教学资源。

    3.参加区估算教学专业研讨活动
    4.积极参加市、区级“构建面向每一个孩子的数学教育”为主题的教育教学论文评选。
11月份：

1.召开课题组成员例会。

2.针对“转化思想”进行研究，组织开展好课题研究课与课堂评议，由负责的成员整理成以这种数学思想方法为主线的资料包，形成良好的教学资源。

3.学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得。

12月份：

1.召开课题组成员例会。

2.针对“模型思想”进行研究，组织开展好课题研究课与课堂评议，由负责的成员整理成以这种数学思想方法为主线的资料包，形成良好的教学资源。

3.学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得。

1、2月份：

1.召开课题组成员例会。
2.撰写与本课题相关的论文、案例等，进行课题工作总结，形成材料。

3.收集、汇总课题相关材料，进行归档、积累。
