“优化语文练习设计，减轻学生课业负担”第五阶段行动方案
二0一二年下学期（2012年2月—2012年6月）

执笔     江 俐

一、指导思想： 
贯彻落实常州市《小语学科“十二五”发展规划》的精神，学习武进区教育局教研室的工作计划，以“把握年段教学特点，增强阅读理解能力”为重点，认真学习《新课程标准》，现代教育教学理论，提高教育教学基本技能和驾驭教育教学能力，强化教师专业化发展，扎实推进有效教学，奋力打造语文优质课堂，规范教学常规管理，充分挖掘校本资源及学校特色建设的机遇，努力探索一条“科学、有效、低负、高质”的语文教学新路。

减负增效课题“优化语文练习设计，减轻学生课业负担”进行深入研究，在教学实践中围绕“识字、阅读、作文”进行一系列的优化预习练习设计、课堂练习设计、课后练习设计的策略研究，撰写优化语文练习策略的论文。以活动促发展，使教研工作更好地促进学生和教师的成长，全面提高教学质量，提高学生语文综合素养。
二、主要工作：

    1. 继续组织课题组老师学习、实践《语文课程标准》，加强对课程标准的基本理念，课程目标，内容标准，实施建议等内容的认知、理解和应用，树立先进的语文课程理念。把集体备课制度落到实处，处理好语文学科工具性和人文性的关系，实现三维目标的融合，倡导自主、合作、探究的学习方式。
2. 继续开展“同课异构”教学竞赛活动，认真组织听课、评课，做好课堂即时指导，进行新老教师结对培养工作。积极参加学校组织的学科竞赛。积极参加区教研室组织的各项活动，促进课堂教学研究，促进教师的发展。
    3. 加强教研论文撰写工作。在教学实践中围绕“识字、阅读、作文”进行一系列的优化预习练习设计、课堂练习设计、课后练习设计的策略研究，撰写优化语文练习策略的论文。各课题组成员根据年段实际特点进行专题研究，写好有质量的经验论文，多写实践中有自己思考、做法的文章，加强对课堂教学行为的反思，同时认真撰写教学反思。 
三、研究要求：

1、课题组成员必须认真参加课题组例会及相关活动，因特殊情况缺席，要有请假手续，并于事后及时补会；

2、课题组成员必须认真落实课题会议的各项要求，及时保质保量地完成相关的课题研究任务；

3、课题组成员必须认真学习、密切关注与本课题相关的各类理论实践材料信息，积极地为本课题的研究出谋划策，确保课题研究有价值、有成效；

4、课题组成员必须做好所有研究材料的积累、归档工作；

四、成员分工：  

江俐负责课题设计，制定阶段行动方案，课题评估与结题的筹备工作；具体研究优化预习练习设计的策略
· 陶春兰：负责制定各阶段总结，研究课的安排、通知、召集、评议工作。研究课教案、案例、论文、学生与教师研究成果的收集，具体负责研究优化识字练习策略；
· 陈琪君、江丽、朱小琴：具体负责研究优化识字练习策略，研究预习作业的设计，每人至少设计五份；
· 赵凤霞、吴文艳：具体负责研究阅读练习设计优化的策略，根据教材的特点、重点、难点，精心设计阅读练习并收集优秀的阅读练习设计，每人至少设计五份；
· 黄文赞、蒋小红：具体负责研究作文练习优化的策略，根据教材的特点、重点、难点，精心设计作文练习并收集优秀的作文练习设计，每人至少设计五份；
· 季如松：负责有关课题的学习资料收集，推荐每月一篇的课题组学习论文，教学反思、摘要与心得的收集，具体研究语文阅读练习优化的策略。

· 课题组成员每人撰写一篇练习设计的案例。

五、具体安排 

二月份：
1、制定第五阶段课题行动方案；
2、参加校教科研工作例会，学习教科研工作计划和教育局语文教研组学期工作计划；

3、召开课题组成员会议，布置新学期工作，确定课题研究课内容；

4、课题组集体备课，学习校“教学六认真”，规范教学行为，在教学实践中进行优化练习设计的策略研究；

三月份： 
1、参加二、四、六年级备课组“同课异构” 活动，组织课题组成员集体备课，互相听课、评课，上课教师及时进行教后反思的撰写；

2、参加学校组织的教科研活动；

3、参加二年级词语默写比赛；

4、学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得；
5、参加武进区“增强阅读理解能力”专题研讨活动
四月份 
1、参加四年级钢笔字书写比赛、一年级铅笔字书写比赛；

2、进行优化识字练习的策略研究，参加二、三年级默写比赛；

3、参加五年级备课组“同课异构”活动，组织教师互相听课、评课； 
4、学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得；

五月份： 
1、参加五年级阅读比赛、六年级古诗词比赛；

2、参加一年级备课组“同课异构”活动；

3、在教学实践中研究练习设计的优化，对研究课进行集体评议
4、参加区毕业班复习研讨活动；
5、进行优化语文练习策略的论文撰写（每位老师至少一篇）
6、学习课题组推荐论文，撰写摘要与心得；

六月份：
1、召开课题组成员例会；

2、组织开展好课题研究课与课堂评议；

3、学习课题组“减负增效”推荐论文，写好摘要与心得；
4、汇总课题组成员教学过程中积累的语文练习设计；

5、推荐课题组成员评选教科研先进个人；

6、撰写好研究课题的论文或案例，进行课题工作总结，形成材料。

7、收集、汇总课题相关资料，进行归档、积累；

                                                                           2012年2月
