
“优化语文练习设计，减轻学生课业负担”第一阶段小结表
二0一0年上学期（2010年3月—2010年6月）

执笔     陶春兰
	研究课题：

优化语文练习设计，减轻学生课业负担

	阶段研究目标：
1、通过本课题的研究，探索促使学生熟练掌握“双基”，促进知识转化，提高语文水平的新颖的练习形式。使语文练习的设计更加具有针对性、系统性和实效性，运用更合理、更科学。并以此为载体，使语文教学真正成为语言文字训练的过程。

2、通过学生在“识字”、“阅读”、和“写作”等三个方面的表现来综合评价学生的语文素养水平，以形成科学的练习设计框架。帮助学生对学习的知识、内容、方法进行有效的整理、综合、提升和发展。实施对教学的有效反馈，查找问题原因，改进教学。

3、通过研究，减轻学生的课业负担，同时让学生看到练习的时效性和重要性，培养完成练习的自觉性。充分调动学生学习的主动性，诱发学生向高层挑战的求知心理，发挥个性特点，自行创新，主动发展，养成良好的学习习惯，增加学生语文实践的机会，促进学生语文素养的整体推进和协调发展。

4、通过课题研究，提高教师专业水平和能力。课题组成员在研究中能不断成长，有所发展。另外，也能使学校教研水平得到提高。

	本阶段开展的研究活动：
三月份：
1、制定2010（上）课题行动方案；

2、召开课题组成员会议，进行开题仪式，布置新学期工作；

3、听组级研究课（江俐《月亮湾》、罗兰《蜗牛的奖杯》）；

4、拟订一份问卷测试题，对研究对象进行一次调查摸底；

5、参加学校组织的“减负增效”专题讲座；  

6、学习课题组“减负增效”推荐论文，写好摘要与心得；                                               四月份： 
1、召开课题组成员会议，听课题研究课（吴小兰《放小鸟》、蒋小红《第一次抱母亲》）；

2、学习课题组“减负增效”推荐论文，写好摘要与心得；

3、根据各年级调查报告进行理论研究，优化练习设计；
4、参加学校组织的教科研专题讲座；

5、学术沙龙：按“设计——实施——反思——改进——总结”的步骤在教学实践中研究练习设计的优化，对研究课进行集体评议；

五月份：
1、召开课题组成员例会，听课题研究课（陶春兰《狼和鹿》、江丽《云雀的心愿》）；

2、继续在教学实践中研究，开展好课题研究课与课堂评议；

3、参加学校组织的教科研专题讲座；

4、学习课题组“减负增效”推荐论文，写好摘要与心得；

5、布置课题组成员着手撰写研究课题的论文或案例；

六月份： 

1、召开课题组成员例会，听课题研究课（吴文艳《爱因斯坦与小女孩》、赵凤霞《小儿垂钓》、黄文赞《池上》）；

2、组织开展好课题研究课与课堂评议；

3、学习课题组“减负增效”推荐论文，写好摘要与心得；

4、参加学校组织的教科研专题讲座；

5、撰写好研究课题的论文或案例，进行课题工作总结，形成书面材料。

6、收集、汇总课题相关资料，进行归档、积累；

	阶段研究成果：
1、江俐、江丽、赵凤霞所带的班级，皆被评为“文明班集体”；

2、江俐、赵凤霞被评为“校优秀班主任”；

3、江俐被评为武进区第五批小学语文学科带头人；
4、吴文艳被评为“镇优秀共产党员”、“校优秀辅导员”；

5、吴文艳指导学生王文迪、万文青、缪姝雯所写的多篇作文发表于《武进日报.学生园地》；

6、罗兰老师论文《小学生课外阅读习惯的培养》发表于《都市家教》；

7、罗兰老师论文《利用短信平台构建新型家校关系》发表于《中国电子商务》；

8、孙琳瑜《我爱祖国的蓝天》在江苏省百所实验小学“校园文学杯”作文大赛中获一等奖；徐璐娜、崔婧雯、张裕恬、陈相龙、陈锦琪、刘昊天在江苏省百所实验小学“校园文学杯”作文大赛中获二等奖；李小甘、周甜、徐铭悦在江苏省百所实验小学“校园文学杯”作文大赛中获三等奖；
9、江  丽、吴小兰：负责优化识字练习设计的研究，拟订一份问卷测试题，对研究对象进行一次调查摸底，了解学生识字的兴趣，根据教材的特点、重点、难点，精心设计语文练习；

赵凤霞、吴文艳：负责优化阅读练习设计的研究，拟订一份问卷测试题对研究对象进行一次调查摸底，了解学生对阅读的兴趣，根据教材的特点、重点、难点，精心设计语文练习；

黄文赞、蒋小红：负责优化作文练习设计的研究，拟订一份问卷测试题，对研究对象进行一次调查摸底，了解学生对作文的兴趣，根据教材的特点、重点、难点，精心设计语文练习；
9、本阶段，课题组成员人人围绕课题上了研究课，并认真学习了借鉴论文，写好心得体会，并积极撰写有关课题的论文。


二0一0年六月

