
高中物理教学案例：都是“加速度”惹的祸
张国珍
1.问题的产生
去年国庆，我们高中同学聚会，大家非常开心，由于是高中同学，不免要回忆高中时代的一些生活学习片断，一位医院工作的同学顺手拿起桌上的一个苹果向空中抛去，然后用手接住，笑着对我说，老师，加速度多大？旁边一大帮同学笑嘻嘻地抢着回答：

●你是指抛上去还是落下来的过程？
●上升加速度朝上，下降时加速度朝下。
●上升过程速度都没增加，哪有加速度？下降才有加速度吧。
●最高点苹果都停下来了，肯定没有加速度。
●我忘得一干二净了，全还给你了，白学了。
……
这是一群口无遮拦的同学的回答，在这种场合下，他们不会在乎回答错了老师对他们的批评，也不奢求答出最佳答案以博得老师的赞许。这就是他们对“加速度”活生生的理解，这就是那些曾经陪伴他们高中三年的“加速度”留在脑海中的第一印象。
大家兴致勃勃，嘘寒问暖，他们都大学毕业十年了，有的高中毕业后就未曾谋面。但我却一直在思考一个问题：为什么只要谈到加速度，他们会情不自禁地想到速度；只要谈到加速度方向，他们会自然地联想到运动方向。这还是当时省属重点中学的尖子生啊！学习物理的最终价值难道就是为了考上大学？
2. 他们是这样学的，我是这样教的
加速度的概念在高中物理中的地位不言而喻，它贯穿高中物理始终，但过不了三五年，他们将这些东西抛到了九霄云外，抑或将加速度概念扭曲。也就是上面回答的那些根深蒂固的“加速度”答案。
想想我的教学方法，基本上都是两种模式进行导入：

第一种是列一个如下所示的表格作为新课的引入：
	运动物体
	速度改变量
	所用时间
	单位时间内速度改变量

	铅球
	17m/s
	0.2s
	85m/s

	汽车
	20m/s
	4s
	5m/s

	炮弹
	250m/s
	0.005s
	5×104m/s


然后设计问题：根据表格中的信息回答下列问题：
1.哪一个速度改变量大？

2.哪一个所用时间长？

3.哪一个速度变化快？

学生讨论回答完毕，老师总结：单位时间内速度的改变量就叫加速度。然后转身在黑板上醒目地写上今天的主题：“速度变化的快慢　加速度”．

第二种是作速度-时间图像进行导入：
作出两物体的v—t图像，都是匀变速直线运动，同学们从图中找一找速度随时间的变化规律。 

学生：甲图中，物体的速度每5秒变化30m/s， 

乙图中，物体的速度每5秒变化10m/s。 

师：哪个物体的速度改变要快一些呢？ 

学生：甲物体，因为甲的速度每秒才改变6m/s。 

师：对，今天我们就来引入一个新概念——加速度，来描述速度改变的快慢．
这两种方式估计是全中国千千万万的物理教师通常的教学方法，以生活中常见的物体的速度、速度的变化、速度的变化快慢来引出“加速度”，最终迫不及待地给出定义：用来描述速度变化快慢的物理是就叫加速度。然后说出加速度的矢量性，有正负之分，再进行交流与讨论，对公式进行巩固等等。
对于加速度方向问题，更是弄得学生晕头转向。教材对加速度方向的描述为“在直线运动中，如果速度增加，加速度的方向与速度的方向相同; 如果速度减小，加速度的方向与速度的方向相反;（摘自人教版高中物理教材（必修1）第27页）。
3.大胆尝试
加速度的教学安排在高一物理第一学期，这些刚刚从初中进入高中的学生来说，这是一个大门槛。不就是用比值定义物理量吗？初中也有，如电阻、密度等，但千万不要这样认为，初中是一个具体的物理量的比值，而高中的加速度是一个物理量变化的比值。初中是“死比值”，高中是“活比值”，初中是静态量的描述，高中是变化量的描述，单从加速度的单位就可以看出这个量不简单，不能相提并论！因此，对加速度的运动学定义式
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,高一学生已感到明显不适应,他们在具体判断加速度大小时,总习惯把加速度跟速度联起来考虑,他们甚至认为,根据定义式,加速度跟Δv成正比,跟Δt成反比。

加速度是运动学中极为抽象的概念，赵凯华先生在《新概念物理教程-力学》中明确指出：“这是人类认识史上最难建立的概念之一，也是每个初学物理的人最不易真正掌握的概念”从历史上看，伽利略是第一个提出并研究加速度概念的科学家。而这样高难度的概念呈给高一学生时，实在是教学中的难点，而加速度又贯穿物理学的始终，因此又成了一个重点。针对出现的问题，我在教学过程中做了如下三点尝试：
①弱化加速度方向。加速度方向真的那么重要吗？学过了牛顿第二定律，加速度方向不言而喻。特别是对“加速运动时加速度为正、减速运动时加速度为负”等问题的讨论不要引入，否则将作茧自缚！加速度方向为合外力方向这么简单的问题，在运动学这章纠缠这么久有必要吗？为什么在刚刚开始学“加速度”概念时要这样苦苦折磨我们的学生！

②加速度的内涵远比加速度这个名字更重要。不要及早提出加速度这个名词，使学生产生负迁移。干脆就用速度的变化率（或速度的变化快慢）来代替即可。加速度的引入避免以速度变化来引入，可以用房价的变化、身高的变化、温度的变化来取代，这样更加自然，不要死死缠住速度不放。好象没有速度就定义不了加速度一样。
③引导学生尝试加速度的另类定义
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来激发学生讨论兴趣，因为学生不明白定义
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更具有广泛应用和优越性。学完牛顿第二定律后，学生会知道为什么速度对时间的变化来定义加速度更具有使用价值。
4.反思与讨论
其实，高中物理中有两个物理量的定义是很相似的，那就是感应电动势
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和加速度
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，前者可以表示为磁通的变化快慢、磁通的变化率、单位时间内磁通的改变；后者同样表示速度的变化快慢、速度的变化率、单位时间内速度的改变，诸如此类，它还可以相互导出速度为零加速度不一定为零，而磁通为零感应电动势不一定为零等一系列相关的物理概念。但是前者远比后者好理解，因为它定义了一个暂新的名字——感应电动势，而不是类似于加速度的定义为“加磁通”。
再者关于加速度（acceleration）和速度(velocity)的区别，中国学生为什么对加速度的概念理解那么费力，其实一个重要原因是我国的先哲们不应该将“acceleration”翻译成“加速度”，君不见加速度（acceleration）的英文单词根本不是速度(velocity)这个单词加一个前缀复合的！即在英语里，学生们看不出（acceleration）与(velocity)有任何关系。而中文却偏偏译成了加速度！因此“加速度就是增加的速度”、“加速运动的物体才有加速度”、“加速度的方向与速度方向相同”、“加速度与速度有关”、“加速度减小速度也减小，加速度增大速度也增大”等等一系列的错误便出现在我们学生的作业中。再者，对于还没有学过牛顿二定律的中国学生来讲，出现以上错误其实是不过份的。
为此，我建议取一个合理的中文名词取代“加速度”。
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