尊重学生的思维选择——一节公开课有感
常州市新桥中学   黄琰红
笔者某日听了一节数学公开课，内容是高中数学必修Ⅳ第三章中的《两角和与差的正切》。感到其中一道例题的讲解方法值得商榷。

例题：在斜
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中，求证：
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开课教师首先引导学生思考
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中内角之间的关系。在学生得出
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后，教师即将教材中的解法教给学生。
证明：
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，所以有
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      即                 
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      即             
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      所以           
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虽然开课教师给出的即书上的解法，但是笔者却感到这种解法并不符合高一学生的认知特点，该解法带有较强的技巧性，实为一种构造法。教师若这样讲授，学生多数会感到迷茫，即使能听懂，以后碰到类似题，也不会运用。

其实，这道例题的讲解完全可以从学生的实际认知水平出发，尊重学生的自然思维，可以达到更好的效果。

思路一：看到
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这个条件，多数学生都会想到以往做题的经验往往是利用
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，转化为
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，从而达到消去
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的效果。这一立足于以往经验的方法教师应鼓励学生敢想，敢尝试。证法如下：

证明：
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        左边
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         右边
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         因而左边=右边
         所以等式成立。

该解法利用了等式的消元作用，是一种易于理解接受，并且利于模仿迁移的方法。
思路二：引导学生注意观察该等式的特点：既有正切之和，又有正切之积。经过提示，学生会想到这正是两角和的正切公式的特点，可以通过该公式的变形进行正切和与积的转换，因而自然而然就产生了第二种解法：

证明：
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      左边
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      所以等式成立。

这一解法立足于公式的变形与作用，既带领学生复习了公式，又使学生对公式的理解更深入彻底，同样是一种贴近学生最近发展区域的自然解法。

至于教材给出的解法，与后两种解法比较起来，显然距离学生的认知水平远了一些，因而如果讲解方法不当，很容易给人一种生硬刻意的感觉，学生从潜意识里是会排斥的。如果一定要采用，笔者认为如果能与学生的固有知识体系找到结合点，可能会自然一些。如可以引导学生：正切是一种三角函数，属于函数的范畴。而函数知识告诉我们：若
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。因而由于
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，所以两边取正切函数也应该相等，即
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，然后再进行下去。这样讲解可能会易于接受一些。当然，以上仅是笔者的一点拙见而已。
学习过程是一个充满价值判断的领域。学生面临问题时，首先有一段含有价值判断的“似真推理”，窥测方向，然后才是带有一定逻辑意义的行动。事实上，我们在教学时常常用自己的思维方式或精心的设计来导向学生学习，这样就取代了学生面临问题时“窥测方向”的过程，久而久之则会导致学生的思维僵化，没有自己的思想。所以，在新课程背景下，我们应更多地立足于学生，尊重学生的自然思维，引导学生敢想，会想，从而感受到数学思维的乐趣。
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