
常州市新桥中学备课设计样式
学科 ：数学                姓名： 
	课题：三角函数的周期性
	授课时间：8月28日

	教学目标
1、了解周期函数的概念

2、会判断一些简单的、常见的函数的周期性，并会求一些简单三角函数的周期
	重点与难点：周期函数的定义和正弦、余弦、正切函数的周期性

	
	课前准备：预习学案

	课前预习
	1．周期函数的定义：对于函数
[image: image1.wmf]f(x)

,如果存在一个​________T，使得当x 取定义域内的______ 时，都有_______________, 那么函数
[image: image2.wmf]f(x)

就叫着__________.T叫做这个函数的_________.

2．最小正周期：对于周期函数
[image: image3.wmf]()
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，如果所有周期中存在一个最小正数，则这个最小________叫做最小正周期.

函数
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最小正周期是_______,余弦函数
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最小正周期是____.
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（ω≠0）的周期T=           

4.求下列函数的周期：⑴
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5．若函数
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的最小正周期为
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	板块
	教师活动的问题串设计
	学生活动串设计
	目标达成反馈串设计

	情景引入
	问:1：今天是星期二，7天之后是星期几？
答：星期二

问2：那么14天后呢？
答：还是星期二

问3：自然界有许多类似的现象，你还能举出其它的实例吗？
答：每年都有春夏秋冬四季交替；地球的自转和公转…

问4：数学中有这样的例子吗？

（激发学生学习兴趣，引起学生的思考）
答：
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的图像；
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图像


	独立思考
同桌交流

小组讨论


	口答
中等生回答

代表发言

	函数周期性的推导
	1：如图：点
[image: image14.wmf]P

自点
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起，绕圆周按照逆时针方向进行匀速运动。
[image: image16.emf]C

B

D

A

P


问1：点
[image: image17.wmf]P

的运动是周期运动吗？
答：是

2：设圆的半径是1，每4秒运动一周，设
[image: image18.wmf]P

到
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的距离为
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，运动时间为
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，则
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是
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的函数，记为
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，那么：（引导学生得到等式）

[image: image25.wmf](0)

ff

=

(  )
[image: image26.wmf]f

=

(  )
[image: image27.wmf]f

=

(  )
[image: image28.wmf]=

L

 

[image: image29.wmf](2)

ff

=

(  )
[image: image30.wmf]f

=

(  )
[image: image31.wmf]f

=

(  )
[image: image32.wmf]=

L


3：由上述表达式你能得到什么结论呢？

答：一般地，点
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运行
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秒到达的位置与运行
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秒到达的位置相同，由此能得到这样的数学表达式：
[image: image36.wmf]()(4)

fxfx

=+


	看图思考

思考

小组讨论
	口答

一问一答

代表发言

	函数周期性的定义
	师：上面大家得到的结论就是今天我们要学习的新知识——函数的周期性。你能用数学语言来刻画函数的周期性吗?
答：一般地，对于函数
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，如果存在一个非零的常数
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，使得定义域内的每一个
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值，都满足
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，那么函数
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就叫做周期函数，非零常数
[image: image42.wmf]T

叫做这个函数的周期
	思考交流
	口答

	最小正周期
	问1：通过上面的问题的讨论我们知道：
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因此可以认为4,8,12…都是它的周期，那么一个周期函数的周期有多少个？周期函数的图像有什么特征？
答：周期函数的周期有无数个，每隔一个周期，图像重复一次。
师：对于一个周期函数
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，如果在它所有的周期中存在一个最小的正数，那么这个最小的正数就叫做
[image: image45.wmf]()

fx

的最小正周期
显然上面问题中最小正周期为4，今后如果不加特别说明，周期一般都指函数的最小正周期

问2：正弦函数
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是周期函数，你能找到非零常数
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，使
[image: image48.wmf]sin()sin

xTx

+=

成立吗？
答：
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说明：
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的最小正周期

问3：余弦函数
[image: image53.wmf]cos

yx

=

与正切函数
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也是周期函数，他们的最小正周期是什么？
	思考

倾听
思考

讨论
	班级交流
班级交流

交流

	数学
运用
	例1.若钟摆的高度
[image: image55.wmf](

)

mm

h

与时间
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之间的函数关系如图所示.

(1) 求该函数的周期；

(2) 求
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时钟摆的高度；
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例2．求下列函数的周期

⑴
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由例2得出课前预习中3的结论
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例3．已知奇函数f (x)满足对任意
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(1)求证：f (x)是以4为周期的周期函数; (2)若当
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思考：已知函数y=f(x)，满足f(x+4)= -  eq \f(1,f(x)) ，问该函数是否是周期函数？若是,周期多少？
例4．定义在R上的函数f(x)满足
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，且方程f (x)=0在
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上有四个根.

(1)求f (x)的周期；(2)方程f (x)=0在
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练习：求证：（1）
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	思考
独立作业
思考

板演

思考

思考
讨论

小组讨论

板演
	班级交流
点评
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巡视
点拨
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