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《生活与哲学》  第五课  第二框  意识的作用
班级          姓名          
【目标导学】
知识目标：1、理解意识的能动作用            2、坚持一切从实际出发，实事求是   
3、理解发挥主观能动性和尊重客观规律的关系
能力目标：能理论联系实际，运用有关意识的能动作用知识分析解决现实问题

情感态度价值观目标：能重视意识的作用，自觉树立正确意识，克服错误意识，自觉用科学理论武装自己的头脑，指导自己的学习和生活。
【课前预习】
1、举例说明在正确意识的指导下，人们的活动获得成功；在错误意识的支配下，人们的活动失败了。
2、举例说明高昂的精神催人向上，使人奋进；萎靡的精神使人悲观消沉，丧失斗志。
3、尝试完成学案中的填空及相关思考题。

【学习过程】
情境1： 
材料一：河獭筑坝与三峡大坝
材料二：1912～1913年间，德国在国际市场上大量收购石油，但只购婆罗洲地区的石油。在石油商人感到百思不得其解时，化学家提醒世人说：“德国人在准备发动战争了!” 原来，婆罗洲的石油与其他各地的石油不同，它含有大量的苯和甲苯等芳香烃，而苯和硝酸反应就可以制成一种烈性炸药。果然不出化学家们所料，德国于1914年发动了第一次世界大战。
思考：上述材料反映了人的意识活动的什么特点？

一、意识的能动作用
1、人能够能动地                        。表现在：
①意识活动具有_______           和_________        _。
②意识活动具有______________               和______________                。
意识不仅能反映事物的                      ，而且能够把握事物的                    。
注意：意识活动的                 和                  是人能够认识世界的重要条件。

认识的有限性与无限性
①就                来说，就认识的                    而言，认识是             

②就                     的                 和人类认识不断             的         

         而言，认识是               
拓展：提出意识能够能动地认识世界，不仅与                    划清界限，也与形而上学唯物主义的被动反映论相区别
情境2：自然界本来没有电脑，没有航天飞船，人能制造出这些东西。燕子能筑巢，蜜蜂能酿蜜，也能创造出世界上原本没有的东西。人与动物都能使自然界发生变化，他们之间有什么区别呢？

2、人能够能动地                   （意识的反作用）
表现在：

（1）意识对改造客观世界具有__________ 作用。
①____________的意识，能够指导人们有效地开展实践活动，           客观事物的发展。

②____________的意识，则会把人们的活动引入歧途，            客观事物的发展。

情境3：杨孟衡和刘伟的故事
思考：上述材料说明了什么？

（2）意识对于人体生理活动具有_______ ___和_____  ____作用。

高昂的精神——催人向上，使人奋进    萎靡的精神——使人悲观，丧失斗志
情境4：孙子兵法云：“投之亡地然后存，陷之死地而后生。”韩信据此背水一战，大败赵军；马谡据此屯兵山上，痛失街亭。同是根据兵法，但却造成两种不同结果。

思考：上述事实给我们什么哲学启示？

二、坚持一切从实际出发，实事求是

1、一切从实际出发，实事求是的含义是什么?（是什么）
就是指我们做事情要尊重______            ________ ，从_______________     __出发，经过调查研究，找出事物本身__________________     ________，以此作为我们行动的依据。
2、为什么要坚持一切从实际出发，实事求是?（为什么）
（1）重要性：①这是我们                               的基本要求；
②也是                        制定和执行正确的路线、方针、政策的前提和依据。
（2）理论依据：
①世界是               ，                          要求我们坚持一切从实际出发。
②规律是                、               要求我们坚持_________  ____  ,按规律办事。
3、一切从实际出发，实事求是的要求是什么?（怎么办）
①要求我们充分发挥_______________   _____，坚持用                   武装头脑，指导实践，不断_______________    ___          __，以                     的精神探求事物的                 ，在实践中                  真理。

②要求我们把发挥                         和                              结合起来，把                                 同                                 结合起来。

③既要反对夸大意识能动作用的                       ，又要反对片面强调客观条件，   

                            的思想。
判断：1、我们要以科学发展观为根本出发点。
2、一切从实际出发，要使客观符合主观。
【教后反思】意识的能动作用以及一切从实际出发，实事求是，更重要的落实情感态度价值观目标，能在学习和生活中注重发挥意识的能动作用，能自觉树立科学的意识，面对困难挫折能自信、自强，树立昂扬的精神，所以运用《开学第一课》的刘伟，杨孟衡的例子，对学生来说应该有很大的触动和启发。
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