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《政治生活》第一单元  公民的政治生活  

第一课 第一框 人民民主专政：本质是人民当家作主
【目标导学】  

1、了解国家的含义和根本属性；

2、理解我国的国家性质；

3、理解人民民主专政的本质和特点 ；

4、理解人民民主的广泛性和真实性 ；

5、理解坚持人民民主专政的必要性 。
【课前预习】

1、阅读教材P4-7，把你编写的问题及疑问罗列出来。

2、尝试完成学案中的填空及相关思考题。
3、举例说明你知道我国公民享有哪些民主权利？

4、公民＝人民？
【学习过程】　

情境导入：
见课本P4页《人民民主的生动写照》三个镜头，思考2个问题：

1、镜头一的内容：反映中国家国家政权发生了怎样的根本变化?

2、通过分析我国人大代表的选举活动：说一说我国的民主有什么样的特点呢？
一、人民民主专政：本质是人民当家作主

（一）广泛、真实的民主

知识点1：（了解）国家的含义、性质和根本属性 

 （1）国家的含义：从本质上讲，国家是____________________________________________________

（2）国家的根本属性.___                       _____。
（3）国家的性质：又称国体，是由_____________________         _ __决定的。我国是____________________________________________________________________
（4）国家的类型：根据国家性质，迄今为止，国家有奴隶制国家、_______   ________、________________和______________________。社会主义国家是                         的             国家。
知识点2：（理解）人民民主专政的本质和特点 

（1）人民民主专政的本质是_________________

 （2）人民民主专政的最大特点是在于它与______________  ________掌握的国家政权不同，对占全国人口_____                                            _实行民主，对 _________________________________________________                      实行专政。
材料一：我国宪法规定：“中华人民共和国年满18周岁的公民，不分民族、种族、性别但是依照法律被剥夺政治权利的人除外。”

材料二：我国公民选举所需经费均由政府开支。2008年美国大选，奥巴马总计筹得的竞选经费高达近7.5亿美元，创下美国总统选举历史上个人筹款纪录。直至大选结束，奥巴马共花费7.2亿。
（1） 材料一我国宪法的这一规定反映了哪些政治学原理？

（2） 材料一和材料二共同说明了我国民主有什么特点？
知识点3：（理解）人民民主的广泛性和真实性
我国人民民主的特点是什么?

①_______________               。表现一：人民享有____________________________

表现二：__________________________________________

②______________     _             。表现在人民当家作主的权利有              、     

                 、            的保障。
知识点4：（了解）民主与专政的关系
（1）民主的含义：是指在_________________        __，按照_____________的原则和_________________     的原则来共同管理              的                  。
民主具有鲜明的____________，民主总是属于_______________ _。
（2）专政的含义：即主要依靠_______            __实行的统治。
（3）我国民主与专政的辩证关系：民主与专政是_______               的。

一方面，民主与专政_______           、_______         ，民主只适用于      _______           ，专政则适用于_______          _______            。 
 另一方面，民主与专政_______           、_______           。民主是专政的_______     ，专政是民主的_______       。
（二）必须坚持人民民主专政

知识点5：（理解）坚持人民民主专政的必要性
1、为什么必须坚持人民民主专政？

（1） 坚持人民民主专政是_____________________是我国国家生存发展的______________。
（2） 坚持人民民主专政是_____________________________________________________

2、坚持人民民主专政,在改革开放的历史条件下被赋予了新的时代内容：扩大___________    _ _            _  实行                        强化为社会主义____________       
                           的政府职能；发展和繁荣                              

改善            ，构建                              。
【课后练习】
一、判断题

1、人民民主专政的本质是公民当家作主。            （     ）

2、社会主义民主是全民民主。                      （     ）
3、阶级性是国家的根本属性。                      （      ）
4、人民民主专政是我国的国体。                    （      ）
5、我国人民民主专政的本质是尊重和保障人权。       （     ）
二、单项选择题

1、我国人民民主专政的本质是（      ）
A．人民民主具有广泛性    B．人民民主具有真实性

C．人民当家作主   　　　 D．民主与专政的统一

2、国家的根本属性是（       ） 
A．主权性      B．阶级性      C．社会性       D．全民性

3、我国人民民主专政的最大特点是（     ）
A、由全体人民直接行使当家作主的权利

B、民主具有真实性

C、人民当家作主的权利有制度、法律和物质的保障

D、它是对占全国人口绝大多数的人民实行民主，对极少数敌视和破坏社会主义事业的敌对分子实行专政
4、下列关于国家的说法正确的是（       ） 
①国家不是从来就有的，自人类出现就产生了国家②国家是阶级矛盾不可调和的产物和表现
③国家的本质是统治阶级进行阶级统治的工具    ④阶级性是其根本属性
A．①②③          B．①②④      

C．①③④          D．②③④ 
5、我国的全国人大代表，来自各地区、各民族、各方面，工人、农民、知识分子、解放军和妇女、归国华侨等都有适当的比例，人口再少的民族也至少有一名代表。这表明我国民主具有
A．广泛性         B．真实性     

C．绝对性         D．渐进性

6、我国人民民主的真实性表现在（    ）

A、人民享有政治、经济、文化各方面的民主权利

B、一切社会主义的劳动者、建设者、爱国者都是国家的主人
C、对社会的大多数人民实行民主，对极少数敌人实行专政

D、经济发展、社会进步使人民的利益得到充分实现

7、下列对民主与专政关系的理解不正确地是（       ）　　
A．对一定阶级既有民主又有专政   
B．民主是专政的基础，专政是民主的保障　　
C．民主与专政互为前提       
D．统治阶级的民主就是对被统治阶级的专政　
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