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§3.4基本不等式 
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班级         姓名         

【学习目标】
熟悉基本不等式
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，探索并了解基本不等式的证明过程，体会证明不等式的基本思想方法．

【课前预习】

1、问题情境：利用不等臂天平第一次称得物体的质量为
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千克，交换物体与砝码的位置，第二次称得物体的质量为
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千克，试猜想物体的实际质量
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是多少千克？
2、上述问题中物体的实际质量，根据所学的物理学知识，请你把它具体求出来．
3、猜想出来的结果与实际求出来的结果具有怎样的大小关系？
【数学建构】

1、对于正数
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，
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，我们把              称为
[image: image8.wmf]a

，
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的算术平均数；                 称为
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，
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的几何平均数．

【小试牛刀】写出下列两个数的算术平均数与几何平均数：

（1）、4，9；

（2）、1，
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 EMBED Equation.3  [image: image13.wmf])
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2、通过取一些具体数据计算得出两个正数
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，
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的算术平均数与几何平均数的大小关系：
                           ．
3、证明上述结论
证法1：
证法2：
证法3：

4、小结：

5、基本不等式的几何解释：

【数学运用】
例1、已知
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为正数，试证明下列不等式：
 （1）
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例2、已知函数
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，求此函数的最小值．

【课堂反馈】
1、证明：①
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2、证明不等式：
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你对基本不等式有哪些认识？
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