《兰亭集序》教学设计

学习目标：

1、通过师生质疑释义的方式掌握重要字词的用法含义；

2、梳理文章“乐、痛、悲”的情感脉络，品析作者自然流畅的心境；

3、独立思考和合作交流，探究蕴藏于人生悲叹之中的审美价值！

4、听读、跟读、自由诵读，体验文章独特的情韵美

学习重点：

解读文本，品析情感脉络的自然流畅。

学习难点：

探究痛惜悲叹之中的人生审美价值。

学习流程：

一、课堂导入

（教师活动）杜甫被誉为“诗圣”，司马迁被誉为“史圣”，曾经有一位名士被人们誉为“书圣”，他是谁呢？

（学生活动）明确：王羲之

（教师活动）他为何获此殊荣？

（学生活动）相互交流，信息共享：王羲之，东晋伟大的书法家，在楷书和行书方面成就最高，尤其是行书，其代表作《兰亭集序》被宋代米芾誉为“天下行书第一”。

（教师活动）补充：《兰亭集序》，从书法上看，犹龙跳天门，虎卧凤阁。其真迹被唐太宗骗去，后殉葬于昭陵，流传的只是摹本。唐太宗如此珍爱的《兰亭集序》，难道仅仅就是字美吗？今天，让我们带着文学的眼光走进它！

二、质疑释义，疏通文意

1、（教师活动）明确任务：课前让同学们结合注释疏通文意，大家在预习过程中，肯定会碰到一些疑难问题，现在，大家可以针对这些疑难问题互相交流和探讨！

  （学生活动）相互质疑，合作探讨。

2、（教师活动）明确要求：通过大家刚才相互交流和探讨，解决了不少疑惑，但也许还有一些争议或解决不了的问题，请大家提出来，我们全班同学共同来探讨！

  （学生活动）质疑释疑

3、（教师活动）补充质疑：音（癸  会稽  禊  殇   湍   觞 ）

                        义（修  觞   一   所以   之  通假字）

                        用法（少长  贤  一）

（学生活动）释疑

三、解读文本，体验探究

1、（教师活动）明确任务：请听录音朗诵，准确把握读音和句读。

  （学生活动）静听录音朗诵，明确读音句读。

2、（教师活动）创设情景：这篇文章就像一座小桥，我们走过这座桥，就来到了东晋穆帝永和九年三月三日的兰亭，我们见到了王羲之，看上去，他的心情怎么样？用一个字来回答。

  （学生活动）思考、概括、明确：“乐”。

  （教师活动）追问：“信可乐也！”意思是实在令人高兴，是什么让王羲之乐成这样？请结合文本分析鉴赏。

  （学生活动）结合文本思考、概括、回答：良辰——“暮春之初”

                                        美景——“崇山峻岭，茂林修竹”；

“清流激湍，映带左右”；

“天朗气清，惠风和畅”
佳朋——“群贤毕至，少长咸集”
                                        盛会——“一觞一咏，畅叙幽情”；

                                               “仰观宇宙之大，俯察品类之盛”

  （师生互动）品味鉴赏：“良辰”良在阳春三月，江南草长，杂花生树，群莺乱飞；

“美景”美在山峦层叠、峰岭峻秀、树林茂密、水竹修颀，河流激荡回旋，春风和暖轻柔！

 “佳朋”佳在与会的孙统、孙绰、谢安、支遁等人都是当时有名的文学家、书画家、诗人、高僧等。

 “盛会”盛在临流饮酒，酒一杯，诗一首，畅叙幽情，放浪形骸。

（教师活动）总结：在“良辰”，遇“佳朋”，赏“美景”，开“盛会”，“游目骋怀，极视听之娱”，确实快乐！

  （学生活动）再次品味示范朗诵，体验快乐心境！

3、（教师活动）创设情景：假如我们能够穿越时空，和王羲之等名士在兰亭临流赋诗，畅叙幽情，抬起头来仰望浩渺无际的天空，低头观赏着天地万类美景，你会有什么感想？王羲之等人又有什么体验？

  （学生活动）想象、思考、回答。

  （教师活动）在学生迷惑时点拨、启示：“仰观”“俯察”——时光转瞬即逝

                                     “宇宙”“品类”——博大永恒

                                     “人生”“生命”——渺小短暂

  （教师活动）追问：有了这种体验，作者的情感有何变化？

  （学生活动）思考、概括、明确：由“乐”生“痛”。

  （教师活动）“痛”从“乐”生，像曹操《短歌行》里从“对酒当歌”的豪迈愉悦到“人生几何”的感慨痛惜也是这样。本文中“痛”的情感缘于作者因“良辰美景，佳朋盛会”萌发的感慨，从第二自然段来分析，作者有那些感慨？由此可知作者怀有怎样的人生态度？

  （师生互动）“向之所欣，俯仰之间，已为陈迹”，美好的东西也并非永久美好，都在变化。

“况修短随化，终期于尽。”“况”，更何况的意思，表明递进关系，也就是说，人生的长短和最终的死亡都是我们主观意志无法左右的。

  （教师活动）总结：这种感慨，看似消极，其实积极地暗示我们，怎样生和怎样死我们可以主宰，从而与古人的生死看法产生强烈共鸣——死生亦大矣！

  （学生活动）自由朗诵第二部分，品味生死痛惜之情，感悟人生进取之意！

4、（教师活动）请一位同学诵读第三部分，思考：作者的情感又有何变化？

  （学生活动）思考、领悟：由“痛”转“悲”。

  （教师活动）追问：“悲”什么意思？……悲伤？悲哀？悲叹？

  （师生互动）“每览昔人兴感之由，若合一契”由个体体验上升到普遍性的思索感悟，相同的缘由触发相同的感慨，今天与昨天相同，明天也会与今天一样，“死生不一”，“彭殇不齐”， 留恋的人生更有价值，有价值的人生更加关注生命的过程长短！千古一叹，传之后人，这就是作序的缘由，也是《兰亭集序》的文学追求！

              兴感之由：仰观宇宙之大、俯察品类之盛
              千古悲叹：死生亦大——今昔无异，后今一致

  （学生活动）再次诵读第三部分，在诵读中感悟作者对生死的悲叹！
四、欣赏录音诵读，品味痛悲心境

  （师生活动）师生跟随录音诵读，细细品味字里行间那丝丝缕缕的痛惜悲叹的生命体验！

五、布置作业：

以“惟有星空让我震撼”为题，写一篇文章，融入自己独特的人生体验和生命思考！

《兰亭集序》课堂实录

师：杜甫被誉为“诗圣”，司马迁被誉为“史圣”，曾经有一位名士被人们誉为“书圣”，他

是谁呢？

生：王羲之。

师：他为何获此殊荣？

生：他在楷书和行书方面成就最高，尤其是行书，其代表作《兰亭集序》被宋代米芾誉为“天

下行书第一”。

师（补充）：《兰亭集序》，从书法上看，犹龙跳天门，虎卧凤阁。其真迹被唐太宗骗去，后

殉葬于昭陵，流传的只是摹本。唐太宗如此珍爱的《兰亭集序》，难道仅仅就是字美吗？今

天，让我们带着文学的眼光走进它！

师：课前让同学们结合注释疏通文意，大家在预习过程中，肯定会碰到一些疑难问题，现在，

大家可以针对这些疑难问题互相交流和探讨！

生：（质疑释义）

师：通过大家刚才相互交流和探讨，解决了不少疑惑，但也许还有一些争议或解决不了的问

题，请大家提出来，我们全班同学共同来探讨！

生：（质疑释疑）

师：（补充质疑）

师：这篇文章就像一座小桥，我们走过这座桥，就来到了东晋穆帝永和九年三月三日的兰亭，我们见到了王羲之，看上去，他的心情怎么样？用一个字来回答。

生：乐

师：为何而“乐”？

生：时光美，“暮春之初”。

师（板书）：良辰

生：景色美，“崇山峻岭，茂林修竹”；“清流激湍，映带左右”；“天朗气清，惠风和畅”

师（板书）：美景。你能用美妙的语言翻译一下吗？

生：山峦层叠峰岭峻秀，树林茂密水竹修颀，河流激荡回旋，春风和暖轻柔！

师：除了美景，还有什么？

生：还有佳朋，“群贤毕至，少长咸集”。

师：对，兰亭修禊诗会会聚了名士谢安、王羲之、孙统等四十一人。还有吗？

生：盛会，即兰亭盛会，这些名士修禊诗会，“引以为流觞曲水，列坐其次”；“一觞一咏，畅叙幽情”；“仰观宇宙之大，俯察品类之盛”。

师：在“良辰”，遇“佳朋”，赏“美景”，开“盛会”，“游目骋怀，极视听之娱”，确实快乐！

师：请同学示范朗诵，体验这份快乐的情怀！

师（创设情景）：假如我们能够穿越时空，和王羲之等名士在兰亭临流赋诗，畅叙幽情，抬起头来仰望浩渺无际的天空，低头观赏着天地万类美景，你会有什么感想？

生：我体会到友情可贵，和那么多朋友饮酒写诗，真乃人生之大幸！

生：我觉得放纵自由的享乐也是人生可取的生活方式，不应该委屈自己，忙碌劳累一生，“放浪行骸之外”嘛。

（生笑）

师：及时行乐，有李白的风采：“人生得意须尽欢，莫使金樽空对月”。还有吗？

生：（沉默，思考）

师（点拨）：“宇宙天空，大地万物”有和特点？

生：浩瀚博大！

师：很好！还有吗？

生：永恒！

师：对！与宇宙天空，大地万物相比，我们人类又有什么特点？

生：渺小和短暂！

师：请问同学们，王羲之等人体验到这一点了吗？

生：体验到了，从第二自然段开头就可以看出——“人之相与，俯仰一世”，就是说在我们友情交往中，时光飞逝，人生短暂。

师：一方面体验着宇宙天地的永恒，一方面感悟着时光悄悄的流逝，慢慢地，作者的情感就有了变化，由先前的“乐”衍变为什么？

生：痛！

师：对，“痛”从“乐”生！这种“痛”的情感缘于作者因“良辰美景，佳朋盛会”萌发的感慨，从第二自然段来分析，作者有那些感慨？

生（思考，探讨）：“快然自足，不知老之将至”，也就是说当我们感受着生活的美妙和愉悦时，却感受不到时光在飞快流逝，人生在渐渐磨灭。而等到我们对已经得到的感到厌倦，静心思考，感慨横生。

师：具体讲有哪些感慨？

生：“向之所欣，俯仰之间，已为陈迹”，美好的东西也并非永久美好，都在变化。

师：这种变化还是缘于时间的一刻不停地变化。还有吗？

生：“况修短随化，终期于尽。”“况”，更何况的意思，表明递进关系，也就是说，人生的长短和最终的死亡都是我们主观意志无法左右的。这也是作者的感慨之一。

师：到此，作者和古人产生了共鸣——“死生亦大矣！”痛惜之情难以抑制！请问，你如何理解作者的这份情感？

生：这份感伤，表明作者对生的留恋，带有消极色彩，表明了作者对待生死的局限。

师：有不同看法吗？

生：（沉默）

师：“况修短随化，终期于尽。”人生的长短和最终的死亡都是我们主观意志无法左右的，言下之意，作者是否在暗示我们，什么又是我们主观意志能够左右的呢？

生（恍然大悟）：怎样生和怎样死我们可以主宰。

师：好，能不能更具体一点，或者举例讲讲？

生：怎样的活着更精彩，怎样的死更厚重！面对生死，屈原毅然赴死，爱国之心铸就中华之魂，他的死比泰山还重；司马迁忍辱而生，《史记》光耀千秋，这种生，像日月般生辉！

师：谢谢你，讲得太精彩了！这份“痛惜”之情，看似消极，其实积极，王羲之在此亮明自己的生死观——“死生亦大矣！”他强烈地暗示我们：留恋的人生才有价值，有价值的人生往往关注人生的长短！

师：再请一位同学朗诵第二部分，让我们跟随他的朗诵细细体味那份痛惜之情吧！

（学生朗诵，师生点评）

师：请一位同学诵读第三段，大家思考：作者的情感有何变化？

（学生朗诵，师生点评）

师：作者的情感有何变化？

生：由“痛”转为“悲”。

师：“悲”是什么意思？……悲伤？悲哀？悲叹？

生：（众说纷纭）

师：那我们先看作者悲从何起。

生：“后之视今，亦犹今之视昔。”也就是说，未来的人理解和看待我们，也就像我们理解和看待前人一样。

师：我们的看法和前人的看法一样吗？

生：一样的，从“每览昔人兴感之由，若合一契”这句可以看出，意思是说，每当我看到前人发生感慨的缘由，（跟我所感慨的）像符契一样相吻合。

师：兴感的缘由吻合，触发的感慨相同吗？

生：也相同，“死生亦大矣”！

师：“固知一死生为虚诞，齐彭殇为妄作”又是针对谁而言的？

生（思考，沉默）

师：针对当时深受老庄玄理空泛思想影响的士大夫而言，具有现实意义！如果生死等同，司马迁不必忍辱活着，屈原也不必为大义而死，进而从反面的角度验证了“死生亦大矣”的意义！

师：由此可知，“悲”是“痛”的升华，应该是什么意思？

生：悲叹！

师：一声悲叹之后，作者把自己的理性感悟传之后人，这就是作序的缘由！

师：让我们一起来诵读第三部分，在诵读中感悟作者对生死的悲叹！

师：让我们跟随录音一起诵读文章，细细品味字里行间那丝丝缕缕的痛惜悲叹的生命体验！

师：请以“惟有星空让我震撼”为题，写一篇文章，融入自己独特的人生体验和生命思考！
