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这一天我发现自己是个缺乏纪律意识的人，也认识到了养成好习惯的重要性。我现在明白了为什么要军训。只有7天,这是锻炼毅力的地方。我相信我可以坚持。不会因为浑身的酸痛打消坚持的念头。常对自己说，坚持一下就到了，


这样便离成功不远了。


叠被子这个看似


简单的小事，但到自


己做的时候就要几


个小时。小事也


要有把小事做好


的决心。


（苏星炎）





老师说，军训


的收获，会对以后的学习和生活有莫大的好处。


为了以后的学习，为了好的习惯，为了改变以前的我，为了将来。我一定要认真对待每一次训练，我要对自己 


说：“加油！”








军训还未到一天，我哭了。


   是青春较弱肉体的哭泣；是青春幼小心


灵的哭泣，是青春捂住灵魂的领悟。眼泪是洗涤我幼稚思想的工具，以此我将脱胎换骨。


这半个小时的惩罚使我意识到：几率是非常重要的！穿上迷彩服，我们就是军人，我们      


应该有军纪。而再想到我们平日的样子，站没站相，坐没坐相，十分散漫


。        （王思琪、管琪）





我希望你们能享受过程，快要长大的鸟儿不要在风雨里                         练习飞行。丰满羽翼的蜕                      变过程使你


们变得更加坚强。  ——杨璐妈妈








　           十六花季，军


营锤炼，抗风搏雨，勇往直前，团结互助，刻苦训练，扬我新中，振我中华！


 ——徐晨杰爸爸


晒黑的是皮肤，磨砺的是意志；挥洒的是汗水，收获的是快乐；军训一星期，受用一辈子。珍惜军营生活每一天，让青春在训练场上飞扬！


——张悦爸爸




















学员心得


家长寄语





主编：邹小丹





日期：10月7日





天气：雨











