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               冬读书目


《当书法成为艺术》（周凤五，中信出版集团） �    书法不是写字，写字表达思想，书法是艺术。本书按历史顺序来介绍中国书法的发展与演变。书法艺术是中国的独门艺术，不会写也应该能欣赏。 


《诗歌在唱什么》（曹淑娟，中信出版集团） �    按时间顺序介绍从《诗经》到宋词的诗歌。中国诗歌历史悠久，但向一般读者介绍，只抓住《诗经》、楚辞、汉赋、六朝诗歌、唐诗与宋词。分析这些诗歌反映的社会现实与艺术性，对一般读者而言，十分适合。 �    这三本书都是介绍中国文化的“优雅”丛书，我读过了已出的五本，另有五本还未出版。 


《谁在收藏中国》（谢林·布莱尔·布里萨克，卡尔·梅耶，中信出版集团） �    大量中国文物是如何流到西方的？有在战争中被掠夺的，也有热爱中国文化的考古学家和其他人的窃取或交易。本书主要写美国人对中国文物的窃取与收藏。历史悠久的落后国家文物被西方国家窃取是全世界共同的。本书写得客观，内容丰富，且读起来极为有趣。虽然全书近三十八万字，但读起来并不觉得长。 





《查理曼大帝的桌布：一部开胃的宴会史》（尼科拉·弗莱彻，三联书店）查理曼大帝的桌布是一块石棉布，宴会开完一烧就可以。但本书决不是只写查理曼大帝的宴会，而是写一本世界宴会史，也可以说是一部世界上的舌尖史。宴会也是一种文化，读这本书我们不仅可以了解各国宴会的情况，也可以了解宴会中反映的不同文化。 


《家国万里：访问旅美十二学人》（李怀宇著，中华书局） �本书采访的对象是余英时等旅美学者。以讲自己经历及专业见解为主。 �这三本书都相当好，作者李怀宇先生采访前做了充分准备，问题提得好，文字生动、通畅，内容不拘一格，既让我们了解人，也让我们了解各种知识。在这三本书中我更喜欢采访国内学人的《与天下共醒》。这些学者居住在国内，对国内各种问题的见解给人启发。 


《各在天一涯：十位港台海外知识人谈话录》（叶嘉莹、白先勇等口述，李怀宇采写，中华书局）同样是采访，不过对象是港台学人为主，讲他们的经历，各自专业造诣。不仅让我们了解这些人，也了解他们的专业。 


《与天下共醒：当代中国二十位知识人谈话录》（葛兆光、吴思等口述，李怀宇采写，中华书局）　　采访中国目前各专业的二十位知识精英，讲他们个人成长的历史，业务专长以及对中国当前各种问题的看法。这里有些人我们相当熟悉，但也有些人大多数人并不熟悉。通过读这本书，既对各个专业有初步了解，又可以从中受到启发。





林清玄：好孩子不是得第一名，而是被唤醒了内心的种子


世界上每个孩子都是不一样的，可能小孩成绩不是很杰出，不是那么好，但是就像种植物一样，山坡地种竹笋、香蕉，沙地种西瓜和哈密瓜，烂泥巴里种芋头，不同植物适合不同土地，不同的孩子适合的教育方式也不一样。


我们更应该根据孩子的特点来教育孩子，唤醒孩子内心的种子，让他们认识到自我。教育孩子的目标不应该是第一名，孩子生命中还有更多重要的能力需要去掌握。


今天让我们一起看看著名作家林清玄的《好孩子不是的第一名，而是被唤醒了内心的种子》有什么值得我们借鉴的地方。


我小时候读书差，考试都考红字，就是考不到60分。有一年考试，我好不容易超过60分，很高兴地拿回家给爸爸看。我爸爸正吃饭，他放下碗哈哈大笑。哥哥姐姐很奇怪，考这么烂还笑。


爸爸说：“这么多年来我一直在找一个接班人，现在终于找到了。”我一听，坏了!爸爸是农夫，向上三代都是农夫，我不要做农夫，所以后来就用功努力读书。


我发现大陆家长很在意成绩，都想让孩子考第一名。其实，现在世界精英都不是当年的尖子生，他们在班级的排名是第7名到第17名。原因就是这些孩子人际关系更好，可以和第一名做朋友，也可以和最后一名做朋友，而且孩子压力小，生活更轻松，创意最好。


　　好孩子不是得第一名，而是被唤醒了内心的种子


如果你的孩子是第一名，就让他别那么努力，轻松拿到第7名到17名就可以了；如果你的孩子是后几名，那就让他努力进到前17名里面吧。为什么提到第17名呢？那是我自己成功的秘密——小时候我们那班只有17个人。


　　孩子需要大人的保证


　　我上高中时，有位老师邀我去家里吃晚餐，吃的是饺子，我很开心。等到饺子端到桌上，我眼泪都掉下来了。老师说的话更让我感动，他说：“我教书50年，我用我的生命和你保证，你将来一定会成功。”


　　哇!我更感动了，眼泪掉在饺子上。从来没人了解我，用生命向我保证。过了两个星期，我的希望破灭了，因为全班每个同学都去过他家里吃饺子。他对每个同学都用生命保证过。


　　考大学的成绩也不代表什么


　　考大学了，第一年没考上，第二年也没考上，第三年终于考上了。大学录取分数是361，我考361.5，回到家我用红纸写上“恭祝林清玄金榜题名”贴在大门上。


　　上了大学，我琢磨起谁是考361分的幸运儿。一番调查后，我发现是张毅。后来他成为“琉璃工房”公司的老板，世界五百强企业。


　　所以说，可能小孩成绩不是很杰出，不是那么好，但是不要放弃，因为世界上每个孩子都是不一样的，就像种植物一样，山坡地种竹笋、香蕉，沙地种西瓜和哈密瓜，烂泥巴里种芋头，不同植物适合不同土地，不是只有一个样子的。


　　这个世界的悲哀就是把所有不一样的小孩集合在一个校园里，希望教育成一样的样子，这是个大问题。


　　好孩子就是被唤醒了内心的种子


　　要根据孩子的特点来教育孩子，就是唤醒孩子内心的种子。好孩子是已唤醒内心种子的孩子，他们认识到了自我；坏孩子还没有唤醒种子，没认识到自我，还浑浑噩噩地活着。


　　我算是唤醒了内心种子的人，从小学三年级就立志做作家，小学开始每天写500字，中学写1000字，高中写2000字，大学写3000字，我一直坚持下来，现在已经出了131本书。
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《人类文明简史》（詹尼特·勒博·本顿，罗伯特·笛亚尼，中信出版集团）介绍从史前时期到现在的艺术史，以绘画和建筑为主。以西方为主，但也涉及全球其他地方，作为面向大众的通俗读物，写得浅显而有趣，又配了大量插图，可作为世界艺术史的入门读物。


《道大无外：校园与社会》（罗志田，社会科学文献出版社） �作者在《南方周末》文章的汇编。上篇讲“学问与大学教育”，是对当前大学状况与改革的各种意见。下篇“历史与人生”，是从历史中感悟的各种道理。有些见解颇有启发，但总体而言，缺乏新见，文字一般。


《火星崛起》（皮尔斯·布朗，江苏凤凰文艺出版社） �这个月可读的一本小说，据说在网上极红。小说属于科幻，写在火星上受黄金种人压迫、剥削的红种人派一个经过整容的优秀红种人打入黄金种人培养精英的学校，企图进入黄金种人上层解放红种人。这仅仅是第一部，以后还有二三两部。这一部主要写红种人戴罗在进入黄金种人的学校后接受培训的曲折经历。故事情节曲折，怪不得网民赞声一片。 


《如何看中国画》（王耀庭，中信出版集团）上篇“中国绘画赏鉴”，写如何欣赏中国画，告诉读者一些欣赏中国画的基本知识，下篇“中国绘画史概说”，写从上古到清的中国绘画史，两篇配合让读者对中国画有所了解。作者为中国绘画史专家，曾任台北故宫博物院书画处处长，对中国画有精深研究，且写得通俗有趣，大师写普及读物，非常值得看。 


《掌故》第一集（徐俊主编，严晓星执行主编，中华书局） �如果历史著作仅写大事件，非专业学者读起来兴趣不一定大。历史在细节之中，通过一些小事、掌故来反映大历史就有趣得多。《掌故》一书正是这种写历史细节的书。任何人都可以轻松阅读。第一集是开始，希望以后越写越有趣，也不一定限于中国近现代史，外国的、古代史都有许多掌故值得写。


《与废墟为伴：真实的考古学家与来自遗迹的诱惑》（玛丽莲·约翰逊，北京联合出版公司）作者以记者的身份参与考古界的活动，结识了一些考古学家，对考古学有了一些认识、体会，遂写了这本书。考古，寻找历史是一项极有吸引力的活动，作者写了这些考古学家的辛苦、惊险与喜悦，让我们这些外行对考古有所了解。书中主要写自己的感受，颇为有趣，且感人。 


《丝绸之路：一部全新的世界史》（彼得·弗兰科潘，浙江大学出版社） �以丝绸之路为始的一部世界史。在新大陆发现之前这是世界贸易的主要路线，作者把丝绸之路作为世界史的中心。如今又有中国提出的丝绸之路。不以西方为中心写世界史是其特点。最后以新丝绸之路结束。不过全书看不出比其他世界史的优秀之处。








