
礼河实验学校健康促进学校“金牌”验收材料
总   目   录
 一、方针理念
（贯彻素质教育方针，树立“健康第一”的办学理念，以培养健康人才为学校的第一追求目标）
	1．江苏省健康促进学校申报表
	http://www.wjlh.net/document6395.aspx

	2．创建健康促进学校自评记录表
	http://www.wjlh.net/document11886.aspx

	3．健康促进学校工作汇报
	http://www.wjlh.net/document11890.aspx

	4．迎接金牌验收领导小组名单
	http://www.wjlh.net/document11923.aspx

	5．创建健康促进学校（金牌）工作计划
	http://www.wjlh.net/document11925.aspx

	6．武进区礼河实验学校健康促进学校章程
	http://www.wjlh.net/document4577.aspx

	7．武进区礼河实验学校健康促进学校实施方案
	http://www.wjlh.net/document11924.aspx

	8．武进区礼河实验学校健康促进学校领导小组名单
	http://www.wjlh.net/document11926.aspx

	9．所带动学校夏溪初级中学铜牌学校有关材料

   结对协议与获奖公示

带动活动：健康促进学校创建培训
	http://www.wjlh.net/document12007.aspx

	10．“健康促进学校”理念指导下我校历年素质教育成果展示
	http://www.wjlh.net/document4626.aspx

	11．健康知识普及材料


	http://www.wjlh.net/document4579.aspx
http://www.wjlh.net/document4580.aspx
http://www.wjlh.net/document4581.aspx
http://www.wjlh.net/document6396.aspx


二、政策措施
（制定学校健康政策，推动《学校卫生工作条例》的贯彻实施）
1．把健康促进学校创建工作纳入到学校整体工作中
1．1把健康促进学校创建工作纳入学校教育工作计划
	1．学校年度工作计划（2014-2015）
	http://www.wjlh.net/document10788.aspx
 http://www.wjlh.net/document10790.aspx

	2．学校年度工作计划（2015-2016）


	http://www.wjlh.net/document10792.aspx

	3．学校年度工作总结（2014-2015）


	http://www.wjlh.net/document10789.aspx
http://www.wjlh.net/document10791.aspx


1．2 有一名校级领导负责健康促进与健康教育工作
1．3 有校级领导、骨干教师、校医、家长、社区成员等参加的学校健康促进领导小组
	1．学校健康促进学校领导小组名单
	http://www.wjlh.net/document11926.aspx



1．4有定期的学校健康促进工作会议及活动记录
	1．学校健康促进办公会议记录


	http://www.wjlh.net/document10815.aspx


	2、学校健康促进活动一览表
	http://www.wjlh.net/document4608.aspx


2．配备数量足够的卫生保健人员
2．1 保健教师由现任具有教师资格的教师担任
2．2卫生专业技术人员和保健教师应接受学校卫生专业知识和急救技能培训，并取得相应的合格证书
	1．校医保健老师培训合格证书


	 http://www.wjlh.net/document12009.aspx


2．3制定教师控烟、学生禁烟相关政策
	1．常州市无烟先进单位文件


	申报表：http://www.wjlh.net/document5362.aspx
方案：http://www.wjlh.net/document5363.aspx
总结：http://www.wjlh.net/document5364.aspx


	2．武进区礼河实验学校控烟制度


	学校控烟制度：http://www.wjlh.net/document4428.aspx
学生控烟制度：http://www.wjlh.net/document4429.aspx

	3．学校控烟禁烟宣传画


	http://www.wjlh.net/document5373.aspx



2．4制定政策保证学生每天学习时间（包括自习）不超过8小时
	1．武进区礼河实验学校作息时间表


	http://www.wjlh.net/document12024.aspx

	2．学校减负增效实施意见


	http://www.wjlh.net/document4653.aspx


2．5制定政策保证学生每天有一小时体育活动时间（包括课间操、课外活动），并有配套措施
	1．学生每天1小时体育锻炼实施方案


	http://www.wjlh.net/document12012.aspx


	2．礼河实验学校《国家学生体质健康标准》实施计划
	http://www.wjlh.net/document12013.aspx

	3．礼河实验学校《国家学生体质健康标准》实施办法
	http://www.wjlh.net/document12014.aspx


	4．礼河实验学校阳光体育冬季长跑活动实施方案、应急预案、总结
	http://www.wjlh.net/document12015.aspx


	5．礼河实验学校阳光体育冬季长跑启动仪式
	http://www.wjlh.net/document8959.aspx

	6．阳光体育大课间活动实施方案及安排表
	http://www.wjlh.net/document12016.aspx


	7．初中部各年级大课间活动安排表
	http://www.wjlh.net/document12017.aspx


2．6制定师生定期体检制度
	1．师生定期体检制度
	http://www.wjlh.net/document4430.aspx

	2．学生体质健康建档制度
	http://www.wjlh.net/document12018.aspx

	3．学校卫生室各项规章制度
	http://www.wjlh.net/document12025.aspx


2．7根据实际情况制定并实施学生常见病的群体预防和矫治措施，每年有计划和总结
	1． 2014-2015学年礼河实验学校常见病防治
	工作计划http://www.wjlh.net/document10550.aspx
工作总结http://www.wjlh.net/document10552.aspx

	2．2015-2016学年礼河实验学校常见病防治工作计划
	http://www.wjlh.net/document10551.aspx



2．8 制定并实施传染病（包括艾滋病）的预防控制措施，每年有计划和总结；并且有应对校园内发生传染病暴发的应急措施
	1、防控领导小组
工作流程
	http://www.wjlh.net/document5887.aspx
http://www.wjlh.net/document10112.aspx

	2、工作计划
工作总结
	http://www.wjlh.net/document4453.aspx

	
	http://www.wjlh.net/document4454.aspx

	3．预防控制措施
	http://www.wjlh.net/document4479.aspx

	4．疫情报告制度
	http://www.wjlh.net/document5890.aspx

	5. 礼河实验学校处置公共卫生突发性事件（传染病）应急措施
	http://www.wjlh.net/document5888.aspx


 2．9 制定促进学生心理健康相关政策，并有配套措施
	1．常州市“心理健康教育合格学校”公示
	http://www.wjlh.net/document4059.aspx


	2．学校心理辅导中心领导机构
	http://www.wjlh.net/document1421.aspx

	3．学校心理健康教育工作管理制度
辅导工作制度
实施方案
	http://www.wjlh.net/document1428.aspx
http://www.wjlh.net/document1429.aspx
http://www.wjlh.net/document1425.aspx

	4．学校心理危机干预预案
心理咨询室工作守则
	http://www.wjlh.net/document12029.aspx
http://www.wjlh.net/document12030.aspx

	5．心理健康教育教学工作计划
总结
	http://www.wjlh.net/document2915.aspx
http://www.wjlh.net/document2914.aspx

	6.各年级教案： 七年级
八九年级
小学部
	http://www.wjlh.net/document2917.aspx
http://www.wjlh.net/document2918.aspx
http://www.wjlh.net/document2924.aspx

	7．心理健康辅导计划教师

学生
	http://www.wjlh.net/document1437.aspx
http://www.wjlh.net/document1435.aspx

	8.  班主任辅导汇总

心理室咨询案例汇总
	http://www.wjlh.net/document2931.aspx
http://www.wjlh.net/document2929.aspx

	9．教师心理专业知识培训及学生心理健康活动一览表
	http://www.wjlh.net/document12031.aspx


2．10 制定保护学生安全的政策，并有配套措施
   http://www.wjlh.net/column68_1.aspx
2.11学校有保证食品卫生的政策，并有配套设施
   http://www.wjlh.net/column71.aspx详见1--食堂堂档案盒
2.12学校有针对自然灾害和意外事故的安全防范和应急措施
	1．学校突发安全事故应急处理措施
	http://www.wjlh.net/document4484.aspx

	2．学校自然灾害应急处置预案
	http://www.wjlh.net/document4485.aspx

	3．学校意外伤害事故预防措施
	http://www.wjlh.net/document4486.aspx


2．13健康促进学校章程指标
13．1在学校显著位置展示图片
13．2  70%以上的教师、学生了解健康促进学校章程基本内容
三、职责任务
（学校全体教师职工都承担对学生健康的责任）
3.1 学科渗透
3.1.1 70%以上的教师在本学科教学活动中有机结合健康相关内容
3.1.2  70%以上的教案中有健康相关内容
               各学科教案
3.2  70%以上的教师每学期至少参加一次学生组织的以健康为主题的活动
	1. “牵手幸福，传递温暖”教师参加学校六年级捐冬衣活动
	http://www.wjlh.net/document11484.aspx

	2. 教师参加一年一度的学生运动会
	http://www.wjlh.net/document11732.aspx

	3.参加十四岁青春仪式暨新团员离队入团活动
	http://www.wjlh.net/document11284.aspx


	4. 教师参加学生主持的健康教育主题班会
	http://www.wjlh.net/document12008.aspx

	5.师生共同参加开心农场实践活动
	http://www.wjlh.net/document9712.aspx


四、物质环境
（改善学校物质环境）
1.1-1.8学校占地面积情况表     
	1.武进区礼河实验学校基础设施一览表
	http://www.wjlh.net/document4578.aspx


	2.武进区礼河实验学校体育运动设施明细表
	礼河实验学校体育公共设施


	3.学生桶装饮用水相关材料
	   2--饮用水档案盒


2.学校环境

2.1武进区礼河实验学校安全检查记录表
	1.武进区礼河实验学校校舍安全检查表
	3—校园安全检查档案盒


 2.2学校安全警示标志
3.校园环境
3.1学校卫生监督制度
	1.学生参与公共区域卫生常规检查统计
	http://www.wjlh.net/column362.aspx


  3.2  美化校园
	1. 江苏省绿色学校、常州市园林单位、常州市装备建设先进集体奖牌
	http://www.wjlh.net/document4616.aspx


	2. 礼河实验学校绿化面积统计表
	http://www.wjlh.net/document4617.aspx

	3.一组校园图片
	http://www.wjlh.net/document4628.aspx


五、人际关系
 （建立良好的学校人际关系）
5.1教师对学生没有任何形式的体罚和变相体罚
	学生满意度测评表反映教师对学生无任何形式的体罚和变相体罚的材料
	http://www.wjlh.net/document11879.aspx


5.2没有校园打架斗殴和欺侮事件发生
派出所出具的我校无校园打架斗殴和欺侮事件发生的材料
5.3学校对有特殊困难（包括学习、经济和生理上有困难）的学生提供适当的帮助
	1.学校对特困学生认定和特困基金发放表的材料
	http://www.wjlh.net/document11903.aspx

	2.学校对困难学生进行帮扶活动材料
	http://www.wjlh.net/document11908.aspx

	3.学校联系社会对特困生资助的照片和文字材料
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	http://www.wjlh.net/document11900.aspx
http://www.wjlh.net/document11898.aspx
http://www.wjlh.net/document11897.aspx


5.4学校提供学生参与学校管理和决策的机会
	1.学生会参与学校日常管理的部分记录
	http://www.wjlh.net/column21.aspx


	图片
	http://www.wjlh.net/document11881.aspx

	2. 团代会学代会材料
	http://www.wjlh.net/document11870.aspx

	3.学生自主管理系列材料
	http://www.wjlh.net/document11876.aspx

	4.学校通过学生座谈会广泛征求学生对学校管理意见的照片和文字材料

	照片
	http://www.wjlh.net/document11882.aspx

	学生座谈会
	http://www.wjlh.net/document11891.aspx

	学生座谈会纪实
	http://www.wjlh.net/document11893.aspx

	九年级学生座谈会方案
	http://www.wjlh.net/document11885.aspx


 六、卫生服务
（为学生提供基本的卫生服务。改善学生的健康状况，解决学生中的主要健康问题）
6.1．卫生服务
6.1.1学生每年有1次体检
	1.学生体检制度
	http://www.wjlh.net/document4430.aspx


	2.体检安排表
	体检\2014-9-24体检安排  .xls
体检\2015-9-18体检安排 .xls

	3.学生体检照片
	体检\照片

	4.学生体检表
	4—学生体检表档案盒


6.1.2学校及时汇总学生的体检结果并对学生体检中发现的主要健康问题进行分析，及时将结果反馈给班主任和学生家长
	1.学生体检汇总表
	学生体检汇总

	2.学生体检情况分析报告
	学生健康体检结果分析.doc

	3.学生体检反馈单（给学生家长）


	http://www.wjlh.net/document4511.aspx
http://www.wjlh.net/document4512.aspx


6.1.3做好学校传染病预防工作，有针对性地进行免疫接种，计划免疫接种率达100%
 1、传染病档案盒
2、预防接种档案盒
6.1.4教师至少每两年有一次体检
	1.教师体检规定
	http://www.wjlh.net/document4430.aspx

	2.教职工体检统计表
	教师体检汇总.xls


6.1.5学校有针对师生中主要健康问题安排的医疗保健、知识讲座活动，铜奖学校每学年至少一次，银奖和金奖学校每学年至少两次
	1.每学期至少一到两次全校学生健康讲座安排

	时间
	讲座
	链接

	2015.9.30
	血吸虫、疟疾防治知识讲座
	http://www.wjlh.net/document12044.aspx


	2015．3．24
	礼河实验学校举办结核病防治知识讲座
	http://www.wjlh.net/document10929.aspx


	2015．3．21
	礼河实验学校开展口腔卫生保健讲座
	http://www.wjlh.net/document10939.aspx


	2015．3．5

	春季预防流感知识讲座
	http://www.wjlh.net/document10930.aspx


	2014.11．8
	预防艾滋病讲座报道
	http://www.wjlh.net/document10928.aspx


6.1.6有经过培训的心理教师为学生提供心理咨询服务
	  1．常州市“心理健康教育合格学校”公示
	http://www.wjlh.net/document4059.aspx


	2．学校心理辅导中心领导机构
	http://www.wjlh.net/document1421.aspx

	3．学校心理健康教育工作管理制度
辅导工作制度
实施方案
	http://www.wjlh.net/document1428.aspx
http://www.wjlh.net/document1429.aspx
http://www.wjlh.net/document1425.aspx

	4．学校心理危机干预预案
心理咨询室工作守则
	http://www.wjlh.net/document12029.aspx
http://www.wjlh.net/document12030.aspx

	5．心理健康教育教学工作计划
总结
	http://www.wjlh.net/document2915.aspx
http://www.wjlh.net/document2914.aspx

	6.各年级教案： 七年级
八九年级
小学部
	http://www.wjlh.net/document2917.aspx
http://www.wjlh.net/document2918.aspx
http://www.wjlh.net/document2924.aspx

	7．心理健康辅导计划教师

学生
	http://www.wjlh.net/document1437.aspx
http://www.wjlh.net/document1435.aspx

	8.  班主任辅导汇总

心理室咨询案例汇总
	http://www.wjlh.net/document2931.aspx
http://www.wjlh.net/document2929.aspx

	9．教师心理专业知识培训及学生心理健康活动一览表
	http://www.wjlh.net/document12031.aspx


6.1.7 建立学生和教师因病缺课登记制度,并有完整记录
	1、师生因病缺课管理制度
	http://www.wjlh.net/document4605.aspx

	2、系列材料
	5--常见病防控档案盒


6.1.8 建立传染病登记制度，配合有关部门做好急、慢性传染病的防控工作，并有完整记录
	1、传染病登记报告制度
	http://www.wjlh.net/document4606.aspx

	2、系列材料
	6--传染病档案盒


6.2 健康状况指标
	1.龋齿患病率小于0.4（城市）和0.3（农村）
	学生体检汇总


	2.龋齿填补率大于50%
	学生健康体检结果分析.doc
口腔台账

	3.近视新发率呈下降趋势
	视力情况统计表
2014年29%

2015年28.99%

	4.营养不良率不超过10-15%，或呈下降趋势
	学生体检汇总—1.4%


	5.肥胖率呈相对下降趋势

	2014年14.16%
2015年14.13%

	6.肠道蠕虫感染率不超过城市1%，农村7%
	蠕虫说明.png—0.06%



	7.沙眼患病率不超过城市6%和农村7%
	学生体检汇总—0. 6%

	8.本学年学生在校内严重受伤等意外事故发生率不超过1%
	5、7-伤害监测档案盒

	9 .本学年学生因病缺课人均课时不超过0.3
	


6.3.每学期至少1次邀请卫生保健和健康教育机构参与学校健康促进活动
	时间
	讲座
	链接

	2015.9.30
	血吸虫、疟疾防治知识讲座
	http://www.wjlh.net/document12044.aspx


	2015．3．24
	礼河实验学校举办结核病防治知识讲座
	http://www.wjlh.net/document10929.aspx


	2015．3．21
	礼河实验学校开展口腔卫生保健讲座
	http://www.wjlh.net/document10939.aspx


	2015．3．5

	春季预防流感知识讲座
	http://www.wjlh.net/document10930.aspx

	2014.11．8
	预防艾滋病讲座报道
	http://www.wjlh.net/document10928.aspx


6.4.学校卫生室基本配置符合《学校卫生工作条例》基本要求
	3．学校卫生室各项规章制度
	http://www.wjlh.net/document12025.aspx


6.5学校保健人员每学期至少接受一次有关部门的学校卫生或健康教育的培训
	2014.9.3
	常州市武进区学校食堂食品安全管理员培训班

	2014.12.11
	武进区学校卫生安全卫生工作会议

	2015.5.27
	新生入托入学工作培训会议

	2015.9.8
	红十字应急救护讲堂

	2015.9.14
	武进区学校卫生工作培训会议

	2015.10.16
	武进区学校卫生、食堂食品安全管理工作培训

	2015.10.22
	武进区红十字专兼职干部培训班


七、知识技能
（促进学生和教师健康相关知识、态度、行为的改变，提高学生个人保健技能）
7.1健康教育课的设置：
7.1.1学生每学期上健康教育课6-7学时，其教学内容要包括教育部下发的《中小学健康教育指导纲要》中要求的五个领域，这五个领域是：健康行为与生活方式、疾病预防、心理健康、生长发育与青春期保健、安全应急与避险；
7.1.2对学生健康知识的掌握情况有考核
7.1.3学生有健康教育课本，教师有健康教育教材、教案和教具。
8--健康教育档案盒
7.2. 按照《中小学健康教育指导纲要》的要求，学生健康知识知晓率：铜奖学校达到80%，银奖学校达到85%，金奖学校达到90%；学生健康行为形成率：铜奖学校60%，银奖学校达到65%，金奖学校达到70%。
  
 八、辐射互动
（学校与社区建立健康互动关系）
8.1部分师生参与学校组织的深入社区以健康为主题的活动
	10.30
	西湖街道民防办组织四年级学生参观民防科普教育馆
	http://www.wjlh.net/document10882.aspx


	7.31
	中国梦•鱼水情——礼河实验学校师生赴海航某部慰问
	http://www.wjlh.net/document10206.aspx

	3.14
	“三八节”向妈妈学做菜
	http://www.wjlh.net/document10660.aspx

	2.02
	“阳光驿站”青少年寒假健身活动
	http://www.wjlh.net/document9621.aspx


8.2学校每学年至少有1次邀请社区人员参与校园内以健康为主题的活动。
	2015年

12.7
	“牵手幸福，传递温暖” ——礼河实验学校六年级捐冬衣活动报道
	http://www.wjlh.net/document11484.aspx


	11.20
	用心播撒希望 用爱传递温情——暨西湖街道爱心快递社微心愿发放活动
	http://www.wjlh.net/document10975.aspx


	3.12
	植树节里嗨翻天 开心农场添新绿
	http://www.wjlh.net/document10667.aspx

	2.04
	“圆梦微心愿，爱心助成长”
	http://www.wjlh.net/document9654.aspx

	2014年

12.03
	情牵伊犁暖融融，爱心义卖乐淘淘
	http://www.wjlh.net/document10479.aspx


8.3社区有保证学校周边健康环境和安全的措施
	西湖街道来我校校园安全检查
	http://www.wjlh.net/document10469.aspx

	西湖街道学校保安人员反恐防暴培训
	http://www.wjlh.net/document9054.aspx








