从教师角度浅谈终生学习

朱雯艳   礼河实验学校
阅读了雷夫的《第56号教室的奇迹》很喜欢他的的一句话：我们最终必须用孩子们在发自内心的阅读时发出多少笑声和留下多少泪水来衡量他们的阅读能力。我们常常用学会了多少字、看了多少本来衡量孩子的阅读成果，往往忽略了最重要的：孩子在阅读中获得的快乐。希望我们和孩子都能终身阅读，为人生而读。

谈到“终生学习”这件事儿，很多人都会毫不费力地脑补出“活到老，学到老”、“学无止境”等等字眼，这些句子和词汇是我们从小学甚至幼儿园就开始接触，并且成功地印刻在所有人的心上，也成为了每个人都赞同且懂得的道理。与其说这是一种美好的“精神”或是一个“大道理”，我却认为这更应该是一种“技能”。

有人说“终生学习”这件事儿很难做到也很少有人做到，这种观念一般单单是指书本知识的学习或是科学文化知识的学习吧。可以说生活中的每一个人每一天都在不断学习，这里的“学习”包含了各种知识、生活、技能的学习，其实每一个个体都在“终生学习”。虽然，学习是为了学习各种学问，而“学习”本身就是一门大学问。

作为一名人民教师，教书育人是主要职责，但在育人的同时自身也要不断地学习。如果查阅资料或者翻阅字典可以得到“学习”的基本释义，大概是指通过教授或体验而获得的知识、技术、态度、价值观等，这些解释都显得太过生硬且复杂。而“终生学习”的“终生”二字是万万不可忽视的。

终生学习该学些什么？我是一名老师，我要给学生传授知识，但是前提是我自身要有足够大的知识储备，这也应该是教师的标配。其次，教师应该是道德的先锋，是道德的执行者和传播者，人字好写却难做，教育学生怎样做人比教授课本知识更为重要。作为学生心目中尊敬的对象，有时候也是学生模仿的对象，教师们也该首先学习如何做人，并且严格遵守教育法律法规，严于律己。教师是一个人从小到大知识的主要来源之一，所以作为一名老师，需要终生学习的包括文化知识，生活常识，各类技能，为人处世等各个方面，也可以概括成一个词——知书达理。

教师除了要努力学习现代科学知识以外,更重要的是要不断提高自身的人文素质。因为一个人的人文素质直接决定了他对人类、自然、民族、社会的态度,也决定了他的价值观、责任感、是非标准、行为准则等等,而这些正是人的品格中的核心内容。但人文素质的提高是要靠长期不断的人文积累和内化来实现的,所以教师只有抱定终身学习的态度,将自己视为一个不断成长的人和持续的学习者,才能根据社会发展的需要随时对自己的观念、态度、方法、行为等进行反思和调整,保持为人师表的良好形象。

怎样做到终生学习？每个人的学习方式不同，也就带来了不同的学习成果。所谓“学问”，有学就有问，有问才能学。问题意识是非常重要的。为什么人可以花费大把时间刷微博，但却无法聚精会神去做一些重要的事？完全是因为问题意识的缺失。解决问题就像解谜，解谜是大脑的天性，是获得快乐的源泉，一个好的问题比一个好的观点更重要。所以，一个人要坚持终生学习就要不断发现问题并提出问题，这样才能达到学习的目的。如果放在教学中，引导学生问问题比直接给出答案更有成效。

显然，终生学习是个复杂而又漫长的过程，但是我认为它并不艰难，因为生活无处不学习，难的是能保持一颗永久接受新知识的心。随着教学实践的增加，新问题、新矛盾也接连不断的出现，要想自己成为一名真正合格的教师，要学的东西还有很多很多，要走的路还有很长很长。因此，教师必须不断学习，从中总结更多经验，发扬优点，改进缺点，不断探索新的知识、教学方法和教学手段，提高教学质量，取得更好成绩。

