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	精彩摘录：
1. 本班班训中的一条，就是“凡是值得做的事情，就值得好好做”。怎样读比读多少更重要。

2. 绝对不可拿某个学生的测验分数跟另一个学生相比，一定要用自己学生自己过去的表现来衡量他现在的进步。

3. 孩子们知道选择题是精心设计的结果，在正确答案以外的其他选项很少是随便填写的。

4. 孩子们上自然课的时候应该放下书本，拿起实验器材。他们必须观察、试验、记录、分析。最重要的是，他们必须失败，并从失败中学习。

5. “失败”是由身为教师的我们自行认定的。在第56号教室，飞不起来的火箭不是失败，只有当学生停止解决问题的尝试时才算失败。

6. 接触艺术教育的孩子学到的，远远超过他们所学的艺术本身。

7. 我们追求完美，但永远无法企及。追寻的过程就是一切。在教育的领域里，戏剧本身不是重点——孩子们才是。

8. 艺术原来也有“让孩子们懂得找出错误，加以改正，并继续前进”之美。

9. 在第56号教室，我们不取笑或挪揄他人，无论我们做什么（包括体育在内），这个原则都不会改变。犯错的队友需要我们的支持，而非嘲弄。

10. 因为运动的优点之一，就是让孩子们跟自己以往的表现相比。学生要学会为自己练习，不是为老师练习。

11. “记录数据”有助于孩子设定目标和目的，而这两样东西对我们人生的每个领域都有很大的帮助。

12. 我想教孩子终其一生都派得上用场的技能，“整理事物”、“安排事情的技巧”等就是其中之一。

	读书感悟：
我们似乎都说过这样一句话：快给我把作业写完。某某同学，我的作业写完了吗？我们说的理所当然甚至特别顺口，但无形中却给学生们灌输了一种思想：学习、做作业是位了取悦老师，及时、认真地做完作业老师就会高兴，反之就会惹怒老师。他们很少甚至从不认为做作业是为了巩固他们所学的知识。我经常对我的学生们说：“你们学习不是为了别人，而是为了你自己。”说归说，平时的言语与行为却无形地透露给学生们学习、做作业只是为了完成老师的任务，考试考好是为了不被家长骂。书中写道：“为父母努力的念头给孩子们带来更多的压力。许多小孩迫切希望取悦父母，甚至按照家人的期望选择大学或主修专业。这样的孩子长大后会成为倍感沮丧、厌恶工作的人，他们无法了解为什么自己对生活如此不满。”我班里有个很要好的学生，是副班长。平时学习认真，作业字迹端正，课上也认真听讲。但是一到测试，特别是像期中期末这样的测试，她就会发挥失常。后来在她的作文中了解到，这孩子一到考试就害怕，她怕考得不好父母会不开心，会让他们在亲戚面前抬不起头，会让他们在其他同学的家长面前无地自容。试卷一发到手，她就各种害怕与紧张，整个测试的过程对于她来说就是个煎熬。那时她只是个四年级的学生。后来我在她父母那了解到，她的母亲几乎每天都要给她灌输这样的思想：父母自己小时候没有好好读书，只能在厂里上上班干苦活，读书是你唯一的出路，你只有把书读好了才能有过上好日子，父母才能跟你享福。父母的初衷是好的，但却无形中给了孩子很大的压力。试问自己，平时在教育孩子的过程中，有时也会给他们灌输这样的思想，言语中无形透露出他们学习是为了取悦我和他们父母。真的不知道这给他们带来了多大的压力，也给他们引错了学习的方向。我们总说这帮学生学习太过被动，没有任何的自主性，在责备他们的同时，我们也应该好好反思自己，应该如何引导他们走向正确的道路，我想这是个值得深思的问题。


