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人需要在时间上看得长远些，也需要在空间 上想得宽阔些。
那些喜欢整人的人若能从小便多从宽阔的空间角度和悠长的时间角度思考问题，也许不至于活得那么累……

在班级管理中，我们会发现，学生之间的一些矛盾，有时心理失衡，也常跟思想狭隘有关。一旦放开了，这些矛盾真算不上矛盾。
我告诫自己，倘对眼前的不幸过分看重时，要有一点“两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的超脱，不让自己卷入自私、狭隘、庸俗的泥潭，弄坏了情绪，耽误了学习工作，耽误了走路。要保持思维的流畅，此处无通途，自有奔流处
一个人的胸怀，可以像天空、像大海，也可以像湖泊，像脸盆，甚至可以像小马蹄坑。我们人只有有了比天空更广阔的胸怀，人才能装得下事，拿得起，放得下。
……
     面对现在的学生，我们老师真的要有一个强大的心脏。面对后进的、犯错误的学生，如果我不从人是从一个广阔的世界这个角度看，九容易觉得诶学生气人、难管，难以想出好的教育办法，还容易一筹莫展，批评一顿了之，自知解决不了根本问题，弄得自己心境也好不起来。这时，教育到了一个瓶颈期。
所以，我只好从人是一个广阔的世界这个角度看，换种心情，很快便透过学生气人的一面，看到他可爱的一面，看到他的热情上进，看到他的真善美，看到他的纯洁的心灵天空，看到他一次次与困难抗争。这样看，我心境平和了，开阔了，话也说到学生心里去了，于是顿生左右逢源之感，能很快九想出许多好的教育方法。
对于现在的学生，必须坚信每位学生都至少有两个自我在内心深处并存。尽管有的学生很气人，似乎是铁板一块、顽石一块，那也仅仅是似乎。实质上，没有矛盾、没有对立的头脑是不存在的。当班主任的一定要善于发现后进生学生心灵深处的那个先进的自我，发现打架学生脑子背后躲着的那个不想打架的自我，等等。发现了把他请出来，研究他受压抑的原因，帮组他们成长起来。健壮起来，这样做看起来费劲，其实是最省力的方法，是从根本上解决问题的方法。

   用学生心灵深处的能源，照亮学生的精神世界，是最节省能源的方法。壮大学生的心灵世界，让学生自己管理自己，是班级管理的最好办法。所以，对于班主任来讲，最重要的是让每个学生，都成为自己的“CEO”。
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