
礼河实验学校教师读书笔记
	书籍或文章名称
	《做最好的教师》

	作      者
	高金英
	阅 读 时 间
	12月 

	教 师 姓 名
	王华
	年 段、学 科
	一年级语文 

	精彩摘录：

一个人的健康成长，离不开家庭教育，家庭对学生的素质发展有重要的示范意义，不同的家庭环境会产生不同教养的孩子。父母的言语行为、文化素养、兴趣爱好以及父母之间的感情关系都对子女的成长产生潜移默化的作用，直接关系到子女的人格素质、道德素质、审美素质、健康素质。
家庭教育是一门科学和艺术，家庭教育对一个人来讲，具有长期性，权威性、连续性和有效性等特点，在学生素质发展的整个过程中有着不可替代的重要地位。家长与孩子血缘亲子关系等都决定了家长在教育学生中的特殊作用。同时，学校教育如果没有得到家长的密切配合，想得到预期的效果几乎是不可能的。对于班主任，怎样走进各个学生家庭，最大限度地增加家庭影响的可控性是非常关键的。班主任在和学生交往中要做到真心爱每一位学生，要做一个名副其实的园丁。对苗圃里的每棵小树、每朵花、每株草都应该精心灌耕耘，特别要做到一视同仁，要使学生真正感觉到“在家靠父母，在学校可以依靠老师”，通过学生把这种信赖感传导给家长。

	读书感悟：
读完这些文字，我思考的不是怎样做一个好老师，却发现我应该想想怎样做一个好家长，说实话教育孩子这件事并不是很难，我们只需要把握这样一个最基本的原则：培养一个懂事明理、善于学习、自主独立、自信积极、快乐感性的孩子；然后和他成为无所不谈的朋友。因此，教育孩子是学校和家庭共同的责任。在孩子成长的过程中，每一阶段的老师都只在这个阶段影响孩子。家庭教育是人接受时间最早、最长，影响最深的教育，既体现对孩子的关爱又体现家长自身的价值取向，是一种浸透亲情，持续不断的教育。家长既是孩子的第一任老师，也是永远的老师，这个责任是无法推卸的。我们付出多少都是我们心甘情愿的，理所应该的。明白了这一点，我们就不能以自己做了多少去要求孩子。经常听到家长对孩子说，我这么辛苦，还不都是为了你。其实我们应该告诉孩子，养育孩子是我们的责任，管理孩子也是我们的责任，而认真学习是他的责任，大家都要尽到自己的责任。实际上，孩子是否具有责任感，在很大程度上也受家长的影响。家长对家庭的责任，对工作的责任，孩子们都看在眼里，记在心里。教育是耳濡目染，是潜移默化的过程，好的教育是影响和感悟，而不是说教。我发现许多大人毫不在意自己的状态，只关注孩子的状态。自己时常焦虑，却希望孩子面对压力能够淡定；自己许久不读书不学习，却希望孩子要热爱书本热爱学习；自己总是没耐心听孩子说话，却希望孩子要乖乖听自己的话；自己常常乱发脾气，却希望孩子能讲道理。俞敏洪也曾说：“父母好好学习，孩子天天向上。”更简单的说法，我们希望我们的孩子成为怎样的人，我们自己就先要成为这样的人。教育孩子的最佳方式，是父母先优化自己。所以我要从现在开始好好改变自己，做一个能让自己孩子信服，能让自己孩子模仿的好榜样。 
 



