尊重的力量

——读《做最好的教师》有感

礼河实验学校   沈小丽

有了尊重，才会有和谐，才会有发展，人生和社会不能缺少“尊重”。在学校教育中，不仅要提倡学生尊重老师，同样，老师也要尊重学生。在教育活动中自觉地尊重学生，是作为教师基本职业道德而存在的，是老师应有的责任。所以，我们要给学生多一点尊重。

一、教师取得教育成功的关键是尊重学生

有句话说：“没有教不好的学生，只有没找到能教好学生的方法。”其实，并不是学生教不好，只是我们自己的方法太少而已，只是我们自己还不够爱学生。爱学生不仅要以一颗宽容的心去了解他们，承认他们，宽容他们的缺点，克服偏见，一视同仁；还要善于发现他们身上的闪光点，珍惜、赞扬他们的优点；在爱学生的同时，更要尊重学生，以真情对待他们，以平等的心态与他们相处，还应让自己多一份童心，亲近学生，拉近彼此之间的距离，让彼此的心灵更容易沟通。只有这样，彼此之间的情感才更加显得真切。精诚所至，金石为开。一旦感受到你给他们的关爱，他们才会以他们自己真正的思维与你交流，以积极的姿态与你交往。诱发学生的学习欲望，提高学生的学习兴趣，是学生主动参与学习的基础。以“趣”引路，以“情”导航。

二、学生健康成长需要尊重
（一）尊重学生生命成长的需要

健康成长是一切发展的基础。学生正处在成长的高峰期，这就需要我们除了关注学生的学习外，还要更加关注学生的生活、睡眠、运动等其它方面，我们应该尽最大可能实现学生成长的快乐，争取让每个学生拥有快乐的童年、少年，为他们的幸福人生奠定坚实的基础。

 （二）尊重学生个性发展的需要
老师还应该尊重学生之间存在的个性差异。有的学生内向、爱静；有的学生外向、好动。根据学生的个性特点，要因人而异，采用不同的方式对待。不能强求学生整齐划一地按照老师的意愿行事。例如：开展班队活动，先尊重学生的意见，多听听学生的想法，了解学生的兴趣爱好，然后按学生意愿来组织安排活动。这样做，学生才会感兴趣，活动才会有意义。
（三） 尊重学生心理发展的需要

心灵的成长比知识的成长还要重要。学生的心灵世界是一本读不完的“书”，我们要在尊重的基础上，不断学习、潜心研究、正确引领这部时时刻刻变化着的“书”。

当学生的心理愿望迟迟得不到实现，日积月累，内压到一定程度，就会“爆炸”。我们往往以道德、规则的标准去评价、处理这些“爆炸”，而很少从学生内心世界去分析、扶正、引领。所以，我们要尊重学生的心灵，研究心灵成长规律，把问题消灭在萌芽状态，让心灵在和谐中成长。这样才可能让一个又一个的遗憾少些再少些，让我们的孩子不仅身体健康，而且身心健康。

三、尊重学生，教师应该从方法入手

（一）尊重学生人格与个性

尊重，要尊重每一个学生的人格。我们清醒地认识到处于弱势的所谓“学困生”的人格尊严更应维护。学困生长期形成的自卑心理，很容易使内心的自尊之花凋落，而自尊心恰恰是促进学生身心健康发展的不可缺少的因素。所以，决不能冷落、歧视“学困生”，应在学习、生活上给予更大的关注。真正从内心接纳、尊重他们的人格，使他们感受到人与人的平等，以及被关注、被理解的温暖。

（二）激励的力量是无穷的

经过长时间与学生们的相处，就不难发现学生的素质不一，性格各异，也自然会发现他们的长处、短处和与众不同之处。这时候，要抓住学生的闪光点加以激励，而且是热情的激励。如果别人说这孩子没有优点，那么我们就要去发掘他潜在的优点，看一看孩子有什么进步，就算是点滴进步也有激励的价值；或者给孩子制造一个表现优点的机会。
老师在教学过程中要善于赞赏学生的学习成果，让学生从成功中增强自信，享受成功的快乐。激励不仅是要表扬、也不止是物质奖励，更重要的是和学生们共同分享成功、胜利、进步甚至是失败。让学生们感受到你因为他而快乐，而自豪，和他们共同承担痛苦，这会是学生们受到的最大激励。

（三）最好的关爱是友善的提醒

要尊重、理解与信任学生们，时时激励、宽容他们，那是不是要否认批评与惩罚呢？当然不是，其实我们只要摆正位置，注意策略，就可以大胆地批评、惩罚。在《赏识教育》一书里周弘告诉我们：人们往往会把“好朋友的提醒”特别是真诚的提醒作为是生命的珍贵礼物加以接受。批评时讲究点“幽默”是个好办法。应该在充分鼓励的前提下批评。

与学生们一起分担他们的失误或错误是最好的提醒。很多情况下，学生们在学习上出现失误考低分，或者犯错误，他们的内心已经是非常忧虑、伤心。如果我们还在上面抹盐，雪上加霜，那将会对孩子造成更大的伤害。脆弱的心灵是最容易接近的，如果这时候我们真诚地安慰他们，与他们一起分担痛苦，共同解决难题，孩子们的心就会和我们紧紧地相连了。那么，教育效果就不言而喻了。现在学习“新课标”以后，老师们都转变了教学观念，处处做到以人为本，以学生为主，特别是课堂评价语更体现了尊重学生的人格。如“你真会读书！”“你提的问题十分有价值！”“你的想法很有创意，老师也没想到。”…… 这些语言虽然简单，但对于学生来说十分在意，它能鼓舞学生斗志，增强学生自信，激发学生潜能，碰撞出学生创新思维的火花。长期如此，学生必将终身受益。
    人类最美好的情感应该是爱吧！而教师之魂也应该是爱。真正的教育离不开爱，离不开尊重，只有爱学生，尊重学生，才能让他们敞开心扉，才能让教育走向成功；只有爱学生，尊重学生，才能让教师真正无愧于这太阳底下最光辉的职业。爱，是一种慰藉；尊重，是一贴心灵的良药。它们可以消除一切不和谐之音，能为学生创建一个生命的乐园，能给予学生一生的醇香，在他们的心灵上汇聚成一曲旋律优美的乐曲。作为教师，我们应该扬起爱的风帆，用爱心与尊重来铺就教育之路，用爱心与尊重去浇灌每粒种子，去培育每株幼苗。要善于挖掘学生身上的闪光点，平时多一些表扬，少一些批评；多一些鼓励，少一些叹息。松软适度的土壤有利于种子的萌发，宽松和谐的环境有利于学生的成长。在教学中，我们教师应事事、处处尊重学生，摆正自己的位置，始终站在学生中间，做学生的知心朋友，与学生建立平等、合作、友好的师生关系，为学生竖起通往成功的阶梯。我将以百倍的热情投身于教育事业中，做到以人为本，关注每一位学生的发展，服务于学生。

