学会欣赏 用心耕耘
                 ——读《做最好的教师》有感

武进区礼河实验学校 许亚鲜
这学期，我利用闲暇时间，读了全国优秀教师高金英的《做最好的教师》一书，感受颇深。
高老师在书中说到：今天的教师，更需要静下心来教书，潜下心来育人，努力做学生生命中的贵人，做学生心中最棒的教师。她的观点，她对班级的管理，使我感动，折服。静而思之，寻找差距，略有所悟，用什么样的眼光看待我们的学生，乃是教育的关键。为人师者不是太阳，但也应该在学生心田播撒温暖的阳光。我认为：欣赏是一缕最灿烂的最温暖的阳光，它能唤醒人的灵魂，萌动善的因子，催发学生超越自己的脚步。
俄国著名的艺术家、思想家列夫·托尔斯泰之所以能成名，是因为自己的第一篇小说得到大作家屠格涅夫的赞赏而点燃了心中的火焰，找回了自信和人生的价值，于是一发而不可收地写下去，终获成功。朱教授说：我们校园里可能有无数个托尔斯泰。只要我们老师学会欣赏，只要我们老师学会发现，就会为无数个学生找回他们的自信，寻回他们的梦想。
名教育家陶行知说过一句名言：“你的鞭子下有瓦特，你的冷眼里有牛顿，你的讥笑声中有爱迪生。” 这句话给予了我很大的启示，也许我们换一个角度去欣赏学生，会有一番别样的美景。

渴望被欣赏是人的一种基本精神需求。当学生感受到为师者欣赏他时，学生很容易被打动，使他更具价值感，更具成功感，由此产生自尊之心，奋进之力，向上之志。学生就渴望得到老师、同学的重视、认同和表扬。其实每个学生可能在某些方面并不讨老师的喜欢，但他们都有自身闪光的地方，都有思维创造的潜力。罗曼.罗兰有句名言：“生活中不是没有美,而是缺少发现。”如果我们做老师的能换个角度，换个心态，就会发现那些“平凡”的学生身上也有诸如“吃苦耐劳”、“关心他人”、“不计名利”等优点，对学生而言，适当的表扬和鼓励，会激发他们学习的积极性，使他们扬起自信的风帆。只要教师保持一颗宽容的心，学会期待，学会欣赏，总能捕捉到他们的闪光点。在逾越常规的言行中，往往包含有创新的信息，这些信息如同一个个火种，需要老师去点燃它们。学生得到教师欣赏的同时，也学会了去欣赏别人，包括为师者。教师作为欣赏者，是对学生的一种给予，一缕馨香，一种沟通和理解，一份信赖和祝福。这样学生在教师的理解和宽容中树立了信心，教师则找准了自己的角色定位，从而达到教师的教和学生的学互相促进，教学相长，真正形成师生双赢的局面。
用欣赏的眼光去看待学生，会发现其有很多优点，有很多值得自己学习和借鉴的地方；用欣赏的眼光去看待学生，会宽容学生的缺点和过错，也会将其作为自己的一面镜子，时时照着自己，提醒着自己；用欣赏的眼光去看待学生，会拥有良好的师生关系，也会提高自己的人格魅力；用欣赏的眼光去看待学生，会给学生带来快乐与自信，也会给自己带来快乐与自信……
教师要能够欣赏学生，能否让学生也欣赏自己呢？说到底，这种“自我欣赏”的成分是自信心。自信心如何培养，关键在于教师平时能否做一个有心人。课堂上，当学生求知若渴时，你是否照顾道了每一颗求知的心灵；当学生畏缩不前是时，你是否给予过他们鼓励的眼神；当他们有错误时，你是否不失时机地给他们鼓劲，告诉他们：你能行！课余，你是否关注到了某一位学生捡起了一张纸，扶起了一棵跌到的小树苗，旋紧了正在滴水的龙头，放学后关掉了教室里的灯。当他们为了集体的荣誉在运动场上奋力拼搏、为了“希望工程”而慷慨解囊、你是否感动过。每一个学生都有闪光点，作为教师的我们是否发现并加以挖掘了呢？因此，教师要能欣赏每一位学生，充分挖掘他们的潜能，才能使学生也欣赏自己，树立自信心。
欣赏是一种善良，欣赏与被欣赏是一种互动的力量之源。欣赏者必是有愉悦之心、仁爱之怀、成人之美之善念；被欣赏者必产生自尊之心、奋进之力、向上之志。对于欣赏者来说，一个赞许的眼神，一句肯定的话语，一次温馨的抚慰，都可能让被欣赏者铭记终身，甚至会改变他们的人生轨迹。如果我们的老师都能学会欣赏，我们的教育就会改变模样，学生们的心田就会充满阳光。我要自己心中拥有一个太阳，对学生的爱就是无限的核聚变能量，播撒欣赏的阳光，照亮他们前进的行程。
高老师在书中还说到：“ 认真做事只能把事做对，用心做事才能把事做好。”这句话让我深有感触。高老师之所以能获得“全国优秀教师”“巾帼建国标兵”“首都精神文明标兵”等殊荣，主要得力于她始终用心做事，巧中取胜。
作为一名教师，我们要用心培养学生的良好品格。美国人有句名言：“我们培养出来的年轻人，如果才华横溢，但不诚实，有丰富的知识，但不关心他人，有极丰富的创造性思维，但没有责任心，美国也不会强大！”教育和培养青少年的思想品德教育，不仅关系到其本人，更是关系民族昌盛，国家富强与否的大事。而21世纪的青少年大多都是独生子女，尤其缺乏责任感，因而在新时期培养学生的责任感既重要又困难，面对责任意识薄弱的学生，高老师没有对学生进行空洞的说理教育，而是从穿着入手，循序渐进，娓娓道来让学生主动地增强了责任意识。
另外，为了解决学生的后顾之忧，高老师还帮助很多学生解决了很多家庭困难，用母爱一次又一次的焐热了学生内心的坚冰。她既是良师益友，又是贤妻良母，既是领导的好助手，又是同事的学习楷模，她不仅在班级管理、课堂教学等方面值得我们学习，在日常生活中，在人际交往中都有很多值得我们学习的地方。她的成功在于她用心做事，巧中取胜，更源于她博览群书，德才兼备。
总之，读了这本书，我感受颇多也受益匪浅。在读此书以前，我一直认为：做好一名老师，只要有深厚的文化底蕴、有满腔热情就足够。现在我才深刻的明白，要承担起教师的职责，不仅需要我不断的自我学习增加文化素养，更重要的是要静下心来，学会用心耕耘，用爱灌溉，学会欣赏，播撒阳光，才会成为真正的麦田守望者。 
