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	精彩摘录：     第一讲种好师者的心田I

静下心来备每一堂课， 

静下心来批改每一本作业， 静下心来跟每个孩子对话， 静下心来研究学问， 

静下心来读几本书， 

静下心来总结规律， 

静下心来认真反思， 

静下心来细细地品味， 

静下心来受益的是学生， 

而最终受益的是教师自己。

静，是一种状态,更是一种境界，一种修养。心静则清，清，是心灵的亮和对规律认识的透彻。心静则远，远，就是站得高，看得远，认识得。心静则实，实,就是踏实、朴实、扎实。心静则容，容，就是有宽广的怀和度量，能容得下新知，容得下学生的未来，容得下家长的希望。

教师是一种知识转化与智慧增值的职业，是一种心灵浸润与人性育的职业。教师最大的幸福，就是看到学生的成长，让学生的心灵以自由舒展，在学生的进步与对社会的贡献中，体会到一种他人无感受到的快乐，只有幸福的教师才能培养出幸福的学生。而这一切

决于教师的精神、境界和状态。因此，每个教师的成长，首先要种自己的心田，踏实、阳光、潜静。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

	读书感悟：

 “做一个老师容易，做一个好老师不容易。”这句话道出了多少老师的心酸。过去的教育由于受到师道尊严的影响，加之教育的法制不健全，忽视了教育的人文性。为了显示教师的权威，对学生的教育采取“惟命是从”，有甚者以体罚作为法宝，致使学生的身心受到严重的伤害。现在的教育呼唤文明化，关注儿童的生命成长，要求教师以高度的责任心和爱心来对待每一个学生，我们的理念是“没有教育不好的学生，只有不会教育的老师”。苏州市长朱永新教授在《我的教育理想》一书中指出“我心中的理想教师，应该是一个充满爱心、受学生尊重的教师”这给老师提出了更高的要求，而且教育部也出台了很多教育政策与法规，不断地加强教师的职业道德教育，然而，这些措施却没有彻底地改变教育的“体罚”现象，媒体不断地报道出某些教师的恶劣行径，社会也表示了强烈的谴责。这是为什么呢？难道教师真的不懂法吗？痛定思痛，我们不能不反思。

教育是教育人的，同时也是人操作的，我们必须用人文的思想看待教育，以教师的生命唤醒学生的生命，用老师的真爱来补偿教育的缺憾，路就在脚下。我想，教育是什么？教育就是爱！有爱才有教育，爱是教育的灵魂。简单粗暴的体罚，那不是教育；不讲方法艺术的惩罚，那也不是教育。

教育需要过程，教育需要心智。当我们看到孩子打架的时候，当我们看到学生不完成作业的时候，当我们看到学生不遵守校规的时候，当我们看到学生反复犯同样错误的时候，……你是否想到他是个孩子，你是否想到他们的品格还是可塑的，你是否想到他们的情感也是能感化的，你是否想到变一种方式来处理、来化解。老师累点，苦点，甚至是心酸点不要紧，可千万不要损伤学生的身心健康。做一个负责的教师，也要做有耐心的教师，更重要的是做一个有爱心的教师。


