
礼河实验学校教师理论学习摘要与心得
	教师姓名
	印彩萍
	职称
	中小学二级教师
	任教学科
	数学

	学习内容
	利用数学日记进行数学思想方法的渗透
	学习时间
	201510

	摘要心得：

所谓的数学思想它是对数学知识、方法的本质和规律的理性认识,它是数学思维的结晶和概括,是解决数学问题的灵魂和根本策略。无论是数学概念的建立,数学规律的发现,还是数学问题的解决,乃至整个“数学大厦”的构建,其核心就是数学思想的建立和培养。因此,教学中我们不仅要重视知识的形成过程,更要注重发掘在数学知识发生、形成、发展过中所蕴藏的数学思想。按照由感性到理性、由抽象到具体、由特殊到一般的渗透原则,使认识过程返朴归真。让学生以探索者的姿态参与知识的形成和规律的揭示过程,并在思维的探索过程中领悟、运用、内化数学思想。可现实是我们在实际教学中面对数学思想的教学，却总感觉深浅不是。教深了害怕超纲，教浅了“蜻蜓点水”浮皮潦草。究竟如何处理数学思想在教学中的关系？可以尝试从用数学日记的形式渗透学生数学思想。

首先，可以从生活中的现实素材出发，利用数学日记发掘和渗透数学思想。通过现实中的素材，不仅解决了有关数学的知识，更重要是从中知道了数学就在生活中，通过具体的计算还密切了数学与生活的联系的思想，无形中还发挥了学科的思想性的作用。其次，从学生的数学日记入手，引导学生发掘和渗透数学的分类与整理思想提高课堂教学的效果。我们可以通过日记评语、面谈、活动验证等，让学生通过各种实践活动认识数学的趣味性，并运用它来解决一些实际生活问题。最后，要及时明确数学事实，帮助学生从数学日记中发掘和渗透数学思想。有部分学生将自己的数学困惑写在自己的数学日记里时，这些问题其实便是数学在日常生活中的简单应用。有时只要我们和学生间通过他们的数学日记哪怕是那么不经意的点拨之举，便可以使我们的学生获得受益终生的数学思想。



