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	摘要心得：有层次、分阶段地落实数学思想方法的教学目标
数学思想方法的教学在小学的不同阶段所应达到的要求是不同的，随着学生的年龄增长和知识结构的不断变化。数学思想方法的渗透与教学呈上升的趋势。在低年级，要注意培养学生发现数学问题与运用数学知识的意识，但不是直接告诉学生，而是用无痕的、润物细无声的方式教会学生认识或掌握某种具体的数学思想方法。到中、高年级，可以直接告诉学生一些简单的常用的数学思想方法的具体名称，甚至用形象的语言向学生诠释它的内涵，提醒和培养学生在数学学习和生活中有意识或无意识地加以运用。 

1．低年级体验数学思想方法，培养数学思维的意识。 

在低年级不直接点明所用的数学思想方法，而是通过精心预设，渗透数学思维的痕迹，让学生在学习中领会，培养学生数学思维的意识。如在教学北京市义务教育课程改革实验教材第2册44页两位数减一位数退位减时，学生列式后，首先引导学生通过操作小棒，说出不同的口算方法并板书出算式，展示

学生的思维过程。然后沟通算式与小棒图之间的联系，17-9=8，40+8=48；10-9=1，47+1=48，各是哪部分小棒图，从而渗透数形结合思想。最后比较两种口算方法的异同，总结出共同方法：当个位不够减时，从十位借1个十再减。渗透比较的数学思想方法。 

2．中年级理解数学思想方法，学会数学的思维。 

随着学生年龄的增长，知识、思维水平的提高，在小学中年级的课堂教学中，可以逐步地加深数学思想方法的色彩，让学生初步地理解，并能初步学会一些简单的数学思想方法，学会数学的思维，甚至能够初步判断在某一具体内容的学习中运用了什么数学思想方法。如在教学北京市义务教育课程改革实。

《鸡兔同笼》，鸡和兔一共有8个头，26条腿，鸡兔各有几只？，当学生独立用画图、列表的方法探究出答案后，引导学生回顾解决问题的思维过程，都是先假设成鸡或兔，然后结合题目调整相应的只数，直至找到正确答案。这种方法就是假设法。 

3．高年级运用数学思想方法，培养数学思维的能力。 

在小学中、高年级，应逐步引导学生面对一个具体的数学问题情景，正确地选择数学思维的方法进行解决，并在运用数学方法的过程中感受到数学思想方法的深刻性、简洁性和灵活性等，培养学生数学思维的能力。如在推导梯形的面积计算公式时，就可以引导学生回顾三角形面积公式的推导过程，即把三角形通过拼接、割补等方法转化为平行四边形、长方形、正方形，并找到图形之间的对应关系，这种方法就是转化的思想方法。从而引导学生运用转化的方法推导出梯形的面积计算公式。在解答分数应用题时，通过线段图分析数量关系，体会量率对应。从而学会运用数形结合与一一对应的数学思想方法。




