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《国家九年义务教育课程综合实践活动指导纲要（7-9年级）》中规定，综合实践活动课程的内容包括四个方面，即研究性学习，劳动与技术教育，社区服务和社会实践，信息技术教育。其中把劳动教育作为实施综合实践活动的一项重要内容。

教育部《示范性综合实践基地实践活动指南》中指出，示范性综合实践基地开展实践活动要坚持教育教学与生产劳动和社会实践相结合，树立育人为本、德育为先的教育理念，注重培养学生劳动观点、动手能力和创新精神，提高学生的综合素质，为学生全面发展和终身发展服务。

教育部《示范性综合实践基地活动项目设置参考》中把劳动实践作为一个重要内容，规定其活动目标是：了解农业生产的概况，体验农业生产劳动，树立劳动观念，珍惜劳动成果，培养热爱劳动的情感。

为何国家的教育文件中三令五申地强调要加强学生的劳动观念和劳动能力的教育呢？这与正确的劳动观念和劳动意识对中学生的重大意义及中学生劳动观念淡薄分不开。造成中学生劳动观念淡薄甚至观念错误的原因主要有三个方面：

1、社会上对劳动观念的误导。现在的电视媒体上大量充斥着要想活，需干活，要想赚，钱生钱的论调。给人的感觉是要想挣大钱，光靠辛勤劳动是不行的，需要凭资本挣钱。电视剧中更多的是老板成天不干活，花天酒地，普通员工整天辛勤劳动，但仍不能过上富贵的生活，勤劳致富、多劳多得的观点已经过时。这对青少年正确劳动观念的形成产生了很大的误导作用。
2、家长对孩子的误导，尤其是对体力劳动的不正确认识，对学生产生了在学大的负面作用。一是由于生活水平的提高和社会竞争的加剧，很多家长为了使自己的孩子能在将来的社会中占据一个有利位置，他们把过多的注意力集中在学习上，对于一些孩子力所能及的劳动也不让孩子干。另外，家长对孩子的错误教育也是造成中学生错误劳动观念的原因，不少家长对不爱学习的孩子说，你不好好学习，将来你就得象某某某一个干粗活、累活、挣钱少的少活等等。长期以往造成孩子一是不会干活，二是不愿干活。
3、教师对学生的误导。教师代表国家对学生进行教育，执行国家的教育方针，应该说能对学生正确劳动观念的行成起到良好的作用，但是在不少教师心目中，也有对劳动的错误认识，尤其是轻视体力劳动。他们在教育学生时往往向家长一样，教育学生如果不好好学习，将来就得出大力，过苦日子。再就是对犯错误的学生，教师往往用劳动来进行处罚，这种语言和行动上的双重错误教育，使学生对劳动的偏见根深蒂固。
综合实践活动作为实施素质教育的重要举措，如何全面贯彻国家的教育方针，培养学生正确的劳动观念和劳动技能呢？
1、通过日常活动培养学生劳动观点：如通过洗碗、打扫卫生、整理内务、洗衣服等培养学生的劳动观点。应该说，这些劳动在普通中学也都存在，学生也参加了上述活动，但学生参加劳动后得出的结论可能截然相反。比如，通过整理自己的床铺，有的学生可能有根据整理前后的对比，感受到通过自己的劳动使自己的床铺整洁了，体会到劳动的价值和快乐，从而变得更加热爱劳动了。或者通过干活体会到累，联想到自己父母为自己整理床铺而感受到父母对自己的爱，从而知道感恩父母了。也有的学生可能通过同样的劳动，由于感觉到累从而更加不爱劳动了。这里的关键不仅要让学生参加劳动，更要对学生进行劳动教育，使之形成正确的劳动观念。总之，要通过劳动，让学生体会到劳动的正面价值，比如通过卫生扫除前后的对比，让学生体会到由于自己的劳动，地面变干净了，自己很累，但同时也由于参加了劳动而变得更加健康了，由于自己很干一些事，从而使自己更加自信了，由于大家的共同努力，使整个校园变处干净了，让学生体会到自己是集体的一员，如果自己不努力干活，就会影响到整体形象，从而培养学生的责任意识等。另外，根据实践基地的特点和优势，还可以对学生的劳动价值进行延伸，比如学生把树叶扫到垃圾池中，再把吃饭后的剩菜剩饭倒到垃圾池中，可以沤肥，而沤的肥又可作为生态园中的有机肥，从而培养学生废物利用、可持续发展的观念和意识。
2、通过农业劳动培养学生的劳动观点。与普通学校相比，实践基地有其特殊性，为学生进行劳动教育及劳动技术的培养提供了有利条件，那就是我们实践基地有一个生态科技园，在里面种植了樱桃、梨、柿子、桃、核桃、苹果、石榴、枣、杏、葡萄等10个种类22个品种的果树，基地可以利用这一优势开展果树栽培和管理活动，让学生到里面参加施肥、灌溉、锄草、洒药、嫁结等活动，通过该活动，不仅可以锻炼学生的身体、学到果树的管理知识和劳动技能、，更为重要的是培养学生的劳动意识，让学生理解劳动的价值，会劳动，爱劳动。
总之，实践基地一定要充分利用自身优势，深刻理解国家的政策要求，为学生劳动观念的培养、劳动技术的养成做出自己的努力。
