优化语文作业初探

礼河实验学校            赵凤霞

作业是反馈教师教学效果的重要手段之一。针对小学生的年龄、心理、兴趣、特长，以尊重学生的个性为前提，激发学生的主动性、创造性为目标，设计开放性作业，把学生从封闭的语文教育系统中解放出来，融入学校、家庭、社会广阔的天地中去锻炼、去实践，实现课内外联系，校内外沟通，学科间隔合，以达到培养学生的创新意识和语文实践能力的目的。

一、巩固新知，注重能力迁移
对基础知识的学习，理解是阅读教学的首要任务，但并非终极目标。理解语言是基础，学会运用语言才是语文学习的目的。因此，在语言文字训练中，在注重基础知识的学习和巩固的同时，更要注重对学生进行基本技能的训练，要让学生在训练中将知识转化成技能，语文课外作业设计也必须两者兼顾，才能提高语文训练的效率。如教《鸟语》后，布置了下面三个练习：

1．用“疏忽”造两个不同的句子，要求把“恢复”分别用在句中、句末。

①     疏忽     ；③    疏忽。

2．仿照《鸟语》第七自然段，续写一句：从——————学到了————————。
3．仔细观察一种你喜爱的鸟，抓住特点，写出它的样子和叫声。
这一作业设计的好处在于围绕教学重点和课文的学习目标，将读与写联系起来，促使学生内化知识，形成语言运用技能，同时，重视培养学生观察事物的习惯和创造性思维的能力。

二、探究过程，渗透学法指导

1、多音字的读音要根据这个字在词中的意义来确定，给下面画线的字选择正确读音。
①漂亮（piāo、piào）漂浮（piāo、piào）

②头晕（yūn、yùn）圆晕（yūn、yùn）

2、理解字义的方法之一是：根据定义，即根据词的意义来确定字的意思，给下面画线的字选择正确的解释。

① 三顾茅庐：а光顾 b拜访  с顾客
② 青翠欲滴：a欲望   b想要，希望c需要  d将要
这两道题与传统练习方法比较，其最大特点在于它重视探究知识过程，强化了探究的方法，而学习方法的指导正是“授之以渔”的具体体现。

三、适应儿童心理，讲究趣味性

教育心理学表明，单调乏味的学习活动容易产生疲劳，并会使学生学习产生厌倦心理。因此，课外作业的设计也应贯彻愉快教育原则，增强其趣味性，如：   

（一） 唱唱。学习了《池上》、《小儿垂钓》两首诗，教师可让学生在课堂上唱唱歌、听听录音，回家后唱给爸爸妈妈听，这样，不仅能激法学生的学习兴趣，还可以使学生在轻松愉快的氛围中，把课文内容记牢。

（二）演演。学习了《公仪休拒收礼物》以后，可以让学生分角色演一演，从而更深刻地体会课文所要揭示的深刻道理。

（三）写写。学习了《沙漠中的绿洲》后，请学生以“迪拜街头风光”为题，写一段话。从而体会迪拜人民改造环境的不易，进一步体会到环境保护的重要性。

（四）实验。对于一些实验性强、便于操作的课文，学完之后，可让学生将所学的知识实践一下，使其借助动作思维以外化内部理解，从而科学地理解教材。如《苹果里的五角星》，都可以让学生动手做实验验证课文所说的现象。

（五）综合。以“手抄报”与“电脑小报”为例在“出版”的过程中，学生要寻找大量资料，这一过程无形中培养了他们收集信息和阅读的能力；资料收集完毕后要筛选、排版，这之中又培养了学生选择信息和构思能力；设计好版面之后学生着手抄写、美化或打字，这一过程又将书写能力、审美能力或运用现代教育技术的能力融为其中。同时，在整张报纸中我要求学生必须有一篇大作，目的在于培养学生的写作能力。

四、设计开放性作业,培养创新意识

(一)  根据学生差异，设计分层次作业。每个班的学生受其智力水平、思想能力、学习习惯、生活环境的限制，所表现出来的学习能力是不尽相同的，因此学生作业不能一刀切，齐步走。同样的作业，一般的学生只需要五、六分钟便可完成，而“学业不良”的学生要拖上半小时甚至一小时，所以，要让不同层次的学生都能获得成功的体验，教师必须采取把“作业分层”的策略，让不同层次的学生自由选择适合自己的那一组作业，摘到属于他们自己的“果子”。学生的作业一般可以分为三个层次：A组  基本题  重在基础知识和基本技能的操练，一般适合“学困生”。B组  综合扩展题  以培养学生的迁移能力为目标 ，一般适合中等生。 C组  聪明题  鼓励学生创造性地解决问题，一般适合优秀生。由于分层作业的难度适宜，不同层次的学生完成自定作业不再有困难。即使有困难，努力一下(独立思考或请教同学)也能较快完成，学生“跳一跳就能摘到果子”，这无疑能激发学生完成作业的乐趣。这时，教师可以相机鼓励学生向更高的层次挑战。如教学《小儿垂钓》一诗的课后作业，我是这样设计的：A、解释带点的词，说说诗句的意思：（全班）路人借问遥招手，怕得鱼惊不应人。B、背诵古诗，正确默写古诗。（全班）C、默写《小儿垂钓》，注意行款。（全班）D、展开想象，把古诗《小儿垂钓》描绘的情景写下来，要写出小儿“招手”以后的情景。（40%中等学生和30%的优生）E、到大自然去，找一件你认为好玩的事做做，并写下自己的真实体验。（30%的优生）

(二) 根据学生特长，设计特色作业。每个学生都是一本多彩的书，动听的歌。50个孩子，50种性格，每人都有自己的闪光点。教师可以根据学生的不同特点布置“特色作业”；其内容、形式更加丰富多彩，如学完
《九寨沟》一课，我考虑到学生的兴趣和特长，充分调动学生的积极性，发挥学生的创造思维，投其所好：喜欢绘画的，可以用五彩的笔绘出九寨沟山中有水、水中有山、山水交融的奇丽景色；喜欢朗读的，可以为《九寨沟》选配乐曲，配乐朗读，表达出对祖国青山秀水的真挚热爱之情；喜欢写作的，可以将优美、生动的词句收集在自己的摘录本上，然后熟读成诵；以上作业设计融音乐、诗歌、绘画、朗读等为一体。

五  布置作业的策略。如教师在布置家庭作业时运用一定的策略，不仅可以使学生高质量地完成家庭作业，而且可使学生在完成家庭作业的过程中获得一定的乐趣。在现实生活中，我们经常可以碰到有些学生没有完成家庭作业是因为忘记了“做什么家庭作业”或是“对家庭作业的要求含糊”。为了提高家庭作业的质量，教师在布置家庭作业时应该做到：一是直接了当地告诉学生通过作业想使他们学到什么，诱发学生的动机。二是把作业用笔头形式布置给学生，让学生抄下来或发给学生印下的材料，避免学生遗忘或丢三落四。三是必要时举例说明完成作业的程序，使学生心中有数。四是充分给学生提问的时间和机会，并且尽量完满地、不带批评地回答他们。五是教师尽量使用简单句，使句子结构、词汇简单化。对于低年级学生，有必要让个别学生重复老师布置的作业以强化他们的注意。

六  合理评价，及时反馈。教师要及时评价学生的作业并把结果及时反馈给学生。能充分有效地运用作业的教师信守着这样一条评价的秘诀：你将得到额外的信任。如果一个学生认为教师不会批改或评价他们的作业，他们对作业质量、准确性的关心程度就会减弱，对教师的信任程度也会减低。果断和始终如一是教师的基本行为。教师对作业的评价，应以鼓励为主，让学生为自己的成绩感到自豪。教师可以通过举办或张贴优秀学生作业展览，让学生体验到获得成就的乐趣。

作业与学生的课业负担直接相关。在小学语文作业的设计上，教师还应把握好作业的“量”，一定量的家庭作业有助于培养学生的独立意识和自我管理能力。美国埃西奥内教授激烈地抨击了以往布置家庭作业的目的——“把儿童看成机器……所做的一切在于增加……输入量，以从学生那儿获取更大输出量。”他认为“家庭作业的作用是极其重要的，但首先不在于它用大量的时间向学生灌输知识，而在于衡量并鼓励学生发展自我管理及有关的良好工作习惯。一般来讲，家庭作业不是在教师或家长的严密监视下完成的，而是由学生独立完成并在其后得到评价的，因此如系统和公允地衡量的话，家庭作业培育是一种关键的管理能力的内化，这是自我表现管理的基础”。所以，教师应像对待课堂教学一样着眼于小学语文作业的多维设计，努力开发作业的价值。







