八年级体育调研方案
一、调研目的
为继续深入贯彻《中共中央关于加强青少年体育增强青少年体质》、《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》、《学校体育工作条例》和《江苏省学生体质健康促进条例》，促进学校体育工作的开展，努力提高学生的体质健康水平，为了解八年级学生对中考体育考试科目的掌握情况，同时促进我校体育课教学水平的提高，提高学生的身体素质，经学校行政研究决定对八年级部分班级进行调研。 

二、调研内容：中考体育考试科目中的两类：第一类（篮球、排球、足球任选一项），第二类（掷实心球、立定跳远、一分钟跳绳任选一项）。第一类5分，第二类15分，总分20分。
三、调研标准：见附件2011年武进区初中毕业生升学体育考试评分标准。
四、调研时间：2011年5月11日（周三下午班会课）

五、调研班级：1-6班由体育教师5月11日中午抽签决定1个班级。
六、组织机构：

组长：陈伟强     副组长：丁东伟

组员：王  奇  蒋亚洲  袁伟平  朱泽砚 
武进区礼河实验学校

教务处

2011年5月9日

附件： 
2011年武进区初中毕业生升学体育考试评分标准（一）
	项目

分值
	篮      球

〔行进间(二大步)投篮，男、女相同〕
	足      球

〔脚背颠球，男、女相同〕
	排     球

〔双手垫球，男、女相同〕

	5
	动作正确、协调、连贯，有节奏，起跨点和瞄准点掌握较熟练、准确。
	动作正确、协调、连贯，连续颠球5次以上，球控制好。
	在规定区域内垫球，动作正确协调，连续垫击16次以上，其中垫击12次以上的动作垫击部位正确，控球好。

	4
	动作较正确、协调、连贯，且有节奏，起跨点和瞄准点掌握得不够好。
	颠球动作较准确、协调，连续颠球4次以上。
	垫击动作较准确、协调，连续垫击12次以上，垫击部位、全身协调、控球不够好及未在规定区域内垫球。

	3
	能完成动作，动作有明显错误。
	连续颠球不足3次，动作有明显错误。
	连续垫击不足12次，动作有明显错误，且未在规定区域内垫球。

	2-1
	不能完成动作，动作紧张、带球跑。
	动作完成错误，不能完成2次颠球。
	动作完成错误，不能完成垫击6次。


2011年武进区初中毕业生升学体育考试评分标准（二）
	分值
	实心球

2kg（m）
	立定跳远

(m)
	一分钟跳绳（个）
	分值
	实心球2kg

（m）
	立定跳远

(m)
	一分钟

跳绳

（个）

	
	男
	女
	男
	女
	
	
	男
	女
	男
	女
	

	15.0
	9.00
	6.00
	2.30
	1.85
	160
	7.5
	6.45
	4.10
	1.81
	1.36
	85

	14.5
	8.90
	5.90
	2.26
	1.82
	155
	7
	6.40
	4.05
	1.79
	1.35
	80

	14
	8.80
	5.80
	2.22
	1.79
	150
	6.5
	6.35
	4.00
	1.77
	1.33
	75

	13.5
	8.70
	5.65
	2.18
	1.76
	145
	6
	6.30
	3.95
	1.75
	1.32
	70

	13
	8.60
	5.55
	2.14
	1.73
	140
	5.5
	6.20
	3.90
	1.74
	1.30
	65

	12.5
	8.40
	5.40
	2.10
	1.69
	135
	5
	6.15
	3.85
	1.72
	1.28
	60

	12
	8.10
	5.25
	2.05
	1.66
	130
	4.5
	6.05
	3.80
	1.70
	1.26
	55

	11.5
	7.80
	5.05
	2.00
	1.63
	125
	4
	5.95
	3.75
	1.68
	1.25
	50

	11
	7.55
	4.90
	1.95
	1.59
	120
	3.5
	5.75
	3.70
	1.67
	1.23
	45

	10.5
	7.25
	4.70
	1.90
	1.54
	115
	3
	5.55
	3.65
	1.65
	1.21
	40

	10
	7.00
	4.50
	1.88
	1.50
	110
	2.5
	5.40
	3.60
	1.63
	1.18
	35

	9.5
	6.85
	4.30
	1.87
	1.45
	105
	2
	5.20
	3.55
	1.61
	1.14
	30

	9
	6.75
	4.25
	1.85
	1.41
	100
	1.5
	5.05
	3.45
	1.58
	1.09
	25

	8.5
	6.60
	4.20
	1.84
	1.39
	95
	1
	4.85
	3.30
	1.55
	1.05
	20

	8
	6.50
	4.15
	1.82
	1.38
	90
	0.5
	4.65
	3.15
	1.50
	1.00
	15


