
礼河实验学校2012-2013学年度第一学期
小学体育教研组工作计划

在新的学期里，我校体育教研组在区体育局的指导下，在学校领导的引领下，深入贯彻《学校体育工作条例》，进一步加大教改力度，树立科学发展观，坚持探索教育技巧的奥秘，加强体育教学研究工作，按照新课程标准的要求，做到面向全体，健康第一。树立教育、教学科研的快速发展。在学校教导处、教科室的领导下并结合体育组老师的教学特点，特制订本期教研工作计划如下：

一、自我要求：

1、加强学习，提高认识，每个教师必须认真学习邓小平理论和党的“三个代表”的重要思想及当代教学论续本，加深理解，深刻认识，认真实践，用于解决教学中的实际问题，自觉接受新观念，更新思想，不断提高自身素质，以适应新的教育形势，培养跨世纪人才的需要。

2、努力钻研业务，不断提高教育教学水平，教师的责任是培养一代又一代的“四有”新人，教师业务能力、教学水平的高低直接关系到祖国的千秋大业，民族的兴衰，只有高素质的教师才能培养出高素质的人才。因此，每个教师必须认真钻研业务，学好《新课程标准》吃透教材，吃透学生，写好教案，上好课，耐心辅导学生，做到面对全体学生，教好书，育好人，全面提高教学质量。

3、勇于探索搞科研，大胆实践出成果。教学应不断创新，不断改革，不断前进，有所发展，才能给学生不断注入新知识，扩大知识面，教学本身就是一个培养人的科研课题。本学期大力加强《新课程标准》的学习，力争在广阔的教学领域中去探索教育教学的奥秘，总结出新的教学经验，并大力推广，促进《新课程标准》在我校的顺利实施，促进我校教学教育工作不断向前发展。

4、加强校本研修，初步形成我校的体育校本研修特色，加大课改力度，总结一年来的体育课改经验，提高体育教师的教学水平。

5、坚持走科研兴校之路，充分发挥体育教师的能力，每一位老师都要参与科研课题。

二、工作教研：

1、学习钻研《新课程标准》，了解当前教育方向，抓准《新课程标准》中的重难点，力争做到学有所获，教有所得，并总结好自己的经验论文。

2、认真备课、上课，向四十分钟要效益、要质量，不加重学生课的思想负担，提高学生的积极性，面向全体学生，帮助学生养成终身锻炼的习惯，培养学生的体育特长，教会学生怎样做人，了解学生，善于诱导、鼓励学生进取，做到教书育人。

3、加强集体研究，广泛探讨，集思广益，改进教学方法，采用现代教学手段，随时总结经验教训，认真总结积累成功经验。体育老师积极参加各类各级组织的教育科研论文评选。

4、搞好教学研究、交流教学经验，上好教学研究课，认真开展听课、说课活动，认真组织积极参加区体育新课程观摩课学习以及学生的各种参赛活动。

5、体育教师抓好“两操一活动”的开展，促进学生健康成长。

6、抓好运动队训练工作，积极参加市、区组织的种比赛。

7、搞好各种兴趣小组活动，丰富学生课余生活，积极准备参加各种校内外活动。

三、工作安排

九月份：

1、学好新课程标准，订好计划，写好教案，接受教导处的检查。

2、加强课堂常规教育，热爱教育对象，培养良好行为习惯，提高学生学习兴趣。

3、教授第三套全国中小学生广播操，正常开展“两操一课”活动。

4、做好田径运动队的训练工作，准备参加区中小学生田径运动会。
5、加紧00、01年足球运动员的训练，为明年的中小学足球比赛做好充分的准备，做好02、03、04年小年龄足球运动员的选拔工作，对其进行基础训练。
6、通过本学期教研工作计划，提请全组讨论通过。

十月份：

1、检查备课及计划制订情况。
2、开展2012年秋季田径运动会的各项准备和比赛工作
3、进一步对学生广播操做操质量进行规范管理，进行广播操比赛。

4、准备进行全校性的《国家学生体质健康标准》的测试。
十一月份：

1、继续进行《国家学生体质健康标准》的测试。
2、筹备并举办校冬季三项通讯比赛．
3、体育组每位老师各上一节公开课并进行组内的评比与讨论。

4、进行校冬季三项通讯比赛的筹备工作。
5、组建校中长跑队和跳绳、踢毽队并进行训练。
6、组织校小学部足球参加常州市4人制足球比赛。
十二月份：

1、做好《国家学生体质健康标准》的测试数据的整理、录入和上报工作。

2、召开校冬季三项通讯比赛。

3、参加区组织的中长跑比赛和跳绳、踢毽比赛。

4、进行全校学生的体育考试。

一月份：

1、进行体育课成绩的整理、核算工作。

2、学生身高、体重、视力等健康素质的测试工作，统计好数据给各班主任。
3、写好教学工作总结，经验文章、心得体会和教育科研文章，并交学校教导处。
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