增强自我保护意识
湖塘桥初级中学    许萍   

一、导入：播放视频《2016年学生欺凌事件》导入，
提问学生：1、校园欺凌的原因有哪些?

2、这些少年能否避免被欺凌?

　　二、授课：

　　     青少年的生活是美好的，社会、司法、学校、家庭为未成年人的健康成长提供了必要的条件和保护，且有法律为我们护航。但是生活中也有阴影……

　　展示最新国家儿童少年“安康计划”公布的数据。

　　活动一：“议一议”：

　　① 侵害的原因，“为什么受伤的总是我?”

　　② “有了家庭、学校、社会、司法的保护，是不是就意味着我们一定能健康成长?”

　　活动二：“说一说”：我们身边存在的各种侵害。

　　教师引导归纳：三种侵害

　　人为伤害：社会方面、家庭方面、学校方面、司法方面;

　　自然灾害：如雷电、洪水、泥石流、地震……

　　意外事故：煤气、漏电、失火、电梯、车祸……

　　活动三：媛媛的清明节

　　今天是清明节，爸爸妈妈都去扫墓了，留我一个在家做作业……

　　情境一：欣赏情景剧《当陌生人来敲门》

　　展示问题“我独自一人在家，这时有人敲门，来人自称是上门检查煤气的，要求我开门。我怎么办?”

　　情境二：媛媛陪妈妈去超市买生活用品，感觉被天上掉下来的馅饼砸着了：在超市门口，扫二维码关注一下微信公众号，就可以拿一箱牛奶。看到人头涌动，妈妈很心动，可媛媛迟疑了……

　　情境三：通过网上聊天，媛媛认识了网友小Q，他们在很多问题上观点一致，媛媛视小Q为知己。当小Q向媛媛介绍自己的“真实身份”和基本情况后，媛媛也毫不保留地把姓名、学校、家庭电话等真实信息告诉了他。不久，小Q约媛媛见面……

　　问题：1、媛媛在什么地方做的不好?

2、网上交友应注意些什么?

　　情境四：这一天下午，媛媛到同学家玩，在路上遇到社会上小混混的敲诈勒索。如果你是媛媛遇到这样的事情，你认为她应该怎么做呢?

　　学生:(想法一)“一起想办法,凑钱给他,免得他再来找麻烦。”

　　(想法二)“找几个朋友把他教训一下。”

　　(想法三)“我们应该依法维护自己的合法权益。”

　　归纳：我们怎样提高自我保护的意识和能力?

　　师结束语：未成年人的健康成长,除了需要家庭、学校、社会等给予特殊的保护外,更要未成年人不断增强自我保护意识,提高自我保护的能力,要树立正确的人生价值观 同时也要培养辨别是非的能力.在实际生活中,更要学会依法保护自己,要认真学法，依法自律，要运用法律武器，维护自己的合法权益。

