漕桥小学第十期道德讲堂宣讲稿

宣讲员：王海峰
忙 碌 并 快 乐

——记漕桥小学现代教育处主任何银东
 “我的老爸最听话，在单位里老爸听领导的话，只要是领导安排给他的工作，他总是能不折不扣地完成。平日里老爸还听同事、朋友、邻居甚至完全没有交情的人的话，不管是谁找他帮什么忙，他总是二话不说就热情地前往。可老爸却不听我的话。有一次，我写完作业很累了，想马上去睡觉，请老爸帮我收一下书包。可他却说自己的事情自己做，不能依赖别人。”这是儿子在作文中对他的评价。作文中的“老爸”就是我们今天道德讲堂的主人公——现代教育处主任何银东。他踏实认真的工作作风和助人为乐、与人为善的性格时刻感染激励着我们身边每个人。
服务中体验着快乐

 “电脑打不开了，课件出现问题了，怎么不好上网了，帮我把实物展台调试一下”等等，每天他几乎都能接到这样的电话，不管有多忙，他总是第一时间去帮助解决。俗话说：在其位、务其职、思其政。他总是这样严格要求自己，履行岗位职责，努力为教师的课堂教学工作提供优质的服务与保障。 

本学期，学校迎来了区级教育技术应用与研究活动，他和华永梅老师不知放弃了多少个休息日，一次次地修改课件，一遍遍地调试系统，解决了接踵而至的一系列问题。
那天的活动圆满结束了，在二十四节白板课中，没有出现任何的机器故障，这些都与他平时的努力分不开的。就连天士博公司的于老师都发自内心地说：“每次到漕小来是最轻松的，不管什么教一遍就可以了，而不像其他学校，每一个老师他们都得教一次，没有一个技术老师能来全程参与。”

白板行家的称赞令他十分的快乐，但他更快乐的是学校每次举办这样的活动，虽然忙碌但同时也给老师们带来了智慧与技术。前行路上能与老师共同成长、提高。这比什么都快乐。他常常这样想，不以物喜不以己悲，要以平和的心境处事，多一份宽容，少一份计较，真实地付出，认真地对待，相信总有一天会收获阳光，收获喜悦 ……
忙碌中收获着甜蜜

在做好学校多媒体设备维护，保证学校网络正常运行的同时，他还积极推动信息技术与学科教学的整合，经常组织教师培训、观摩和开展研究等活动，努力提高广大教师信息技术应用水平和操作技能。学校教育技术大型活动的开展，电教课题方案的撰写、立项、论证、学校网站的评比无一不倾注了他的心血。
何银东老师不仅负责现代教育处许多日常工作，还担负数学与电脑兴趣小组的教学任务。凭着高度的事业心和责任感，他总是像一名职业记者那样出现在学校各种活动的第一线，用摄影镜头记录下漕小发展的美好瞬间。领导视察、学科活动、运动会等等的学校一系列活动……，一张张照片凝聚着他敬业、爱校的精神，闪现着他主动、认真的性情。他的许多新闻照片、视频为武进教育网提供了许多精彩的画面，也为提升我校在武进教育的知名度，锦上添花。
在坐的每一位可能都知道，每一期校园视频的播放，都会带给学生无数的快乐，教室里时不时地会传出一阵阵爽朗的笑声。但你们可知道各类校园视频的制作耗费了他多少心血。从脚本设计、拍摄、剪辑、录音、配音、渲染到最终刻盘，有时要花上好几天的时间。

而每当学校有重大活动或临时要赶做一些事时，白天在学校是没有时间做的，他总是晚上来校加班加点。近两年门卫换了年纪较大的师傅，记得有好几回，他正加班劲儿足时，师傅来敲门了：“何老师，你还不休息啊，我要睡觉了。你能早点下班吗？”他嘴里答应着，可心里想“才八点多，活还没做多少呢”。几次下来他都不好意思再给门卫师傅添麻烦了。怎么办呢？后来每次要来学校加班，他就提前借了学校大门遥控，有时就利用周六周日到学校来处理事情。
长期的电脑操作使他的身体出了些状况，记得在去年四种交互式电子白板活动前，他总是觉得后脑发胀，人晕乎乎的，一坐到电脑前就难受，去医院检查后，得知是颈椎炎在作怪，不得不利用休息时间不断地去医院做针灸、牵引、拔罐，从那以后每天回家必做的一件事就是做颈部操，至今未间断。病痛那段时间，妻子总是对他说：不要做中层了，那么多杂事，把学生教教好，把自己的身体养养好吧。他思想上也曾一度斗争彷徨过。但这种退缩想法从他脑海中一闪而过时，领导的信任、信息团队的兄弟姐妹默默奉献对他的支持，还有兄弟学校同行们兢兢业业专研业务的敬业精神，让他立刻摆正了工作的心态，给了他更加努力工作的动力，工作再辛苦都觉得是快乐的。一个人的高度不重要，重要的是你向上的姿态。的确，何银东主任就像是一只忙碌的蜜蜂，为了追求他的梦想，务实勤奋，积极进取，振翅高飞，在他的一方田园里，已然收获了一份属于他自己的甜蜜。
在他的努力下，学校工作在信息技术领域方面获得了不少成绩：我校被确定为第七批全国校园影视教育研究实验学校，校园网被评为常州市一级校园网；校园DV作品在区、市、全国比赛中获金、银奖；电教课题网站获区一等奖等等,这一系列的荣誉无不渗透着他辛勤的付出。
每每谈起这些成绩，何老师总是投以淡淡的一笑，他总说“这些只代表着过去”，而对于过去，他更愿回忆的是他有幸遇到了任人唯贤的领导，结识了肝胆相照、坦诚相对的同事，这将是他一生的财富。这就是何银东老师，一个在平淡日子里忙碌并快乐着的人。
“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索，此生何求？但求奉献教育，乐为人师！”他愿做澳大利亚沙漠中的一种无名花，无需肥沃的土地，也无需充足的水分，做到吸收得比别人少，绽放的花儿比别人美，更可贵的是奉献出的比别人多，他就是这样一朵无名花。
