
结对帮扶行动活动记录
	时    间
	2015.09
	地  点
	三（4）班

	帮扶对象
	            唐若涵

	帮扶内容或帮扶心得：

他长期受自卑、羞怯、焦虑和恐惧等负面影响，过重的心理负担使他不能正确评价自己。即使在成功面前也难以体验成功的喜悦，严重影响他的身心健康发展。在这样的情况下我采取了如下一系列措施：
1、 激励教育，唤起信心。为了消除的畏惧心理，我在课余经常有意无意的找他闲谈，发现他有所进步及时表扬，
 2、 沟通交流，转变观念。与他的家长交流，反馈情况，共同商量解决孩子不良心理状况的办法，建议他们选择适当的教育方式，对孩子的进步要给予充分的肯定和表扬，为自卑的吴昕宇提供更多表现自己的机会。
3、给他布置容易完成得作业，让他获得成就感，激发学习的兴趣。



结对帮扶行动活动记录
	时    间
	2015.10
	地  点
	三（4）班

	帮扶对象
	                      唐若涵

	帮扶内容或帮扶心得：

1、培养帮扶学生的自信心。要树立起他的自信心，对他多宽容，少责备。要做到“三心”：诚心、爱心、耐心。

2、合作学习，多方帮教，多措并举。已有的教学经验已经证明，当求知双方展开互动，进行问题讨论时，都获益匪浅。因此合作学习是帮扶学生中必不可少的重要策略。根据班内学生情况进行分组，分散所帮扶的学生，充分发挥小组合作学习的作用。

3、注意培养他的学习兴趣。注意培养其兴趣的稳定性和集中性，使帮扶生有恒心、有毅力，在学习中专心致志，精益求精，从枯燥中寻乐趣，于困难中求喜悦。


结对帮扶行动活动记录
	时    间
	2015.11
	地  点
	三（4）班

	帮扶对象
	                     唐若涵

	帮扶内容或帮扶心得：

1、经常和他谈话，或下课时，或游戏中，其中多一点对他的信任，多几份理解，多几份关爱，少一些责难，少一点怨恨，让他体会到班主任对他的期望和关心。普遍的后进生对周围的人容易抱有猜疑、不信任的态度，产生“你好你的，我不好不关你的事”的戒备心理。若教师冷落或随意伤害后进生，他们就会从教师的言行态度中意识到教师的偏心和歧视，感受不到集体的温暖，在心理上就会与周围的人之间形成一堵无形的“墙”，有意躲避教师，因此班主任应该用真诚的爱心去拆除学生戒备心理的障碍物。

2、激活其乐学点。我经常将其找来谈心，给他补习功课，每天中午利用一定的时间帮助他学习。平时我加倍地关心他，安排好同学帮助他，他对学习的兴趣也愈来愈浓了。

3、对他不足之处我进行适当的批评。 


结对帮扶行动活动记录
	时    间
	2015.12
	地  点
	三（4）班

	帮扶对象
	                       唐若涵

	帮扶内容或帮扶心得：

1、加强家校合作，随时掌握他转化情况。与学生家长采用多种方式进行沟通：电话联系、家校互访等。经常的联系使家校双方对所帮扶学生的情况能够及时了解，并且针对学生的情况随时调整转化措施，采取更有效的策略。教师要想全面了解学生，就要了解学生的家庭，做到经常与家长联系沟通。随时全方位的了解学生，才有利于对学生进行有的放矢的教育。所帮扶学生的有效转化需要家长更大的支持与配合。而这种支持与配合，来自于教师与学生家长的长期沟通，建立在互相信任、共同关心学生成长的一种默契基础之上。所帮扶学生的转化工作，若得不到家长的支持，将缺乏针对性，难保其转化效果。

2、建立帮扶学生成长记录袋，记录他转化过程，积累转化经验。成长记录袋每生一份。主要内容包括：学期初师生共同制定的本学期学生成长计划；学生学困原因及基本情况分析；主要转化措施；班内“兵教兵”帮教合作学习分组名单；师生助学情况记录；学生本学期各方面优秀作业或活动作品及教师鼓励性评价；每次单元测试试卷、自我检测练习、家长意见和教师鼓励性评语、指导性评语等。


结对帮扶行动活动记录
	时    间
	2016.1
	地  点
	三（4）班

	帮扶对象
	                         唐若涵

	帮扶内容或帮扶心得：

1、先要求父母平时多关心他，多与他交淡，多鼓励他。和家长说一说学校里的事，要认真聆听孩子的表达，使他渐渐的敢于表现自己。另外要他感到老师温和、亲切。因为性格内向的幼儿都不愿，也不敢跟老师接近，老师就应接近他。我平常在上课时要不断地用鼓励，赞许的语言表扬他的点滴进步，只要有进步就给予肯定。其次，我尽量的与他交淡，玩游戏，让他能感到老师的和蔼可亲，喜爱他，获得爱和安全感。还有引导他多参与丰富多彩的活动

2、通过让他与陌生的孩子（同龄）交往，还有在给他讲作业时，他的作业出错，我都鼓励他，给他一个宽松的做作业环境。



