 
结对帮扶行动活动记录
 

	时    间
	2015.10
	地 点
	办公室

	帮扶对象
	王成燚

	帮扶内容或帮扶心得：

1．加强思想教育

经常找他谈心，帮助其克服自卑心理，树立自己能学好，能进步的信心。

2．加强关注程度

 在平时的教学中，多关注这名学生，做到勤观察、勤发现、勤表扬、勤纠正。
3、进行家校联系

对他进行正面引导和必要的辅导，鼓励该生的进步。经常与家长联系，密切关注学生的进步情况，并加以记录。

 


 
 
结对帮扶行动活动记录
 
	时    间
	2015.11
	地 点
	办公室

	帮扶对象
	杨超

	帮扶内容或帮扶心得：
一、认真上课
 

首先要告诉该生应该精神饱满进课堂，把所有与课堂内容无关的事情都抛
 

在一边，认真听讲，做到边听边想边记，养成手脑并用的好习惯。对于该生起
 

初会很困难，但要鼓励学生坚持，哪怕一堂课只记住一两点，那也是学习成果。
 

二、鼓励学生帮助学生
通过鼓励组内优秀生的方法，来帮助学困生。教师与学生的接触时间短，
所以应该利用可以利用的一切条件来帮助学困生，让优秀生在平时的学习中多
帮助这些学生。同时可以从这些同学中间了解学困生的各种情况。
 


结对帮扶行动活动记录
 
	时    间
	2015.12
	地 点
	教室

	帮扶对象
	王磊

	帮扶内容或帮扶心得：
一、内化教育
 

通过内化教育，调动学生的学习积极性，使学困生都能明确自己的学习目
 

的，不是为别人，而是为自己；从而形成良好的学习风气，从 “要我学”变为 “我
 

要学”。通过不断的加强训练，老师帮助学生获取一个个小成功，使学生的自
 

信心、意志力得到较大的提高。
 

二、指导练习
   
课堂练习要认真对待，如果不会可以请小组成员帮助解决，不懂就问但绝不
 

能不会就算了，当然难一点的题可以放过。课后练习也就是作业要认认真真地
 

完成，按时完成，时间观念强，不拖拉、最好要独立完成，绝不能抄作业。
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	时    间
	2016.1
	地 点
	办公室

	帮扶对象
	王浩

	帮扶内容或帮扶心得：
一、尊重与理解
 学生的人格和老师的人格是平等的。他上课不专心,有时还自顾自地画画,我批评过几次还是如此。于是,我在课后跟他聊天时把这一信息带给他:老师从来没有认为你不可救药,你的品质很好,老师很喜欢这种学生。不过你有时不懂事,比如上课不认真听。通过这番谈话,他上课开始听课了,虽然还是一时难改,但他再也不画画了,我不定时地来个小表扬,使他坚持专心的时间越来越长,基本改掉不听课的习惯。
二、 信任与帮助
 “说你行,你就行,不行也行;说你不行,你就不行,行也不行”这句话是有一定道理的。因为一个“行”字,消除了孩子的恐惧感,激发了孩子的上进心,唤起了孩子对生命的热爱,找到了孩子对学习的快乐感觉。信任他,他学习起来就越勤奋,自信心就越强,就能产生强大的学习动力。我从来没有用鄙视的目光看待过他,不论是工作还是学习,一视同仁。而且无论是在谈心还是在平时闲聊时,总是注意给他心理暗示,就是老师觉得你行,你还有能力取得更好的成绩。这样一来,沟通起来就容易多了。他的积极性也就上来了,成绩也逐渐进步了。
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	时   间
	2016.1
	地 点
	教室

	帮扶对象
	王浩

	帮扶内容或帮扶心得：

 

1、走近他发现其闪光点，促其上进。
 2、经常和他谈话，或下课时，或游戏中，让其中多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让他体会到班主任对他的期望和关心。普遍的后进生对周围的人容易抱有猜疑、不信任的态度，产生“你好你的，我不好不关你的事”戒备心理。若教师冷落或随意伤害后进生，他们就会从教师的言行态度中意识到教师的偏心和歧视，感受不到集体的温暖，在心理上就会与周围的人之间形成一堵无形的“墙”，有意躲避教师，对教师的谈话帮助，实行心理封闭，听不进受不了。因此教师应该用真诚的爱心去拆除学生戒备心理的障碍物。
3、激活其乐学点。我经常将其找来谈心，给他补习功课，每天中午利用一定的时间帮助他学习。平时我加倍地关心他，安排好同学帮助他，他对学习的兴趣也愈来愈浓了。
4、对他不足之处我进行适当的批评。当我发现他的作业仍然比较马虎，中午人比较少时，我就把他喊到一边，我先表扬了他近阶段的进步表现，问了一些学习情况，在气氛比较好时，我把他的作业本打开来，然后把一本做得很认真、清楚的作业本翻开，放在他面前，他的脸红了一下，我知道，我不必再多说了。
 


