英语学习心得体会

钮小华

教师应该是一条川流不息的河流，这就意味着作为教师，终生要不断地学习，不停地更新自己的知识，教育理念。只有这样才能成为一名受欢迎的，不落伍的教师。

一、明确英语课改目标
传统的大纲强调老师在教学活动的中心地位，把“掌握语言基本知识和基本技能”放在教学目的的首位。这样，学生的创造性在很大程度上受到压制；而新课程强调老师不仅要教书，而且要育人，要确立以学生为中心的意识，把“激发和培养学生学习英语的兴趣，使学生树立自信心，养成良好的习惯和形成有效的学习英语策略，发展自主学习的能力和合作精神”放在首位。不是学生配合老师上课，而是老师要服务于学生的发展，要给学生参与的机会，教师在教学中要以“口语交际”为主，培养学生的口语能力，使每一个学生都能开口说英语，达到学以致用的目的和增强学生的实践能力。教师要面对全体，因材施教，保护学生学习的积极性，充分体现学生的主体地位。
二、改变英语教学方法
首先，教学中要注重“以人为本”，发挥学生主体作用。在教育过程中，以学生为中心，充分发挥学生的主体性已成为新课标中大力推广的教学方法。英语教学中的重点不再应该是 “我们该教些什么”，而应是“我们如何在课堂教学中创造这些条件” 。新课程标准强调的是学生“能干什么”，因此，我们在教学过程中应充分重视学生的主体地位，体现学生的主动性和创造性，增强学生使用英语的能力。
其次，在课堂教学中，强调坚持情景教学，，把课堂变成一个交际的大舞台，使学生不断地进行听、说、读、写全方位的训练和实践，从而把语言知识转化为语言技能。在课外，老师要多鼓励学生用英语交际，尤其在学生之间，师生之间多使用英语沟通交流，如开设英语角，英语晚会等，创设现实的背景，对提高学生的英语运用能力起到很大的促进作用。另外，新课程强调应用多媒体教学，多媒体电教系统可以通过多种形式的语言操练和多渠道的立体化信息交流，使学生身临其境投入各种“情景”，这种图文并茂的形式，生动逼真的效果，体现听、说于一体的优势，可以活跃课堂气氛，调动学生的学习积极性，增课堂容量，加深知识印象，达到比较理想的教学效果。
最后，教师在教学中要运用任务型教学。任务型教学就是以具体的任务为学习动力或动机，以完成任务的过程为学习的过程，以展示成果的方式来体现教学的成就.通过学习。通过这次培训，我进一步了解到任务型教学是双边或多边的交互式活动，在活动中所学的语言是实际的工具，其价值能得到充分的体现，有利于提高学习的知觉性。它有比较明确的具体目的，有利于激励学习积极性。在任务型教学中，教师的角色比较丰富，教师从全面出发，观察，控制课堂的发展。
三、注重培养学习的兴趣
“兴趣是最好的老师”。教育家乌申斯基也曾指出，没有任何兴趣而被迫进行的学习，会扼杀学生掌握知识的意愿。教师要想取得良好的教学效果，就必须设法激发学生的学习兴趣。对于不同学生，应采取不同的激励方式。比如中下游学生一般缺乏信心和恒心。老师应以多和他们进行交流，对他们要倍加关注，在课堂上可以设计一些简单的问题让他们回答，使其在课堂教学过程中有充分展示自己的机会。使他们感到“我并不比别有差”，从而树立起学习的信心。
其次，教师要充分钻研教材，认真备课，在各教学环节中增加趣味性。使学生的思想始终处于积极状态，使他们的兴趣逐步升级。在新版《英语课程标准》（实验稿）第四部分“实施建议”中的“教学建议”里，明确指出：“关注学生的情感，营造宽松、民主、和谐的教学气氛。”我认为，宽松、愉快、民主、和谐的课堂学习气氛能使学生以愉快的心境进行学习、思考，从而调动其学习积极性，而调动积极性的关键是兴趣。多样化教学手段的也有助于使学生的兴趣得以保持。教师要想办法为学生创设新颖可信的情景，由此吸引学生注意力，让所要呈现的情景更加直观。
另外，培养学生学习兴趣还要重视师生情感交流。新课程强调教学过程是师生交往，共同发展的互动过程。在教学过程中要处理好传授知识与培养能力的关系，注重培养学生的独立性和自主性，引导学生质疑，调查，探究，在实践中学习，使学习成为在教师指导下主动的，富有个性的过程。教师应尊重学生的人格，关注个体差异，满足不同需要，创设能引导学生主动参与的教育环境，激发学生的学习积极性，培养学生掌握和运用知识的态度和能力，使每个学生都能得到充分的发展。教学是师生双方感情和思想交流的过程，师生关系融洽，课堂气氛活跃，学生的学习兴趣就浓，学习积极性就高，课堂效果就好。教师应采取灵活多样的教学方法激活课堂、调动学生的积极性。
综上所述，作为新时代的教师，我们的课堂教学手段必须不断更新，教学方法要灵活多样，要组织学生进行广泛的语言实践活动，通过多种手段激发学生实践的热情，加强对学生学习英语的兴趣的培养，为语言实践活动提供源源不断的动力。
