寻找身边最美的人，争当最美少年 

——武进区漕桥小学  五（1）班主题班队活动

                                         辅导员：钮小华

活动目的：

通过“寻找身边最美的人”的队课，给学生传递一种“正能量”，让学生感受到生活的美好和榜样人物的高尚品格，精神力量，带领着学生去发现美、展现美、传递美、创造美，激励孩子们努力使自己成为一个外表美、心灵美的好少年。

活动准备：

搜集身边最美的队员、老师，典范人物的先进事迹材料。

活动过程：

1、 导入
同学们，你是怎么理解“美”的？今天，我们要谈论的“美”是道德品质的美，是心灵美。在我们周边就有这样一些默默无闻的最美身边人。

二、“最美江苏教师”

1、出示最美乡村女教师邓丽、最美警卫战士高铁成的故事。 
2009年8月底，27岁的女大学生邓丽辞去高薪职位，参加了农村教师资助行动计划。选择到海拔1800多米的高寒山区支教，3年支教生涯中，邓丽用勇气和担当诠释着自己无悔的选择。她爱上了这些学生，感受到被需要的幸福。 最美警卫战士高铁成，1988年生，黑龙江海伦市人，北京卫戍区某团纠察连班长。当面馆发生爆炸时，他完全可以保命外逃，但他却选择了与别人相反的方向，三次勇闯火海，奔向后厨去关闭煤气罐阀门。为此，他被烈火烧伤。被称为“最美警卫战士”
 2、学生分享收集的最美故事。

二、“最勤劳的身边人”

其实，我们能看到的更多的就是像他们那样普普通通的身边人，他们或爱国，或敬业，或诚信、或友善，在夏庄村的葡萄园里就有这样一位勤劳的普通人。

事迹介绍（略）

三、身边的最美平凡人。

生活中不缺少美，而是缺少发现美的眼睛，美不经意间流走，你可曾发现你身边的美？让我们一起寻找身边最美的人。
四、创造美 
正如最近流行的句子：“你所站立的地方，正是你的中国。你怎么样，中国便怎么样。你是什么，中国便是什么。你有光明，中国便不黑暗。”你的态度，也影响和改变着周围这个世界，这是人格之美带来的美好改变。 
反思自己，思考怎样在以后的生活学习中去创造美，给自己快乐，也给他人快乐。
（设计说明：授人玫瑰，手有余香。分享正如那玫瑰散发出的幽香，萦绕在指尖，经久不散。这时分享是一种令人心旷神怡之美。） 

五、谈最美。

身边这一个个实实在在的感人事例，无不诠释着“美”这个词的深刻含义，那我们又该做一个什么样的最美小学生呢？

我们班里又有哪些最美的同学呢？（学生谈）

展示上学期评选的“五好少年”。 

总结：美需要我们去发现，去感受，去创造，我相信在以后的日子里一定能涌现更多的“美”。
