
在体验中收获
不知道大家有没有看过黑柳彻子的《窗边的小豆豆》？书中的小林宗作老师把体验带进了整个教育教学。多少年以后的今天，他的学生，一个淘气的小女孩，如今成为联合国儿童基金会亲善大使的黑柳彻子把我们带进了这个“巴学园”，让我们再次理解体验带给我们的美丽。

体验教育是通过实践来让学生得到真实的感悟，从中提高认识、明辨是非，从而不断来完善自己。引导和组织少先队员在实践中体验是少先队服务素质教育的有效途径，体验是德育教育过程中的一个重要环节。因此，引导孩子们进行健康、积极向上的行为心理体验是教育发展的必然趋势。大量事实也表明：一个人理想、信念的确立，思想品德的形成，行为习惯的养成必须在实践中完成。那么，在少先队开展的各项体验教育活动中，怎样才能使教育活动的目标潜移默化，为成长中的孩子们自身的道德品质和创新精神与实践能力呢？我们在着力抓好中队自身建设基础上，把目光对准了少先队中队活动，我们的中队活动在引导队员体验的过程中，重视了孩子们的主人意识，加强体验活动，收到了良好的教育效果。 

一、以个体为基础，体现自主性 。 

自主，是少先队活动的根本。自主，它强调要尊重队员的主体性，充分发挥他们在实践中的主人翁精神。我们在设计中队活动时，始终把自主放在第一位。如：我们在组织“谁是故事大王”比赛时，鼓励每一位队孩子积极参与，自己练说，同桌互说，小组交流说，全班竞赛说。辅导员的任务主要是指导、帮助孩子们当好实践活动的主人。由于整个活动，一切由队员当家作主，让队员们在队活动中找到了自己的位置，体验中得到了彻底的解放，培养了大胆创新的能力，提高了活动的参与度和有效度。 

二、以动手为载体，体现实践性。 

 实践性是体验活动的重要特性。在实践活动中，人是主体，实践是客体，人的体验是与实践紧密联系在一起的。古语有云：“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”只有亲自经历，亲口“把梨子的滋味尝一尝”，才可能在认识的基础上升华，找到真正的内心体验。在《比比，哪位植物妈妈最有办法》活动中，布置孩子们回家收集资料，最好能带回样本，并说说植物妈妈的办法。在全班的交流汇报中，比比，哪位植物妈妈最厉害？孩子们在实践中掌握了知识，提高了对大自然的认识和体验。

三、以生活为主要内容，体现趣味性。 

 趣味性是少先队活动设计的重要因素。对队员来说，没有趣味的活动，便没有吸引力，更难以激发他们参与体验的主动性，还会影响少先队的感召力。我们在设计中队活动时，注意广泛开展符合少年儿童身心发展规律的、具有儿童情趣和时代气息的各种体验活动。如：我们组织的“小伙伴，我想对你说”的活动，就是深受孩子欢迎的。孩子们在日记中敞开心怀，说着各自的心事，在交流中，孩子们理解了，在和谐的环境中快乐的成长。 

四、以校本为独创资源，体现创造性。 

创造性地开展实践活动，使它具有新异性，更能激发队员体验的兴趣。创造性的活动需要运用创造性的思维来设计，创造性的思维用孩子能理解的话说，即“想得开、想得活和想得奇。”在组织中队活动时，我们除了引导队员朝着某一方面体验外，还注意挖掘多方面的积极因素，特别是有利于培养队员创新精神、创新能力、创新个性品质的因素。如：“我是根书的小主人”就是我们中队组织的一个创造性的劳动体验活动。 孩子们选根，洗根，上漆，装上墙，干得热火朝天……课间，校园里的孩子们忙得不亦乐乎，在体验中感受合作，劳动和创作的快乐。在活动中，孩子们茁壮成长。

五、以社区为基地，体现社会性。 

按照少年儿童的特点，引导他们接触社会，接触生产劳动，接触现代科技，接触大自然，广泛接触，拓宽视野，深入实践是少先队活动获得成功的关键。我们很重视学校、家庭、社会三者的结合，尤其突出的是强调接触的“社会化”。我们组织的中队活动不少都是走出校园、深入社会的。比如：“小小普法宣传员”“我是小小采茶能手”“我家的柿子最美”等等，让队员在社会实践中实现自我教育、自我规范、自我超越。 

六、以持之以恒为切入口，体现持久性。 

 一两次的体验，育情效果往往是浅薄的，只有长期地、反复地、不断地在实践中体验，情感的培养才能有效度和深度。为了做到这一点，我们中队帮助队员们建立了一系列的制度和阵地。体验的阵地不仅建立在学校，还进入社区，走入家庭，凡是队员们力所能及的各种实践活动，我们都鼓励他们参与。

总之，中队活动中通过重视以上努力，我们的队员在体验中提高了思想道德素质，培养了积极健康向上的人格意识，提高了创新精神和实践能力，增强了在社会激烈竞争中的生存和发展能力。我们将沿着这条路子继续探索下去。 相信，我们会迎来孩子们更灿烂的明天。  

让节日文化充满生命力

漕桥小学   吴红亚

节日存在于我们的日常生活之中，和学生的生活息息相关、密切联系，尤其是在学校里，总不会忘记给“元旦”添上爆竹的声息，给“六一”披上节日的盛装，这里洋溢着节日的氛围。一年之中，富于教育意义的节日、纪念日比较多，这是对学生进行形式多样的教育的良好契机。

以学生身边的节日开展丰富多彩的活动，引导学生认识中国及世界上的各种节日，透过对节日的认识来了解其中所蕴涵的各种信息，让节日真正走入学生的生活，让节日更加饱满、富有生命的活力。通过对节日的认识、探讨、参与，有助于增强学生的责任意识，受到传统美德教育，加强爱国主义教育。

一、开展节日活动， 培养学生责任意识。
一个孩子仅有聪明的脑袋，有知识，有技能，缺乏应有的责任心，也不能成为健全的人的。从小到大，一个人的责任心远比知识和技能更为重要。如果不注重培养孩子的责任心，即使他将来有了丰富的知识和很好的技能，也不可能充分地将自己的能力发挥出来。责任心不是与生俱来的，许多学生不是不能有责任心，而是缺乏这种认识，所以首先有必要对学生进行责任心的教育。培养责任心，应该让学生从小事做起，从身边的事做起。

1、具有中国特色的重要节日、纪念日是中华民族传统美德和华夏文明的重要组成部分，是对学生进行历史与道德教育的宝贵“素材”。

如在清明节时，我们开展了《清明时节忆纷纷》的活动，活动中我让学生去收集有关清明节的资料，互相进行交流、学习，既锻炼了学生的自学能力，更重要的是，在互相的交流中感受到了清明节的意义，让他们了解到时至今日，在烈士陵园缅怀革命先烈已经为清明节增添了许多内涵，在祭炎黄二祖的同时，悼念自己的先祖，缅怀先烈的丰功伟绩，在今天的清明活动中更有十分重要的意义。围绕怀念革命先烈这一主题，进行了一系列的活动：一个英雄事迹展览、一次革命烈士的英勇表现的故事会、一部革命英雄的电影、一次网上祭祀英烈的仪式，烈士们的事迹再一次呈现在学生面前，从古到今，从小到大，有不少学生都为之感动不已，深深表示要向烈士们学习，要好好学习，长大后做一个有用的人，这不正是一名学生应有的责任吗？

在元宵节，中秋节、重阳节等节日之时，根据各自的特点，组织学生进行各种形式的节日活动，在活动中感受长辈的关爱，在活动中体会亲情的可贵，在活动中享受天伦之乐。不少学生在活动后说出了自己的快乐，让长辈快乐，这不正是我们小学生应尽的孝道吗？

2、具有普遍性、广泛性的节日更能激发学生的责任意识。

别看我们的学生还很小，其实在他们幼小的心灵中就能装下巨大的世界。在世界地球日来临之际，我利用班队活动课，组织学生与地球进行亲密地接触。首先我用第一人称讲述了地球的哭泣，那充满情感的倾诉引发了学生内心的爱意。有的学生大声地、愤怒地说那实在是太可恶的，向破坏地球的人们发出的警报。之后，我立刻让学生向着这样的情感继续发展，画一画“哭泣的地球妈妈”。那一幅幅凄惨的画面让人心灵受到震撼。我让学生自己帮助地球呼吁，这下学生可忙开了，有的在制作海报，呼喊人类保护地球。有的正忙着制作标语，呼吁人类保护地球。有的正忙着写诗，想用自己手中的笔告诉人类该怎么做------在这整个过程中，学生始终充当着一位环保小主人的角色，处处展现着一位小主人应尽的职责，我深深地体会到没有比这更好的责任意识教育了。

像这样的节日还有许多，像世界环境日，世界水日，世界无烟日，世界和平日，只要我们把握好时机，组织好学生的活动，相信我们的学生对我们美丽的世界会有更多的关心和在意。

二、开展节日活动 ，促使学生充满爱心。
世界因爱而美丽，世界因爱而精彩。快乐时更能让人体会往日的辛苦时的辛酸。当我们正沉浸在节日的喜庆中时，别忘了也有人正承受着不一样的生活，这样的对比，更能打动人的心灵，促发人的行为。像六一节，我们除了为自己庆祝外，也可以看看贫困山区孩子这时最大的希望，失学孩子现在的状况，让我们的学生在自己的节日里做一些有意义的事。今年六一节正好是四川发生地震后的第一个儿童节，我让孩子们看看四川孩子的生活，想想怎样让他们过一个和我们一样的儿童节，孩子们有的拿起手中的画笔制作一张精美的贺卡送给灾区的孩子；有的捐出自己的零花钱，给灾区的孩子买礼物；有的甚至要求家长一同参与进来给灾区的孩子过节……或许正因为有了这样的活动，所以才让我们的节日更有意义，更加充实，更加令人难忘。

再如在“全国助残日、国际聋人节、国际盲人节、世界残疾人日”等节日之际，让我们的学生都能伸出自己的双手，用自己的实际行动去帮助我们身边类似的需要帮助的人。通过这样的活动，不但能使我们的节日更加充实，而且学生在活动的参与中也体会到了如何去帮助别人，从小就有一颗仁爱之心。

三、开展节日活动， 拓宽学生知识眼界。
中国的传统节日形式多样，内容丰富，是我们中华民族悠久的历史文化的一个组成部分。传统节日的形成过程，是一个民族或国家的历史文化长期积淀凝聚的过程，这些节日，无一不是从远古发展过来的，从这些流传至今的节日风俗里，还可以清晰地看到人民社会生活的精彩画面。 比如：春节吃饺子、贴对联、放鞭炮、拜年；元宵节吃元宵、舞狮子、看灯会、；清明节扫墓、踏青插柳；端午节吃粽子、划龙舟；阴历七月初七到葡萄架下听牛郎织女诉说衷情；中秋之夜，出门在外的人千里迢迢回家团圆、吃月饼、赏月；重阳节，门上插艾草、身插茱萸去登高；腊月初八，喝腊八粥等等，这些节日习俗和风俗习惯都有由来，分别寄托着人们美好的愿望。让学生作为节日活动的主人，以多种形式全方位的参与、了解、感受，弄清风俗习惯，节日习俗的由来，活动过程，代表人们怎样的愿望，寄托人们怎样的感情等等。于那种浓郁的节日气氛和风俗习惯的熏染中享受亲情和欢乐，感受田园牧歌，领略阳春白雪，体验生活的甜美，品味民族文化的博大内涵，陶冶情操，净化心灵，拓宽视野。

通过节日活动的参与，还可以锻炼学生的收集、整理能力，培养学生的互助合作精神等，真正让学生做到了动手、动脑、动口、动耳等多种感官，为学生的终生学习打下良好的基础。在获取知识的过程中，感受节日的氛围，体验节日的意义，让节日不再单调、枯燥、没有血肉。也正因为有了这样的载体、活动，我们学生的课余生活也因此变得丰富多彩，真是多多益善。


