漕桥小学适应不良学生心理辅导个案记录表
心理辅导老师  朱叶平   
	辅导

对象
	刘涛
	班级
	五2
	性别
	男
	年龄
	11
	辅导

时间
	2014.
10.22

	问题表现
	大课间活动的时候，学生轮流进行踢毽，选拔体育节踢毽比赛的队员，为了谁先上，刘涛把毽子一扔，哭着跑开了，就在操场上站了一节课。

	原因分析
	    平时内向，比较胆小，不善于和同学们交流。

	辅导对策及过程
	当时就找刘涛谈话，跟他说明参加体育活动是每个同学都喜欢的运动，而且在同学面前表现自己的特长，同学们会为你加油的。就算是不会，那也可以尝试，没有必要不会就哭鼻子。

	辅导结果
	刘涛认识到自己太过胆小，表示以后有活动要积极参加。


漕桥小学适应不良学生心理辅导个案记录表

心理辅导老师  朱叶平   
	辅导

对象
	平雷雷
	班级
	五2
	性别
	男
	年龄
	11
	辅导

时间
	2014.

11.19

	问题表现
	平时做作业特别慢，坐在位置上东摸摸，西摸摸，半天了，作业才开了个头。一下课，又玩得特别活跃。

	原因分析
	    从小母亲就抛下自己出走，父亲又有疾病，一直靠爷爷奶奶抚养。学习上没有上进心，缺少学习的动力，得过且过。

	辅导对策及过程
	1、家访，找到平雷雷的奶奶，了解情况。
2、找学生谈心，了解情况，帮他找出原因和处理方法。

3、申请困难家庭补助，生活上进行帮助，给他温暖。



	辅导结果
	偶尔能有好的表现，但总体上没有多大改观，需要继续努力。
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心理辅导老师  朱叶平  
	辅导

对象
	汤伟星
	班级
	五2
	性别
	男
	年龄
	11
	辅导

时间
	2014.

12.4

	问题表现
	调皮，上课坐不安稳，没有纪律性，作业潦草。

	原因分析
	    平时比较好动，家里父母比较忙，基本没有时间照看他，平时他就是懒散，没有约束力。

	辅导对策及过程
	1、家访，找到他爸爸。他爸爸说平时很少管教，如果有错误就是拉出来一顿死揍。
2、找汤伟星谈话，了解他的想法。
3、平时多关注他的言行，关心他。适时地进行批评和引导。



	辅导结果
	初步取得一些效果，汤伟星同学上课一般能专心听讲，但有时还是会做小动作。卫生习惯也比较差。


