
常州市新桥高中2016年“卡西雅杯”

谁是球王篮球联赛

策
划

书

主办单位：常州市新桥高级中学

承办单位：校团委、学生会

    协办单位：学生会体育部、校体育组

比赛日期：2016年4月中下旬

比赛地点：校篮球场

篮球联赛组委会

工作机构:
校团委代表：黄晓

学生会代表：郑港港

资格审查组：裁判组
活动服务组：毛金安、刘聃
编排记录公告：王小虎

裁判组:
裁判长：刘猛
裁判员：丁建伟，王小东， 宋元凯，

黄晓，  仓  军， 陆建平
    关于活动简述

一、活动背景：

   为促进我校精神文明建设，丰富校园文化，发展、创建和谐文明校园、推进我校体育教学和校队选拔，提高体育运动水平，提高当代高中生自身素质；也为了促进班级间的沟通交流，增强广大师生间的交流与凝聚力。我们体育部精心策划了高二篮球赛给同学们展现高中的激情与活力色彩，我们相信，通过我们的努力，本次活动一定能够达到预期的目的。

二、活动意义及目的

   本次活动是新桥高中传统的大型体育赛事，旨在增强各个团队、各个班级之间的凝聚力，展示出新时代高中生的朝气蓬勃、竞争向上和勇于创新的面貌。在学习之余锻炼身体、磨练意志，注意各种才能的挖掘、培养和展示；同时增加同学之间、各个班级之间的交流，促进友谊升华，为美好的高中生活留下灿烂的一笔财富。弘扬体育精神，增加团队凝聚力！今天的球员，明日的新星。在这个充满活力与光明的时代，有挑战才有收获！我们有理由相信，此次“新中杯”篮球赛将会圆满成功，而我们新桥高中的篮球爱好者也会一如既往，勇往之前，发扬拼搏精神，去拼夺荣耀。我们将本着“友谊第一，比赛第二”的原则，让本次活动顺利进行。
       活动规程

活动时间：2016年4月中下旬

活动地点：新桥高中篮球场

参赛单位：高二各班级

联赛分组及参加人数

联赛分组：高二两组

参赛人数：各班填报8~12名男生另加3名女队员。参赛队员必须是本班学生，不得请外援等，一旦发现立即取消参赛资格。

附：（注册表）一经报名不得更改，转到艺术班的同学不再代表原来班级参赛。

比赛项目

1、男篮全场5V5  分上下半场各15分钟，中场休息8分钟。

2、女生投篮赛，两分钟定点限时投篮，每投入一球即给本班男篮加一分，上半场落后方先进行。（中场休息时举行）

参赛办法

各单位设领队一名，队长1名

参赛运动员必须保证身体健康

参赛队原则上要有统一的上身着装

比赛细则

采用国际篮联最新颁布的比赛规则（有5次犯规限制和禁赛处罚）

如果遇到天气或其他原因则另行通知

高二取每小组前两名，进行淘汰赛，然后甲、乙两组交叉赛胜者进入决赛，负者进行三、四名排位赛

午休时间不得练球

所有比赛只占用体育或体活课，请班主任提前做好调课工作，确保比赛正常进行。

规定比赛时间15分钟内不到场签到的则视为弃赛，判对手20 ：0获胜

注：1. 高二淘汰赛均采取一场定胜负

    2. 比赛前10分钟到场，队长到裁判处登记签到，并稍做热身。

    3. 比赛前两参赛队要在裁判的带领下进行合影。

计分办法

小组赛中胜一场3分，负一场1分，若常规时间出现平局则进行3分钟加时赛，直到分出胜负

小组赛结束后若出现平分，先以两者之间的胜负关系排位，次之以净胜分排位

女生投篮赛不设排名，只与男篮比分挂钩

奖励办法

各年级取前三名，其他奖项若干

本规程解释权属学生会体育部。未尽事宜，另行通知

常州市新桥高中

学生会体育部

2016年4月5日
注册名单

高二（1、4）班  领队：刘成 ,笪儒卿    队长：方文祥

	夏金原
	方文祥
	高天
	王常昊
	章锡凯
	洪文俊

	何伯瑞
	毛金安
	朱荣飞
	鄂云飞
	封嘉靖
	曹子浩

	女生投篮
	于梦梦
	孙咏琦
	陈静贤


高二（2、3）班  领队：张亚贤，吴泽名  队长：陶安

	陶安
	恽郑曦
	言安
	王超
	王浩
	印俊

	陈岩
	刘乾坤
	刘陈鑫
	金玺
	恽哲
	

	女生投篮
	毕婧
	聂韫
	邵静


高二（5、6）班  领队：于长江，高绿岸  队长：郭家君

	郭家君
	王瑞
	刘中洋
	陈一栋
	侯懿航
	徐鑫

	张家俊
	
	
	
	
	

	女生投篮
	姚轶佳
	杨晨晨
	杨倩颖


高二（7）班      领队：陈继华      队长： 吉宁

	代伟
	刘长龙
	邵涵磊
	张鑫
	凡雪山
	董浩杰

	常安磊
	刘鑫淼
	何晧伟
	吉宁
	陈泽州
	宋沈宇

	女生投篮
	沈悦
	李燕秋
	马玉婷


高二（8）班      领队；陆文龙     队长：曹许鑫

	曹许鑫
	包淳
	朱健
	谢镇涛
	李磊
	丁可鑫

	周亮
	陶阳
	胡斌
	沈洋
	
	

	女生投篮
	雷晴晴
	濮燕
	穆菊


高二（9）班      领队：张阳阳     队长：郑港港

	郑港港
	邹浩楠
	钱斌
	季勇飞
	陈超
	许家辉

	蒋钦
	朱浩
	吴意杰
	杨嘉文
	许浩
	屠榴晶

	女生投篮
	王君
	石佳钰
	张雅君


高二（10）班      领队：殷洁     队长：蒋文豪

	蒋文豪
	谭啸
	张曹磊
	张祎炫
	高齐凯
	乔康

	马叶凯
	周浩宇
	温孟
	李卓
	曹陈阳
	姚子俊

	女生投篮
	曹菲儿
	曹敏雯
	许心同


高二（11）班      领队:潘采方     队长：黄阿标

	潘炜
	周逸
	黄子瑜
	王赛
	袁汉清
	陈晨东

	邓远源
	任天文
	黄阿标
	
	
	

	女生投篮
	李宁
	韩静
	刘晨阳


分组情况

	高

二
	甲组
	1、4
	8
	9
	10

	
	乙组
	2、3
	5、6
	7
	11


高二赛程安排表

	日期
	场地
	组别
	比赛队
	裁判

	四月

21

日

周四


	下午

第四节课
	1
	乙组
	（2、3）

V

（5、6）
	宋元凯

	
	下午

第五节课
	1
	甲组
	8V10
	陆建平

	
	
	2
	甲组
	（1、4）V 9
	黄晓

	
	
	3
	乙组
	7V11
	仓军

	日期
	场地
	组别
	比赛队
	裁判

	四月

22

日

周五
	下午

第四节课
	1
	乙组
	（2·3）V

11
	陆建平

	
	下午

第五节课
	1
	乙组
	（5、6）V 7
	丁建伟

	
	
	2
	甲组
	9V10
	王小东

	
	
	3
	甲组
	（1、4）V 8
	仓军

	日期
	场地
	组别
	比赛队
	裁判

	四月

25

日

周一
	下午

第四节课
	1
	甲组
	(1、4)V 10
	宋元凯

	
	
	2
	乙组
	(2、3)V 7
	陆建平

	
	下午

第五节课
	1
	乙组
	（5、6）V11
	黄晓

	
	
	2
	甲组
	8V9
	王小东仓军


	日期
	场地
	组别
	比赛队
	裁判

	四月

26

日

周二
	下午第五节课
	2
	四

强

赛
	甲1

V

乙2
	丁建伟仓军

	
	
	3
	
	甲2

V

乙1
	黄晓

宋元凯


	日期
	场地
	组别
	比赛队
	裁判

	四月

27

日

周三
	下午第五节课
	2
	决

赛
	胜

V

胜
	王小东仓军

	
	
	3
	
	负

V

负
	黄晓

陆建平



