
新北区道德讲堂之新桥中学成人礼主持词

暖场音乐：《好人就在身边》

正式开讲：播放三声钟声·流水声音乐。主持人上场。


尊敬的各位领导，朋友们：

大家好！欢迎大家来到新桥中学道德讲堂！道德讲堂是歌颂美德、分享美德、传承美德的殿堂。我是道德文明传播志愿者陈亚，（我是道德文明传播志愿者孙柏）今天的活动由我们来主持。

道德讲堂是一个静心、洗心、养心的心灵驿站。让我们静下心来，轻轻地问一问自己：我们的心好不好？我们的情真不真？我们的行正不正？让我们静默反思（10秒停顿），相信每个人在自己的心里都有一份自己的答案了。

成才先成人，立身先立德。道德的火炬，代代传承，点亮心灵，伴随着成长的每一天。今天我们相聚在道德讲堂，为所有高二同学举行神圣的十八岁成人礼，希望同学们在长大成人的这一重要时刻，沐浴道德阳光，感悟道德力量，让心灵在道德讲堂净化。在今后的旅途上，传承美德，践行道德，使“长好心、当好人、做好事、有好报”成为一生的价值追求。

今天的道德讲堂得到了各级领导的高度重视和大力支持，他们也来到了我们讲堂的现场，他们是：XXXXXXXXXXXXXXXXXXX, 欢迎大家的光临！

此外，XXXXXXXXXXXXXXXXXX也来到了我们的活动现场，欢迎大家的到来！

本次道德讲堂主要有5个环节，分别是：同唱歌曲、梦想起航、冠笄之礼、道德传承、吉祥相赠（PPT显示）

 SHAPE \* MERGEFORMAT 



首先让我们进入第一个环节：同唱歌曲

请全体起立，让我们一起高唱《公民道德歌》。

请放音乐——（学生领唱）

（音乐完毕）请坐下。

是的，“同唱道德歌，文明向前进”。 习近平总书记说：“要实现全面建成小康社会、建成富强民主文明和谐的社会主义现代化国家的奋斗目标，实现中华民族伟大复兴的中国梦”。

实现中国梦离不开道德的力量。在中国梦中注入道德建设,才能使中国梦有灵魂,让中国梦活起来。

 SHAPE \* MERGEFORMAT 



下面让我们进入第二个环节：梦想起航

首先有请高二（5）班同学讲述一个关于梦想的故事，（XX同学上台，结合PPT，讲述自己的荣誉取得的过程中所经历的艰辛和不放弃）
邱茹同学用自己的努力和对梦想的执着采摘了果实，让我们有请邱茹同学。
点燃我的梦、铸就中国梦。高二的许多同学都想用生动的方式来表达自己的梦，有请高二学生代表来说说自己的梦（10位同学用写、画或其它道具生动表现自己的梦想，结合现场采访+视频播放其它学生的梦想，挑选学生的作品，串联各式梦想）

中国梦的核心就是让中国人幸福地活着。怎样才能让人民活得幸福？不仅仅是物质的充盈，更重要的是道德的高尚，社会的文明。

同学们，我们正值青春年华，我们对未来幸福有着美好憧憬与无限期盼。请听诗朗诵《十八岁的畅想》（结合中国梦）。

十八岁，朝气蓬勃如旭日般的青春。 十八岁，清新芬芳如甘露般的年华。十八岁，意味着我们必须结束孩童和少年时期，进入成人群体，负起成人的责任和义务，成为文化的建设者和传承者。

中国是礼仪之邦，而古代的成人礼“冠笄之礼”是华夏礼仪的起点。

 SHAPE \* MERGEFORMAT 



下面让我们进入第三个环节：冠笄之礼

首先：让我们全体同学起立，准备宣誓：（学生领誓）

今天，面对国旗，我庄严宣誓：

我已长大成人

永远做祖国忠诚的儿女

我宣誓：

从今天开始，我以诚心对他人

以孝心对父母

以热心对社会

以忠心对国家

我宣誓：

因为有我，人民将更加幸福

因为有我，家园将更加美好

因为有我，祖国将更加昌盛

天地为鉴，国旗为证

十八而志，青春万岁
请坐下

人生的每一个脚步，都凝聚着父母、师长关切的目光。十八年的温暖呵护，十八年的的风雨相伴，是父母、师长、亲朋陪伴着你一路成长，留下了太多的感动记忆。

有请父母代表上台！ [背景音乐《感恩的心》]

首先要感恩的是父母，是父母给予了我们生命！

（你们从我呱呱落地起，就把所有的爱都倾注在我身上，每次回家看到你们逐渐变白的头发，和那期待我成长的眼神，都感动不已。谢谢你们，爸爸妈妈！）（鞠躬致谢，拥抱父母） 
孩子长大成人，最高兴的莫过父母。父母的言传身教，无时无刻不在引领着孩子的成长进步，在这样一个特别的时刻，有请家长代表对我们说点心里话。

（家长代表发言）

    掌声送给亲爱的父母！（领掌）

下面有请教师代表上台
其次要感恩的是老师，是老师给予了我们知识！（敬爱的老师，多少次，在办公室看到你们捶肩揉腰，满身疲惫，却依旧在课堂慷慨激昂，把最生动的课堂呈现给我们，谢谢你们的尽心尽职，让我们收获了知识的力量。）（鞠躬致谢，拥抱老师）
今天，你踏上成人的门槛，背起责任和道德的行囊。让我们伴随老师的教诲起航。有请老师代表发言。

（老师代表发言）

    掌声送给无私的老师！（领掌）

还要感谢和我们朝夕相伴的同学，是他们和我们一起并肩作战。（无论笑声或者泪水，无论心酸还是幸福，我们已经共同享受学习和生活中的甜与苦。）（学生鞠躬致谢，并相互拥抱）

把掌声送给我们的同学！（领掌）

感谢所有关心我们成长的人！

下面行冠笄之礼：由父母、老师为学生代表戴成人帽与成人章，[背景音乐《圣洁的时刻》]

请新桥中学校长杨仁元给已经成人的同学们送经典之语。

（中华民族优秀的传统文化经典，是传承民族智慧和美德的重要载体，在同学们成人之际，我送上一句经典：曾子曰：“士不可以不弘毅，任重而道远。”弘，宽广也。毅，强忍也。非弘不能胜其重，非毅无以致其远。有志向的人，任务重大而路途遥远。）
“士不可以不弘毅，任重而道远。”，这句话的意思是：做一个有抱负、有作为的人不可以不刚强而有毅力，因为他们责任重大而路程遥远。杨校长希望每一个同学都能成为有梦想、有责任、有行动的人，谢谢杨校长。请大家跟着我一起大声诵读。（诵读两遍，第一遍一句一句读，第二遍，一起诵读）

让我们一起携手跨越成人门，踏上成才路。

跨越成人门也预示着责任门的开启，这个责任，是对自己的，也是对家庭的，更是对民族的、国家的、人类的。 SHAPE \* MERGEFORMAT 



下面让我们进入第四个环节：道德传承

我们学校活跃着这么一群人，他们不管是严酷的冬日，还是炎热的夏日。他们带着微笑、带着自信、带着热情行走在常州的每个角落：敬老院、医院、社区、高铁站、武警支队、消防支队……

让我们用心来倾听他们的感人故事（学校志愿者讲述各类服务工作的故事）

道德歌曲平静我们的心灵，经典语录净化我们的心灵，先进事迹触动我们的心灵，相信经过这样静心、洗心、养心、长好心的过程，大家一定有所感悟，下面，我们来进行一下互动，听听大家此时内心的道德感悟。有哪位朋友愿意和我们分享一下，请举手示意。

（现场采访3位学生）

今天，新桥中学的校友，常州市中学志愿者义工联合会总会副理事长刘洪良也来到我们的现场。请他来谈谈对志愿服务的理解。大家欢迎！
新桥中学志愿服务站是情暖新北，薪火相传活动的服务基地，并且在去年加入常州市义工联盟，自志愿队成立以来，仅三年间就服务50多次.

今天，所有的同学都已成人，希望我们以后都能做到：弘扬无私奉献精神，不计个人名利得失；为社会尽一份责任，为他人送一片爱心；急困难者之所急，帮困难者之所需。通过志愿服务，提升自身素质。（劝善词）
下面请愿意参加志愿者服务工作的同学在“从梦启航 为爱远扬 提升自我 奉献他人”横幅上签名，先请30位同学上台，其余同学可以在成人礼结束后再来签。我们将登记各班参与人员，并安排到下一次的社会志愿服务活动中去。
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下面让我们进入第五个环节：吉祥相赠
今天，是一个特殊的日子，为了表达对你们成人的祝福，父母、老师都为你们准备了特殊的礼物。

请父母代表为自己长大成年的孩子送上成人礼物。（表达赠送礼物的意义）
请老师代表赠送成人礼物。（表达礼物的意义）

这个喜庆的日子里，我们迎来了XXX（领导待定）,他也给同学们带来了礼物。下面让我们以热烈的掌声有请XXX领导（领导向全体同学赠送一幅字画，字画内容：道德仁艺，正己化人。同时分别向台上每位同学赠送一份宪法和励志书籍，台下同学的吉祥礼物等仪式结束后统一领取）
请xxx领导为同学们讲话。
讲话结束后；请领导留步，邀请与会领导XXX……与台上的成人礼学生代表一起留影。
（同时，台下学生起立一起合唱歌曲《我相信》）
就像同学们所唱的那样：想飞上天，和太阳肩并肩，世界等着我去改变，想做的梦，从不怕别人看见，在这里我都能实现。
青春不会寂寞，舞台永不落幕！让我们怀揣一颗渴望成功的心，勇敢地担起一份责任，共同实现中华民族伟大复兴的中国梦。

道德，源于教育，道德，重在传承，道德，贵在坚持。朋友们，让我们通过今天的成人礼，一起践行我们的道德感悟，用心收获感动，用情传递感激，用行回报感恩，让我们大家在今天的道德讲堂一起说出我们的善愿：“弘扬真善美，传递正能量。”

下面，请台上同学转身面对大屏幕，也请全体起立，让我们一起向“德”字行礼。（停留10秒钟）

礼毕。台上同学请转过身。
现在我宣布：新桥中学全体高二同学成人仪式，礼成！本次道德讲堂到此就结束，感谢大家的热情参与，衷心祝愿大家：“厚德善行、人生辉煌！”（放祝福曲）
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