常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	江文杰
	时间
	2014年04月15-17日
	地点
	南京市金陵中学

	培训主题
	江苏省青少年机器人竞赛活动裁判员培训
	培训学时
	24

	培

训

内

容
	1、 竞赛活动裁判员制度、守则解读；

2、 竞赛活动各项规则解读；

3、 竞赛活动各项目执裁尺度和方式解读；

4、 分组执裁培训及考核；

5、 考核选拔本届竞赛活动裁判员；

	培

训

体

会
	此次培训，让我了解了江苏省机器人竞赛活动项目的规则细则，和裁判员的执裁尺度，我有幸跟着南京刘玉涛老师，学习wer的具体规则和裁判标准。 
作为一名合格的裁判员，对待比赛公平、公正、公开、平等执法非常重要。严肃认真的对待比赛，需熟读竞赛规则，吃透规则，才能掌控比赛的判罚。
让我印象最深刻的话就是在做裁判员时，一定要保护好小孩子的参赛精神，每个有个机会参赛的小孩子，都会很紧张，如果在执裁的时候，出现了问题，学会聆听和解释说明。
通过比赛树立自己的信心，场上比赛瞬息万变，自信心是裁判的精神支柱，是不可缺少的心理品质之一。有了自信心，才能在比赛场上应变自如，处变不惊。两个裁判一定要相互联系，相互信任，做到既有分工又有合作。力求在自己的项目中不漏判。当然，自己也是菜鸟一个，制裁技能还需进一步提高，希望通过比赛来提高自己，希望大家共勉。

	备

注
	培训证书


