常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	安  燕
	时间
	2012.7.23-7.27
	地点
	新北区实验中学

	培训主题
	2012年暑期校园网网络管理员及信息技术教师

专项技能培训
	培训学时
	40

	培

训

内

容
	1、服务器虚拟化技术。
2、常用数据库sql server、mysql、access配置及使用。
3、NAT工作原理、ISA 2006常规使用及配置。
4、常用软路由安装、配置。
5、考察数字化校园建设。

	培

训

体

会
	校园网络管理员是学校网络畅通无阻的把门人。在日常教学中，信息技术教师并没有太多的时间去真正把网络管理员的全部工作体验一遍。这次培训给信息技术教师一个学习、体验网管工作的机会。培训中学习了交换机、路由和防火墙的基本配置、FTP服务器的架构和管理、学校网站的维护和安全管理等。我觉得，在今后的工作中应找机会努力尝试操作包括网络服务器操作系统的安装、调试， 网络环境的组建、测试等方面的内容。   

只有长期坚持多动脑动手，理论框架才能逐步清晰、网管操作能力才能有效提高。要跟有经验的同行多交流、学习，好好总结、积累经验，提高应变故障的能力。

	备

注
	注明需汇报的内容及上交的材料
汇报内容：学习体会
上交材料：学习笔记、培训课时证明


