常州市新桥中学培训登记表 

	姓名
	林亚萍
	时间
	2012、7、18
	地点
	省中报告厅

	培训主题
	教育阅读的生命之流（闫学）
	培训学时
	4

	培

训

内

容
	教师要养成读书的习惯，人以书立、  国以书立  ，阅读可以使知识结构趋于完善，阅读可以帮助写作，读书可以使研究向纵深发展。

1、 教师的知识结构。一个优秀教师要有精深的专业知识、深厚的教育理论基础、开阔的人文视野。

2、 教师的阅读书单

3、 读书方法。读中有写、好书重读。

4、 读书境界：像呼吸一样自然

	培

训

体

会
	通过听闫学老师的讲座，了解了阅读的意义：古人：“书中自有千钟粟，书中自有黄金屋，书中颜如玉”；周总理：“为中华崛起而读书”现代人阅读的最初意义也许就是交给我们最基本的文字、文化知识让我们可以适应社会及生存。这实际上也是教育的目的。我们应将阅读的意义贯穿在实践中。
终生学习已成为口号和现实，终生阅读也应该成为口号。因为它也是学习的一种方式，使增添我们知识，让我们的思想、视野更加开阔，才能从书中得到启示，用更多的方法来决解决现世、现实的问题；能提高个人的素养，只有每个人的素养提高了，人与人才能和谐相处。
阅读的另一种意义大抵是它是一种极健康的消遣方式。越来越来的人，将单纯的看作吃喝玩乐。岂不知阅读一种很好的方式吗？阅读，是会很有景致的，大千世界尽收眼底，笔底乾坤由你思索，这样的休闲除了轻松恐怕还会带来更多的享受和收获。
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